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ļÎೕಃ 

ļÎೕಮ�ೇ ªಾ¨ಾನು�ಾಯನಮಃ 

ļÎೕ ಭಗವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 
ļÎೕ ªಾಜ�ೋ¤ಾಲ ±ಾÒĲ ¢ಾÍನಂ-ಚಂಪ�ಾರಣÍ¨ಾ²ಾ�ೆċೕ- 

ದŀಣ¡ಾÒರ�ಾಮ¢ೆÍೕ Ī¯ಾಖÍ ಸĸತಸÃ�ೇ. 

ěಂತĶೕಚ¹ಂಪ�ಾªಾĳೕ ಕಲÈ¡ೊÎೕಃ ¤ಾದಮೂಲ�ೇ. 

¤ಾÎ�ಾರ �ೋಪ�ªೋ¤ೇ�ೇ ಸÒಣ�ಮಂಟಪ ಸಮÒ��ೇ. 

£ಾ£ಾರತÇಮĶೕ Ĩ®ೆÍೕ ±ಾÒಯಂಭುವ Ļ¨ಾನ�ೇ. 

ತನÌ¢ೆÍೕ ಗಭ��ೇ²ೇ ತು ಪದÌīೕ�ೇ ľÄತಂĻಭುಂ. 

®ಾಸು¡ೇವಂ ಚತು¦ಾ�ಹುಂ ಇಂದÎĪೕಲಸಮಪÎಭಂ. 

ಸ®ಾ�ಽಲಂ�ಾರ ಸಂಯುಕÃಂ ಶಂಖಚಕÎ ಗ¡ಾಧರಂ. 

ದ¢ಾನಂ ದŀ�ೇ ಹ±ೆÃೕ ರ¨ಾÍಮಭಯ ಮುĨÎ�ಾಂ. 

ಸುವಣ�ಮಕು�ೋ¤ೇತಂ ¨ಾ ಮĿೕ ಪĸ±ೇĻ�ಾಂ. 

ತ±ಾÍ�ೆÎೕ ªಾಜ�ೋ¤ಾಲಂ ĨವÍ ľ²ಾÌಸ£ೇľÄತಂ. 

ĨವÍīೕ�ಾಂಬರಧರಂ Ĩ®ಾÍಕಲÈ ಪĸಷĂತಂ. 

ĨವÍಸÎಗ¶ಂಧ ಕಸೂÃĸ ಕುಂಕು¨ಾಂĔತ ವčಸಂ. 

ĦÎಭಂĖ ಲĹ�ಾ�ಾರಂ ಪರ¨ಾ�ಾÌನಮವÍಯಂ. 

ದŀಣಂ ಸÒľÃತಂ ®ಾಮಂ ನÍಸÍಂತಂ ಕುಂěತಂ ಪದಂ. 

ಪದÌ£ಾಭಂ ಪರಂ�ೊÍೕĦ ļÎŴೕ®ಾತÕವÍ ವčಸಂ. 

ಅ¦ಾ»ಭ ಕಂಠĻ§ಾÎಜತ´ಂĢ�ಾ¡ೆÍೖರಲಂಕೃತಂ. 

ಮಂದľÌತಮು¡ಾªಾಂಗಂ ಮದ£ಾಯುತ ಸುಂದರಂ. 

ರುĔÌĥೕಂ ಸತÍ§ಾ¨ಾĨ ľĈೕıರ°ಾ¾ıªಾವೃತಂ. 

°ೋಡಶľĈೕ ಸಹ±ೆÎೕಶಂ ļÎೕ ಚಂಪ�ೇಶಂ ಪªಾತÈರಂ. 
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ಏಕ ವ±ಾĈಂě�ೋ ¦ಾಲಃ ಬಹ�īೕ�ಾಂಬು�ಾನನಃ. 

�ೋಪದಂಡ ಚªೋಮಂಥŖ �ಾರಯŖ ಪಶುಮಂಡಲಂ. 

¤ಾದು�ಾಕÃ ಪ¡ಾಂ¦ೋಜ ಪ¡ಾÌ�ಾĪರದೃಶÍ�ೇ. 

ತಂ ದೃ°ಾ¾ö ಪÎಣಮನË�ಾć ಪ�ನರನÍಮ©ಾěತಂ. 

ವಸುÃĳೕಸುÃ ದೃ¯ೆ�ೕರ�ೆÎೕ ಕಸೂÃĸ Ħಲ�ಾಂěತಂ. 

ಅ±ೊÃೕಕ ಕರು�ಾರಂದÎಂ ನÍಸುÃಲಂ ಚಂಪ�ಾಲಯಂ. 

²ೇಮ®ೇತÎಂ ĦÎಣĦಮಕªೇ ದŀ�ೇ ಸಂದ¢ಾನಂ. 

ಸ�ಾÍಂ±ೈನÍಂ ಕರಸರľಜಂ ®ಾಮ§ಾ�ೇ ನÍಸಂತಂ. 

ವÍಸÃ�ಾಂĘÎ ľÌತವದನ©ಾ §ೈಮ©ಾ ¤ೆÎೕčñ¨ಾಣಃ. 

Ħಷ¿Ŗ ಮ¢ೆÍೕ ಕನಕಗಹ£ೇ ļÎೕªಾಜ�ೋ¤ಾಲ ರೂಪಃ. 

****************** 
ಲčಂ ತು ಚತುªೋ ®ೇ¡ಾಃ ಲčಂ ಭರತ ಮುಚÍ�ೇ . 

ļಲÈಂ ಲčದÒಯಂ �ೈವ �ಾತುಲ�čಂ ತು �ೊÍೕĦಷಂ. 

ಪಂಚ ಲčಪÎ¨ಾ�ೇನ ¤ಾಂಚªಾತÎಂ ಪÎಶಸÍ�ೇ. 

ಆಗಮಂ ಭರತಂ ļಲÈಂ ®ೈದÍಂ �ೊÍೕĦಷĳೕವಚ. 

ಪಂಚ¯ಾ±ಾĈ�ಾಂ ಸūÍೕ�ಾತ ¤ಾಂಚªಾತÎಂ ಪÎಶಸÍ�ೇ. 

¤ಾಂಚªಾ�ೊÎೕಕÃ Ļĩ£ಾŴೕಽಚ�ĶೕದËಗವದÆĸಂ. 

ಸ ®ೈ ನ ĹಪÍ�ೇ ¤ಾ¤ೈಃ ಭುĔÃಂ ಮುĔÃಂ ಚ ĻಂದĦ. 

ಇ�ಾÍĨ ®ೈ¯ೇĽಕ ಪÎ¨ಾ�ೇನ Ļªಾಜ¨ಾನ ļÎೕ ¤ಾಂಚªಾತÎ ಆಗūೕಕÃ Ļĩ£ಾ  

ಪ�®ಾ��ಾĶೖ�ಃ ಅನುಗÎĿೕತ ಭಗವತĉĦ°ಾ¿ Ļĩಂ ವಕುÃಂ ¤ಾÎರಭÍ�ೇ. 

ಆ�ಾಯ� ವರಣಂ ತಸÍ ಲčಣಂ ಚ. 

®ೇ¡ಾಂ�ಾಥ� ಪÎĻೕಣಶ¹ ¤ಾಂಚªಾ�ಾÎಥ� ತತÒ ĻŒ. 

ಪರಂಪªಾ ĨೕŀತಸÍ ಕು¬ೇ�ಾತಃ ಸ¨ಾĩ¨ಾŖ. 

Ĩೕďಾಮುಭಯತಃ ¤ಾÎಪÃಃ ಪಂಚ�ಾಲಃĔÎ©ಾತÌಕಃ. 
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Ŵೕಗ¯ಾಸĈಃ ಪÎĻೕಣಶ¹ Đಾನ®ಾ£ೊŮč ěಂತಕಃ. 

ಭುವಃಪĸಗÎ²ಾ¡ಾÍವತĉĦ°ಾ¿ಂತಂ ಚ ©ಾĔÎ©ಾ. 

ಅಸ²ಾĶೕನ �ಾಂ ಕತು�ಂ ಶ�ೊÃೕ ಮ¢ೆÍೕ ನ ªೋಗ®ಾŖ. 

ಸÒತಂ�ೊÎೕ ವೃದÆ ±ೇĻೕಚ ರೂಪ®ಾನī �ಾľÃಕಃ. 

ಪªೈರĪಂĨ�ೈ¯ೆăವ ĔೕĦ�¨ಾŖ Ļĝ�ೇಂĨÎಯಃ. 

¨ಾನ±ಾªಾಧ£ೇ ದďೋ ಮಂತÎ¯ಾಸĈ Ļಚčಣಃ. 

ľದÆ ಮಂತÎಃ ಸವ�ದļೕ� ಭ�ಾ¾�ಾಯ�ಃ ಸ ಉಚÍ�ೇ. 

ಇತುÍಕÃ ಭ�ಾ¾�ಾಯ� ಗೃಹಸÍ ಯಜ¨ಾನಃ ಸÒಯಂ ಗ�ಾÒ. ತಸÍಹ±ೆÃೕ 

£ಾĸ�ೇರಫಲಂದ�ಾÒ. ±ಾ°ಾ¿ಂಗಂ ಪÎಣಮÍ. 

“ಅಹಂ ಭಗವತಃ Ļ°ೊÂೕಃಮಂĨರಂ ಕತು� ಮುದÍತಃ. 

ಲčಣĐೋ ಭ®ಾŖ ±ೌಧಂ ಕತು�ಮಹ�ľ ļĹÈıಃ. 

ಇĦ ಸĻನಯಂ ¤ಾÎಥÍ�. ಋĦÒ�ಾ£ಾಂ ವೃĥೕ©ಾŒ.‘’ 

ಯೂಯಂ ļÎೕ ¤ಾಂಚªಾತÎಸÍ ತತÒĐಾ ಬÎಹÌ ®ಾĨನಃ. 

ಅ�ೋಹªೇಃ ಪÎĦ°ಾ¿ಥ�ಂ ¤ಾÎ±ಾದಸÍ ಮ©ಾಸಹ. 

ಕುರುಧƄಂ ಕಮ� ĻĩವŒ £ಾಽಪ�ಾªೋ ಭ®ೇದÍ ಾ. 

ಇĦ ಸ ದŀಣ �ಾಂಬೂ¬ೇನ ಸಹ ಋĦÒಗÒರಣಂ ಕು©ಾ�Œ. ಪÎಥಮಂ 

ಸÒಗೃ²ೇ ಭಗವಂತಂಪ�ಜĵ�ಾÒ. ತದನಂತರಂ ಸ®ೇದ ®ಾದÍ ęೂೕ°ೈಸÕಹ 

¨ಾಂಗಯ�ಕುಂ§ೇನ ಮಂĨರಂ ಪÎĻಶÍ. �ಾ�ಾ�ಂĦ�ೈಃ (�ೊÍೕĦಷ¯ಾಸĈ�ೈಃ) ಸಹ 

ಪÎĦ°ಾ¿Ĩನಂ Īಶ¹ĵ�ಾÒ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ Ĩನ Īಣ�ಯಂ. 

ಸಮÒತÕªೇ ಉತÃªಾಯ�ೇ ಅĦ ®ೈ¯ೇĽಕಃ. ಆ°ಾಢ §ಾದÎಪದ, ಧನು¨ಾ�ಸ-¨ಾಘ 

¨ಾ±ಾĨೕŖ ವಜ�ĶೕŒ. ಅನÍತÎ ¨ಾ±ೇಷು ಶುಕÐ ಪč ĨÒĦೕ©ಾĨ ಪ�ĥ�¨ಾ 

ಕೃಷÂಪčಸÍ ಸಪÃĲೕ ಪಯ�ಂತಂ ಗೃĿÂೕ©ಾŒ. ಅಷ¾Ĳೕಂ ವಜ�ĵ�ಾÒ. ®ಾಸªೇಷು 
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±ೋಮ ±ೌಮÍ ಗುರು ಶುಕÎ ರĻ ®ಾªಾĥ ಪÎಶ±ಾÃಃ. ನč�ೆÎೕಷು ಅļÒĪೕ ªೋĿĥೕ 

ಪ�ನವ�ಸು ಪ�ಷÍĲೕ ಉತÃರತÎಯ  

ಹಸÃ ಶÎವಣ ªೇವĦ ಇ�ಾÍದಯಃ ¯ೆÎೕಷ¿ತಮಃ. ಲ�ೆÇೕಷು ವೃಷಭ Ĳಥುನ ľಂಹ ಧನುಃ Ĳೕನ 

ತು¬ಾ ಲ�ಾÇĪ ಅĦ Ļ¯ೇ°ಾಃ. ಏ�ೇಷು ವÍĦೕ¤ಾತ ಸಂ�ಾÎಂĦ ಗÎಹಣ ಮಲ¨ಾ±ಾĨ 

ಗುರು ಶುಕÎ ¨ೌಢÍಂ ವĝ��ಾĪ. ಯಲÐಗÇಂ ©ಾ ಚ Ħħ ಚ ಯಜ¨ಾನಸÍ ªಾĐೋ 

ªಾಷĄಸÍ ďೇ¨ಾಯ ಕಲÈñ�ೇ ತĦÃ ೌ ಸುಲ�ೆÇೕ ಪÎĦ°ಾ¿ಪನಂ �ಾರĶೕŒ. 

 
©ಾಗ ¯ಾ¬ಾ ²ೋಮ ಕುಂಡ Īಣ�ಯ Ļĩಃ. 

ತದನಂತರಂ ©ಾಗ¯ಾ¬ಾ Ī¨ಾ�ಣಂಕು©ಾ�Œ. ©ಾಗ¯ಾ¬ಾ©ಾಂ ಪಂಚ®ೇĨ�ಾಂ 

ಕಲÈĵ�ಾÒ. ಪÎಥĳೕ ಮಧÍ ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ಮ²ಾಕುಂಭ ±ಾÄಪ£ಾಥ�ಂ. ĨÒĦೕĶೕ 

Ļ¨ಾನ ಕುಂ§ಾಥ�ಂ. ನಯ£ೋĪŮಲನ ಶಯ£ಾĩ®ಾ±ಾಥ�ಂ.ಏಕಂ 

¦ಾಲಕುಂಭ±ಾÄಪ£ಾ ಾ�ಯಚ. ಮಂಡಲ ರಚ£ಾಥ�ಂ ಐ¯ಾ£ೆÍೕ ¤ಾĹ�ಾ±ಾÄಪ£ಾಥ�ಂ ಚ 

ಆ�ಾಯ�ಸÍ ಹಸÃ ಪÎ¨ಾ�ೇನ £ಾı ಪಯ�ಂತಂಉ�ಾºòಯ ಪ�ವ�ಕಂ ĳೕಖ¬ಾ ಸĿತಂ 

�ಾರĶೕŒ. 

ಸುÎಕುÕò®ಾĨೕ£ಾಂ ĻಷĶೕ. 

ಆ�ಾಯ�ಸÍ ಹಸÃ ¨ಾ£ೇನ ಅ�ೆÎೕ ದÒñಂಗುಲ Ļ±ಾÃರಯುತ ಆಜÍ ¢ಾªಾ ಗರಯುತಂ 

ಸುÎವಂ �ಾರĶೕŒ.ಸುÎಚಃ �ೋಶ¥ಾ�ಾರಯುತ ಹಸÃ̈ ಾನ ಆಯತಂ ಕೃತಂ 

ಉತÃಮಂ.ಯĎ ವೃďೇಣ ®ಾ ಸುವ�ಾ�Ĩ ¬ೋ²ೈ®ಾ� ಶಂಖ ಚ�ಾÎĥ ¬ಾಂěತ ಆ�ಾªೇಣ 

�ಾರĶೕŒ.ಅಷ¾ಮಂಗ¬ಾĪ ಚ ಫಲ�ೈ®ಾ� ¬ೋ²ೈ®ಾ� �ಾರĶೕŒ. ತತÉಲ�ೇ 

ļÎೕವತÕಂ, ಪ�ಣ�ಕುಂಭಂ, §ೇĸ,ದಪ�ಣಮಂಡಲಂ. ಮತÕñಯುಗÌಂ, ಶಂಖ, ಚ�ಾÎĨೕĪ 

¬ಾಂಛನ ಸĿತಂ ಕು©ಾ�Œ. ¤ಾಶÒ�Ŵೕಃ ¡ೌÒ �ಾಮªೌ ಛ�ಾÎĨೕ£ಾಂ ಚ ±ಾÄĵ�ಾÒ. 

¤ಾĹ�ಾ ಶªಾವ ಘġ�ಾĨೕ£ಾಂಚ ಸಲč�ೇನ ಸಂ¤ಾದĶೕŒ. 

ಆಜÍ ¤ಾ�ಾÎĨೕ£ಾಂ ಲčಣ¨ಾಹ. 
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�ಾ¬ೋನÇತಂ ಸುವೃತÃಂ ಚ ಸªೋ�ಾ�ಾರ ಸĪÇಭಂ. 

°ೋಡ¯ಾಂಗುಲ Ļ±ಾÃರಂ ಮು�ೇಮೂ¬ೇತು ಅಂಗುಷ¾ಕಂ. 

¬ೋಹಜಂ ಮೃಣÌಯಂ ®ಾī ಆಜÍ¤ಾತÎಸÍ ಲčಣಂ. 

ಲčಣಂ ಚರು¤ಾತÎಸÍ ಹĻಃಪಚನ ಕಮ�ĥ. 

ಮೂ¬ೇ ತದÅöಯಂಗುಲಂ ŪÎೕಕÃಂ ಮಧÍĳೕ ತು ¡ಾÒದ¯ಾಂಗುಲಂ. 

ಅ�ೆÎೕತು ಷಡಂಗುಲಂ �ೈವ ಸªೋಜ ಮುಕುªಾಕೃĦೕಂ. 

ಅ°ಾ¾ಂಗು¬ೋನÇತಂ �ೈವ ಯ¡ಾÒ ತ±ಾÌತÔಡಂಗುಲಂ. 

ŪÎೕčĥೕ ¤ಾತÎಸÍ ಲčಣಂ. 

ಮೂ¬ೇ ತತÎ ತÎñಂಗುಲಂ �ೈವ ಮು�ೇತು ¡ಾÒದ¯ಾಂಗುಲಂ. 

ವೃ�ಾÃ�ಾರಂ ಚ ±ೌಮÍಂ ಚ ಸªೋಜ ಕುಸು¨ಾಕೃĦಂ. 

ಏತತĉĔೕತÎñ�ೇ ¤ಾತÎಂ ŪÎೕč�ಾಥ�ಂ ಚತುಮು�ಖ. 

ŪÎೕčĥೕಂ ಸ¨ಾನರೂಪಂ ಚ ತತĉ¨ಾ�ೇತು ಸĲÌತಂ 

ಪÎĥೕ�ಾ ¤ಾತÎಂ ತĨÒ¡ಾÍದÍĎ ಕಮ�ĥ ಪದÌಜ.(ಇĦ ļÎೕಮ£ಾÇªಾಯ�ೇ ) 

¨ಾಕ�ಂ�ೇĶೕ ಘ�ಾĨೕ£ಾಂ ಲčಣಂ 

ಘ�ಾĨೕ£ಾ¨ಾಕೃĦಂ ವďೆñೕ ಶೃಣುಷÒ ನೃಪಸತÃಮ. 

ಪಂಚĻ¨ಾÓಂಗು¬ಾಽಽ©ಾಮಂ Ļ±ಾÃರಂ ತತÕಮಂ ಭ®ೇŒ. 

Ļಂಶದಂಗುಲ ¨ಾನಂ ®ಾ ಉದರಂ ತದÒ¡ೇವತು. 

ಅ°ಾ¾ದ¯ಾಂಗು¬ೋ�ಾºòಯಂ ¡ಾÒದಶಂ °ೋಡಶಂತು ®ಾ. 

ಮ²ಾಕುಂಭಂತು ಕುĻೕ�ತ ತದಧ�ಂಚ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

ಕುಂಭ±ಾÍಽ¢ಾ�ಮÓ ¨ಾ£ೇನ ವಧ�Īೕಂ �ಾರĶೕತÃ ಾ. 

ತ±ೊÍೕದªೇ ನÍ±ೇ¡ೊ·ೕಣಂ ಯ ಾ ¬ೋಚನ ಸುīÎಯಂ. 

ಅ°ಾ¾ಂಗುಲ ಸಮು�ಾºòಯಂ ಆಕೃĦಂ ಕುಂಭವತÃರಂ. 

¡ಾÒರಕುಂಭĲĦ ŪÎೕಕÃಂ ಕಲಶಸÃತÎ ಉಚÍ�ೇ. 

ಷಡಂಗುಲಂ ತದು�ಾºòಯಂ £ಾĸ�ೇರ ಫ¬ೋಪಮಂ. 
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ಕಲ¯ಾ�ಾರಂ ಇ�ೆÍೕವ ¡ೇವಸÍ ಸÇಪ£ೇಷುಚ. 

ತಂತು ®ೇಷ¾ನ ĻಷĶೕ. ¨ಾಕ�ಂ�ೇĶೕ. 

ತಂತುıಃಕÎಮ Ŵೕ�ೇಣ ®ೇಷ¾ĶೕŖ ಮೂಲĻದÍ©ಾ. 

ಮ²ಾ ಕುಂಭಂĦÎಸೂ�ೆÎೕಣ ವಧ�Īೕಂಚ ĨÒಸೂತÎತಃ. 

ಕಲಶಂ�ೆÒೕಕ ಸೂ�ೆÎೕಣ ಅಂತರಂ ಯವ¨ಾತÎಕಂ. 

ಇತುÍಕÃವŒ ಸೂತÎ®ೇಷ¾ನಂ ಕು©ಾ�Œ.ಸುಲ�ೆÇೕ ಮಂಡ¤ೇ ಸವ�ತÎ ಶುದÆñಥ�ಂ 

®ಾಸು¡ೇವಃಪ��ಾÍಹ ®ಾಚನಂ ಕು©ಾ�Œ. ±ೌವ�ಾ�Ĩ ಪಟ¬ೇ ¢ಾನÍīೕ�ೇ °ೋಡಶ 

ದಭ� ಕೃತ ಕೂ�ೇ� ļÎೕĻಷÒ�ೆÕೕನ ಪ��ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. 

²ೇ¨ಾĨ ಪಟ¬ೇ ದ§ೈ�ಃ °ೋಡಶıಃಕೃ�ೇ. 

ಕೂ�ೇ� ±ೇ£ೇಶ¨ಾ®ಾಹÍ ¦ಾಲİಂಬಸÍ īೕಠತಃ. 

ಇĦ ļÎೕಪÎ¯ೆ�ÇೕಕÃವŒ ±ೇ£ೇಶ ಪ��ಾಂ ಕೃ�ಾÒ. 

“¡ೇವಸೂತÎವĦೕ £ಾಥ ಸವ�¡ೇವ ನಮಸĂತ. 

ಉಪ�ಾÎಂ�ೋ ಮ©ಾಹÍದÍ ®ಾಸು¡ೇವಃ ಪÎĦĽ¿ತಃ. 

ಆಗಚºತು ಹªೇ¢ಾ�ಮ ಅನುĐಾಥ�ಂ ಜಗದು¶ªೋಃ.‘’ 

ಇĦ ĻಷÒ�ೆÕೕನಂ ¤ಾÎಥÍ�. ಪ�Ŭೕ�ಕÃವŒ ಸಮಸÃªಾ�ೋಪ�ಾರಂಶ¹ ಕೃ�ಾÒ. ĪೕªಾಜÍ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ ರč�ಾ ಾ�ಯ ಹĸ�ಾ Đಾī�ೋ ಭ®ಾŖ. 

ಮೃತÕಂಗÎಹಣ¨ಾರಭÍ ಪÎĦ°ಾ¿ Ĩವ±ಾಽವĩ. 

±ೇ£ಾಪ�ೇ ಮ©ಾ±ಾಧ�ಂ ±ಾಧ©ಾಽಸÌĦ´ò©ಾಂ ಹªೇಃ. 

ಇĦ ಚ ¤ಾÎಥÍ�.ಪ�Ŭೕ�ಕÃವŒ ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇನ ಸವ�ತÎ ŪÎೕčñ.ಆಲಯಸÍ ĻಶುದÆñಥ�ಂ 

ಪÎಜÒĹತ ದಭ�ಪ�ಂ�ೇನಮಂĨರಂ ಸವ�ತÎ ಆಕಷÍ�.ಘ�ತ Ĩೕ¤ಾŖ ಪÎ�ಾÒಲÍ.ಪಂಚ 

ಗ®ೆÍೕನ ಆಲಯಸವ�ತÎ ಶುĨÆಂ ಕು©ಾ�Œ. 

¦ಾಲ İಂಬ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ. 

ಆರಭÍ ¨ಾ£ೇ ¤ಾÎ±ಾ¡ೇ ಬಹŬೕ ĻಘÇ �ಾĸಣಃ. 
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¦ಾ¬ಾಲಯಂ ಕೃ�ೇ ¡ೇĻೕ ನಶÍಂĦ ಸÒಯĳೕವĿ.ಇತುÍಕÃವŒ ¦ಾ¬ಾಲಯ ±ಾÄಪನಂ 

ಕೃ�ಾÒ. 

ತತÕĪÇ¢ೌ ಏವ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಸವ��ಾ©ಾ�ĥ ¤ಾÎರ§ೇŒ. ಪÎ¢ಾನಮಂĨರ 

±ಾÄಪ£ಾತೂÈವ�ಂ ¦ಾ¬ಾಲಯ±ಾÄಪನಂ ನ �ೇŒ ಮೃತÕಂಗÎಹ�ಾĨ �ಾ©ಾ��ಾಂ 

ಪ�ವ�ಂ ¦ಾಲಕುಂಭ ±ಾÄಪನಂ ಕು©ಾ�Œ.ತľÌŖ ಕುಂ§ೇ ಭಗವಂತಂ ŀೕರ±ಾಗªಾŒ 

ಹೃದĶೕ ಆ®ಾಹÍ. ಹೃದ¦ಾ»Œ ಅľÌŖ ಕುಂ§ೇ ಆ®ಾಹ©ಾĲ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

°ೋಡ¯ೆ�ೕಪ�ಾರ ಪ��ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. ಇ¨ಾಂ �ಾ¡ೇನ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಓಂ ನಮಃ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಸ®ೇ�ಶÒರ ಜಗನÌಯ. 

čಂತುಮಹ�ľ ¡ೇ®ೇಶ ಯನÌ©ಾ ¦ಾಲಮಂĨರಂ. 

ಅಕೃ�ೆÒೖವಂ ಕೃತಂ ಸದÌ ಭ�ಾÃಽನುಗÎಹ �ಾಮÍ©ಾ. 

ಅľÌŖ ಆಗಚº ಭಗವŖ ±ಾಧ©ಾಽಸÌĦ´ò©ಾಂ ಹªೇ. ಇĦ ಭಗವಂತಂ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಗಭ�£ಾÍĨಸಂ±ಾ´ರಕಮ�ರĿತ ಪÎĦೕ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ ಕತ�ವÍ Ļĩಃ 

¡ೇವ,¢ಾಮİಂಬ ಪÎಕಲÈನ�ಾ¬ೇ ಭೂಪĸಗÎ²ಾĨ ದಶಸ¨ಾÕØªಾŖ ªಾĿ�ಾÒŒ ತತÃŒ 

ಸ¨ಾÕØರ ľದÆñಥ�ಂ ĔÎಯ¨ಾಣ ದಶಸ¨ಾÕØರ ²ೋ¨ಾĪ ಪÎĦಕಮ� ಸಂಕಲÈ ಪ�ವ�ಕಂ 

ಪĸ°ೇಚನ ಸಂಪ�ġತಂಕು©ಾ�Œ. ತದಥ�ಂ ¨ಾ¢ಾÍĿÇಕ �ಾ¬ೇ ಆ�ಾಯ�ಃ ¦ಾಲ 

ಕುಂಭಸÍ (İಂಬಸÍ) ಪ�ರತಃ ಸÄಂģ¬ೇ ಅĖÇಂ  ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. 

(1)ಭೂಪĸಗÎಹ ²ೋಮಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಪĸĽಚÍ. 

ಓಂ ನūೕ £ಾªಾಯ�ಾĶೕĦ ಸĲ¢ಾ °ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಚ ಹು�ಾÒ. ಪĸĽಚÍ. 

(2)ತತಃ ಭೂಕಷ�ಣ ²ೋ¨ಾಥ�ಂ ಓಂ ಹುಂ ಭಗವ�ೇ ವªಾ²ಾಯ ಹುಂಫō ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ ಓಂ ĿÎೕಂ ಭೂĳÍೖ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಸĲ¡ಾ ಚ Ħ¬ೇನ ಚ ಹು£ೇŒ. 

(3)ಭೂಪĸೕďಾ ಹವ£ಾಥ�ಂ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ 

ಆಜÍ Ħಲ ಗುಗು¶ರ Īೕ®ಾªೇಣ ಚ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ °ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. 
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(4)ಆ¢ಾರ ಶĔÃ ±ಾÄಪನ ಹವ£ಾಥ�ಂ ಓಂ ĿÎೕಂ ಆ¢ಾರ ಶ�ೆćೖ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ Đಾಂ ಕೂ¨ಾ�ಯ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಹೂÎಂ �ಾ¬ಾಗÇĶೕ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ²ಾಂ 

ಅನಂ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ĿÎೕಂ ಭೂĳÍೖ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಆ�ೆÍೕನ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ 

ಶ�ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

(5)ļ¬ಾ ಆ¡ೆÍೕಷ¾�ಾ ಸಂಗÎ²ಾಥ�ಂ 

ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಓಂ ĻಷುÂ ¤ಾಷ�¡ೇಭÍ 

±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಚ ಆ�ೆÍೕನ °ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು�£ೇŒ. 

(6)ಮೂ¬ೇಷ¾�ಾ ಹವ£ಾಥ�ಂ ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ 

ಇĦ ಓಂ ಪ�ರು°ಾಯ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಓಂ ಸ�ಾÍಯ ±ಾÒ²ಾ 

ಓಂ ಅಚುÍ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ಅನಂ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ ಓಂ ಸಹ±ಾÎರ ಹುಂಫō ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ 

ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರು�ಾ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

(7)ಗಭ�£ಾÍಸ ²ೋ¨ಾಥ�ಂ ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ 

ನūೕĻಷÂ®ೇ ±ಾÒ²ಾ ಓಂ ĿÎೕಂ ಭೂĳÍೖ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಆ�ೆÍೕನ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

(8)ಮೂ¢ೇ�ಷ¾�ಾ ±ಾÄಪನ ಹವ£ಾಥ�ಂ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಚತುಮೂ�Ħ� ಮಂ�ೆÎೕಣ ಚ 

ಆ�ೆÍೕನ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

(9)ಸೂÄī�ಾ Ĕೕಲ ±ಾÄಪ£ಾಥ�ಂ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಪ�ರು°ಾĨೕ£ಾಂ ಮೂĦ� ಮಂ�ೆÎೕಣಚ 

ಸĲ¡ಾ�ೆÍೕನ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

(10)İಂಬĪ¨ಾ�ಣ ²ೋ¨ಾಥ�ಂ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಸĲ¡ಾ ಆಜÍ ¬ಾಜ Ħಲ ಪ�°ೆÈೕಣ ಚ 

ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. ಪĸ°ೇಚನಂ ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅĖÇಂ  ಉ¡ಾÒಸÍ. 

±ಾ©ಾಹÇ  �ಾ¬ೇ ಆಲ©ಾ£ಾಂ İಂ¦ಾ£ಾಂ ¨ಾ£ೋ£ಾÌನ ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಹವನಂ 

ಕು©ಾ�Œ.ಸÄಂģ¬ೇ ಅĖÇಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ .ಷŏಋĦÒ�ೈಃ ಸಹ ಆ�ಾಯ�ಃ ಓಂ ಭೂಃ 

±ಾÒ²ೇĦ ಆ�ೆÍೕನ. ಓಂ ಭುವಃ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ Ħ¬ೇನ.ಓಂ ಸುವಃ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ¬ಾ�ೇನ.ಓಂ 

ಮಹಃ ±ಾÒ²ಾಇĦ ಅ£ೆÇೕನ. ಓಂ ಜನಃ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಶĲೕಪ�ೆÎೕಣ.ಓಂ ತಪಃ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ 
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ತಂಡು¬ೇನ. ಓಂ ಸತÍಂ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ಸĲ¢ಾ ಚ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ 

ಶ�ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ.ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ Ļ¨ಾನಸೂÄī�ಾ£ಾಂ ಚ İಂ¦ಾĨೕ£ಾಂ ಚ ನÍಸÍ. 

ಪ��ಾ�ಹುĦಂ �ಾರĶೕŒ.ಅĖÇಮು¡ಾÒಸÍ. ತದನಂತರಂ ಭೂ ಮೃತÕಂಗÎಹ�ಾĨ 

ಅಂಕುªಾಪ�ಣ �ಾ©ಾ�ĥ ¤ಾÎರ§ೇŒ. 

ಮೃತÕಂಗÎಹಣĻĩಃ. 

ಅಸÍ¡ೇವ¡ೇವಸÍ ಭಗವ�ೋ.............ಸĪÇ¢ೌಮ²ಾಪÎĦ°ಾ¾ಥ�ಂ 

ಮೃತÕಂಗÎಹಣಕಮ�ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦಸಂಕಲÈñ. 

ļÎೕಗೃ²ೇ ಮಂಟ¤ೇ İ¬ೆÒೕ ತುಲľೕ ಯತÎತತÎಚ. 

ĻಷುÂ ďೇ�ೆÎೕ ತ ಾĨ®ೆÍೕ ಮೃತÕಂಗÎಹಣ¨ಾಚªೇŒ. 

ಇತುÍಕÃವŒ ಮಂಟಪಂಗ�ಾÒ. ಸÒľÃ®ಾಚನಂ ¯ಾಕುನಸೂಕÃಂಪಂಚ¯ಾಂĦಂ ಚ 

ಪĢ�ಾÒ.ಪ��ಾÍಹಂ®ಾಚĵ�ಾÒ. ಭುವಂ ನವ�ಾಲಪÎ¨ಾ�ೇನ ĻĹಖÍ. ¢ಾನÍ īೕ�ೇ 

ಖĪತÎಂ ĪŀಪÍ. ಸಕೂಚ�ಂ ಆಮÎಪಲÐ®ಾĪಚ ಬ¢ಾÒ.ಸವ�ತÎ ಪ��ಾÍಹ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ. 

ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಮಭÍಚÍ�  . ಸ®ೇ�°ಾಂ ಅī ಭೂಸೂಕÃಂ ಜī�ಾÒ. ಓಂ ĿÎೕಂ 

ಭೂĳÍೖ ನಮಃ ಆಗ�ೆºೕĦ ಆ®ಾಹÍ. ಆ®ಾಹ£ಾĨ ಷಣುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� .ಓಂ ²ಾÎಂ ಇ�ಾÍĨ 

ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ Ĕĸೕಟ ಕಮಲ ವನ¨ಾ¬ಾ ಪದÌಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� .ಖĪ�ೆÎೕ ಓಂ 

ಹುಂ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ಓಂ ಯĐಾಹ� ¡ೇ²ಾಯ ಪ�ªಾಣ 

ಪ�ರು°ಾಯಮ²ಾವªಾ²ಾಯ ನಮಃ ಆ�ಾ�ಾºಽಽಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ . ಅಭÍಚÍ� ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಷಣುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�  .ಓಂ ²ಾಂ ಇ�ಾÍĨ ಷಡಂಗ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ.ವªಾಹಮು¡ಾÎಂ 

ಪÎದಶÍ� .  ಸವ�ತÎ ಅėÍ� Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. ĪೕªಾಜÍ. ಮು¡ಾ¶ನÇಂ ಗುªಾಪ�ಪಂ Ī®ೇದÍ 

. ಅ°ಾ¾ಸುĨčು ಇಂ¡ಾÎĨೕ£ಾ®ಾ²ಾÍ. ಓಂ ಪ�ರಂದªಾಯನಮಃ. ಓಂ ಹು�ಾವ²ಾಯ 

ನಮಃ. ಓಂ īತೃಪತĶೕ ನಮಃ. ಓಂ ªಾč±ಾĩ¤ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಅ¤ಾಂಪತĶೕ ನಮಃ. 

ಓಂ ಸĲೕರ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ĻತÃ¤ೇ¯ಾಯನಮಃ,ಓಂ §ಾĖೕರħ īÎ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� . 
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ಓಂ �ೊÎೕ�ಾವ�ಾರ ಭೂ¨ಾÍಪÃ Ŀರ�ಾÍč Īಬಹ�ಣ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ಥ�ಂ ಭಗವ�ೋ ಮೃತÕಂಗÎಹಣ ಕಮ�ĥ. 

ಇĦ ಖĪತÎಂ ¤ಾÎಥÍ�.ಅಸÍ ¡ೇವ ¡ೇವಸÍ ..........ಸÒĲನಃ ªಾಜ ªಾ°ಾĄıವೃಧÍಥ�ಂ 

ಪÎĦ°ಾ¿ಂಗಂ ಭೂ ಮೃತÕಂಗÎಹಣ ಕಮ� ಕತು�ಂ ŴೕಗÍ�ಾľĨÆಂ ಅನುಗÎ²ಾಣ. ಇĦ 

ಸಭÍನುĐಾಂ ¤ಾÎಥÍ�. ಸ®ೇ�°ಾಮī 

ಓಂ ಉಧೃ�ಾľ ವªಾ²ೇಣ ಕೃ°ೆÂೕನ ಶತ ¦ಾಹು£ಾ. ಭೂĲ¢ೇ�ನುಧ�ರĥೕ 

¬ೋಕ¢ಾĸĥೕ. ಇĦ ĻಷುÂ�ಾಯ�ಾÎñ ಭೂ �ಾಯ�ಾÎñ ಸಹ ಖĪ�ೆÎೕನ ಭೂ¨ಾÍಃ ಮುಖ 

¦ಾಹು ಊರು ಸÃನ ಮಧÍ ಜಠರ ಅಂĘÎಷು ಮೃದಂ ಆ¡ಾಯ. ¬ೋಹ�ೇ ®ೇತÎ�ೇ®ಾ 

§ಾಜ£ೇ ĪŀಪÍ. ದ§ೈ�ಃ ವ±ೆĈೕಣ 

ಆ�ಾºದÍ.ಅಂಕುªಾಪ�ಣ ಮಂಡಪಂ ನĶೕŒ . 

ಅಂಕುªಾಪ�ಣ �ಾ¬ೇ Ļ¯ೇಷ �ಾ©ಾ�ĥ. 

ಉತÃūೕತÃಮ ¤ಾĹ�ಾ±ಾÄಪನ �ಾ¬ೇತು ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ Īಣ�ಯ¨ಾಹ. 

ಆ�ೆÇೕĶೕ ದŀ�ೇ §ಾ�ೇ £ೈಋ�ೇī ಚ ¤ಾĹ�ಾಃ. 

ಘġ�ಾ ®ಾರು�ೇ ¦ಾÎ²ೆŮ ತ ಾ ¤ೌರಂದªೇīಚ. 

ಶªಾ®ಾ ¨ಾರು�ೇ ±ೌĳÍೕ ಈ¯ಾ£ೇಚ ಯ ಾĻĩಃ. 

ಷġĈಂಶ�ಾÈĹ�ಾ ±ಾÄಪನ�ಾ¬ೇ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ £ಾ¨ಾĪ. 

ಸÒಪÇ ಪದľÄತ ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨ ಮೂĦೕ�ನಂ ಚತುಷ¾ಯಂ .ಓಂ ®ಾಸು ¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಸಂಕಷ��ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ನಮಃ. ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯ ನಮಃ.�ಾಗÎತÈದ 

ľÄತ ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨ ಮೂತ�ಯಃಅ°ೌ¾ ಚ ಓಂ ®ಾಸು¡ೇವ,ಸಂಕಷ�ಣ, ಪÎದುÍಮÇ, 

ಅĪರುದÆಃ . ಓಂ ಅĪರುದÆ ಪÎದುÍಮÇ ಸಂಕಷ�ಣ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ.�ೇಶ®ಾĨ 

ಮೂĦೕ�£ಾಂ ¡ಾÒದಶಕಂ. ತತÈĦÇೕ£ಾಂ ¡ಾÒದಶಕಂ ಚ. ļÎೕಶ¹ ®ಾĖೕಶÒĸೕ �ಾಂĦ ĔÎ©ಾ 

ಶĔÃĻ�ಭೂತಯಃ.ಇ�ಾº īÎೕĦ ರĦ¯ೆăವ ¨ಾ©ಾ ĩೕ ಮ�Ŀ¨ಾ ಇĦ.ಆಹತÍ 

ಷġĈಮÓ¡ೆÅೕವ�ಾŖ ಆ®ಾಹĶೕŒ. 
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ಘġ�ಾ£ಾಂ ಷō ĦÎಮÓĨÒಷĶೕ. 

ಓಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಶ�ಾćತÌ£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ಮಧುಸೂದ£ಾಯನಮಃ.ಓಂ 

Ļ¡ಾÍĩ¤ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಕī¬ಾಯನಮಃ. ಓಂ ĻಶÒರೂī�ೇ ನಮಃ.ಓಂ Ļಹಂಗ¨ಾಯ 

ನಮಃ. ಓಂ �ೊÎೕ�ಾತÌ£ೇ ನಮಃ. ಓಂಬಡ¦ಾನ£ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಧĲ��ೇ ನಮಃ. ಓಂ 

®ಾĖೕಶÒªಾಯನಮಃ. ಓಂಏ�ಾಣ�ವ¯ಾĵ£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ಕೂಮ�¤ಾ�ಾರ ¢ಾರ�ಾಯ 

ನಮಃ.ಓಂವªಾ²ಾಯನಮಃ. ಓಂ £ಾರľ²ಾÌಯ ನಮಃ. ಓಂ ಅಮೃ�ಾಹರ�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ļÎೕಪತĶೕ ನಮಃ. ಓಂ �ಾಂ�ಾತÌ£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ªಾಹುĝ�ೇನಮಃ. ಓಂ 

�ಾಲ£ೇĲęÇೕ ನಮಃ. ಓಂ ¤ಾĸ�ಾತಹರĶೕನಮಃ. ಓಂ ¬ೋಕ£ಾ ಾಯನಮಃ.ಓಂ 

ದ�ಾÃ�ೆÎೕ©ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ನÍ�ೊÎೕಧ ¯ಾĵ£ೇ ನಮಃ. ಓಂ ಏಕಶೃಂಗತನು°ೇ ನಮಃ.ಓಂ 

®ಾಮ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ನªಾಯ ನಮಃ. ಓಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ 

ನಮಃ. ಓಂ ಹರĶೕ ನಮಃ.ಓಂ ಪರಶುªಾ¨ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಕೃ°ಾÂಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ®ೇದĻ¡ೇ ನಮಃ. ಓಂ ಕĹ´£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ¤ಾ�ಾರ ಶಯ£ಾಯನಮಃ. ಇ�ೆÍೕವಂ ಷō 

ĦÎಂಶ¡ೆÅೕವ�ಾಃ. 

ಶªಾ®ಾ�ಾಂ ಷġĈಂಶĨÒಷĶೕ. 

ಓಂ ಸÒ¢ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂĻ¡ಾÍĶೖ ನಮಃ.ಅರ�ಾÍĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ 

ನಮಃ.ಓಂ ಮೂ�ೆÍೖ�ನಮಃ. ಓಂ ĿÎĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ಕ¬ಾĶೖ ನಮಃ. 

ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮಃ. ಓಂ Ī°ಾ¾Ķೖನಮಃ.ಓಂ ಋ�ೇ ನಮಃ. ಓಂ ರುಚĶೕ ನಮಃ. ಓಂ 

ಇ°ಾ¾Ķೖ ನಮಃ. ಓಂ ¯ೆ�ೕ§ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ಶುದÆĶೕ ನಮಃ. ಓಂ Ļಭೂ�ೆÍೖ ನಮಃ. 

ಓಂ ಭೂ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ ®ಾÍ¤ೆćೖ ನಮಃ. ಓಂ ಗ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಸು¤ೆćೖ ನಮಃ. ಓಂ 

©ಾ�ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ®ಾĖೕಶÒĶೖ� ನಮಃ. ಓಂ ರ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ ľ¡ೆÆñೖ ನಮಃ. ಓಂ 

Īೕ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಪ�Ð�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ ĔÎೕ�ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಸಂಪತ´Ķೖ� ನಮಃ. ಓಂ 

Ĕೕ�ೆÍೖ�ನಮಃ. ಓಂ ļ�ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಮ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ �ಾಯ�ೆÍೖ�ನಮಃ. ಓಂ 

ಮ©ಾ�¡ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಹೃ°ೆ¿ñೖನಮಃ.ಓಂ ಶಂ�ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ಚ�ಾÎĶೖ ನಮಃ. 

http://www.kriyasagaram.in


ļÎೕ ಭಗವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

www.kriyasagaram.in Page 14 

ಇ�ಾÍĨ ಷō ĦÎಂಶ¡ೆÅೕವ�ಾಃ.ಆ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� .ತನÌ¢ೆÍೕ ¢ಾನÍīೕ�ೇ ±ೋಮ ಕುಂಭಂ 

ಉಪಕುಂಭ ಕರಕಂ ಚ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ ಸಂಪ�ಜÍ.ಸÃಂģ¬ೇ ಅĖÇಂ  ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ.ಆ¢ಾªಾĨ 

ಪ¡ಾÌಂತಂ ಹು�ಾÒ. ±ೋಮ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಆ®ಾಹÍ. ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರುıಃ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ 

ಶ�ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. ಸಂ¤ಾ�ಾಜÍಂ ಸಂಗೃಹÍ.Īೕ®ಾªಾĨ ¢ಾ£ಾÍ£ಾಂ £ಾ¨ಾÇ ಚ 

ತತÃದĩ¡ೇವ�ಾ £ಾ¨ಾĪ ಚ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

¤ಾĹ�ಾĨೕ£ಾಂ ಅĩ¡ೇವ�ಾಂ ಉĨÅಶÍ ಚತುªಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. 

ಓಂ Īೕ®ಾªಾĩ¤ಾಯ ಓಂ �ೇಶ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ¯ಾ¬ಾÍĩ¤ಾಯ ಓಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ �ೋಧೂ¨ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ¨ಾದ®ಾಯ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ Ī°ಾÈ®ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ �ೋĻಂ¡ಾಯ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಮು¡ಾ¶ĩ¤ಾಯ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ®ೈಣ®ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಮಧುಸೂದ£ಾಯ ±ಾÒ²ಾ 

ಓಂ īÎಯಂ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ ĦÎĻಕÎ¨ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ Ħ¬ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ¨ಾ°ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಕುರು�ಾÄĩ¤ಾಯ ಓಂಹೃĽೕ�ೇ¯ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಸಷ�¤ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಯ®ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ¡ಾūೕದªಾಯ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ಹು�ಾÒ. 

ಸಂ¤ಾ�ಾಜÍಂ ಸಂಗೃಹÍ. ಪ�ವ� ಆ�ೆÍೕನ ಸಮುÍಜÍ. İೕ�ಾĪ 

¤ಾĹ�ಾĨೕ£ಾಂ ಚ ಘ��ಾªೋಪಣಂಕು©ಾ�Œ. 

(ಘ��ಾªೋಪಣ Ļĩಃ (ಈಶÒರ ಸĲÖ�ೋಕÃಂ) 

http://www.kriyasagaram.in


ļÎೕ ಭಗವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

www.kriyasagaram.in Page 15 

ಆ�ಾಯ�ಃ ಉ§ಾ§ಾÍಂ ಹ±ಾÃ§ಾÍಂ ದೂ®ಾ� ಖಂಡ¨ಾ¡ಾಯ. ಘ��ೇ 

ĪಮಜÍ.ಪÎĦಸµಂದಂ ದೂ®ಾ�ಘ��ೇನ ®ಾÍಹೃ�ಾÍ ŪÎೕčñ. ಹಸÃ ವÍ�ಾÍಸ ¨ಾ�ೇ�ಣ ಚ 

ಆ�ೆÇೕ©ಾĨ ಈ¯ಾ£ಾಂತಂ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ 

ŪÎೕčñ. ಸಮಸÃ ¤ಾĹ�ಾ£ಾಂಚ İೕ�ಾ£ಾಂಚ ŪÎೕčñ. ¤ಾĹ�ಾĨೕ£ಾಂ ಮೃ�ಾÕë 

ಸಂಪ�ಯ�. ¦ಾÎಹÌ�ೈಃ ಅನುĐಾಪ�ವ�ಕಂ İೕ�ಾ®ಾಪಂ ಕು©ಾ�Œ. ಸ®ೇ�°ಾಂ 

ದŀಣ�ಾಂಬೂ¬ಾĨೕĪ ದ�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕೃ�ಾÒ. ¤ಾಯ±ಾನÇಂ Ī®ೇ¡ಾÍ.ĪೕªಾಜÍ. 

(ಏವಂ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶತ ¤ಾĹ�ಾ ±ಾÄಪನಂ �ೇŒ ಪೃಥಕೂÈಜನಂ ಪÎĦ°ಾ¿ Ĩನ ಪಯ�ಂತಂ 

±ೋಮ ಕುಂಭ ŪÎೕčಣಂ ಚ ¤ಾಯ±ಾನÇ Ī®ೇದನಂ ಬĹ¡ಾ£ಾĪ �ಾರĶೕŒ. 

¤ಾĹ�ಾ£ಾಂ ಪ��ಾ �ಾ¬ೇ ಆ�ೆÇೕ©ಾĨ Ĩčು ¤ಾÎರ§ೇŒ.¤ಾĹ�ಾĨೕ£ಾಂ °ೋಡಶಂ 

�ೇŒ ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨ ಚತುಮೂ�Ħ�ಃ �ೇಶ®ಾĨ ¡ಾÒದಶಂ ಆ®ಾಹÍ. ಅ°ೌ¾ �ೇŒ 

ĻಷುÂ®ಾĨೕ£ಾ®ಾಹÍ.ಚತುಃಪĹ�ಾ�ೇŒ ಜ£ಾದ�ನ ಉ¤ೇಂದÎ ಹĸ ಕೃಷÂಂ ಆ®ಾಹÍ. 

ಪಂ�ೋಪĪಷಣÌಂ�ೆÎೕಣ ¯ಾಂĦ ²ೋಮಂ ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ.ಅĖÇಮು¡ಾÒಸÍ, 

®ಾಸುÃ ¯ಾಂĦಂ ಅಷ¾ ĨŃ ಬಂಧನಂ ಕೃ�ಾÒ.ರďಾಬಂದನಂ �ಾರĶೕŒ. 

 
ರďಾಬಂಧನ �ಾಯ�ಕÎಮ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ. 

ಶು§ೇ ¯ೆ�ೕಭ£ೇ ಮುಹೂ�ೈ�ಃ ಆ�ಾಯ�ಃ ¢ಾನÍ īೕ�ೇ ಸಪÃ ಪಂಚ ತಂತು£ಾ ĪĲ�ತ 

ಸೂ�ಾÎĥ ಸುವಣ� ರಜತ ಸೂ�ಾÎĥ ಚ ಗೃĿೕ�ಾÒ. �ಾಂಬೂಲಕÎಮು�ಾĪ ಫ¬ಾĪಚ 

ಗುªಾಪ�¤ೇನ ಸĿತಂ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ©ಾಗ �ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ. ಪ��ಾÍಹ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ. 

ಅಪªಾĝತ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಜī�ಾÒ. 

ಅಪªಾĝತ ಮಂತÎಃ. 

ಅಸÍ ļÎೕ ಅಪªಾĝತ ಮ²ಾ ಮಂತÎಸÍ.ಪÎದುÍಮÇ ಋĽಃ. 

ಅĨĦೕಶºಂದಃ.ļÎೕ ĻಶÒರೂīೕ £ಾªಾಯ�ೋ ¡ೇವ�ಾ.ಅಂ 

İೕಜಂ. ಉಂ ಶĔÃಃ.ಮಂ Ĕೕಲಕಂ.ಭಗವŒ ಪÎĦಸªಾı 
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ಮಂತÎ�ಾ ೇ� ಜ¤ೇ ĻĪŴೕಗಃ. 

ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ಅನಂ�ಾಯ ಸಹಸÎ ļೕ°ಾ�ಯ ಸುಗಂĩŀೕªೋ¡ಾಣ�ವ ¯ಾĵ£ೇ 

£ಾಗ §ೋಗ ಪಯ�ಂ�ಾಯಗರುಡ®ಾಹ£ಾಯ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. īೕತ ®ಾಸ±ೇ 

ಸಂಕಷ�ಣ ಪÎದುÍಮÇ ಅĪರುದÆ ಹಯļೕಷ� ವªಾಹ £ಾರľಹÌ ®ಾಮನ ĦÎĻಕÎಮ ªಾಮ 

ªಾಮ ªಾಮ ಕೃಷÂಃ ಕĹ´ ಪರಂಬÎಹÌ ನūೕಸುÃ�ೇ. ಅಸುªಾಃ ¡ೈತÍ ಯčªಾčಸ ಭೂತ 

¤ೆÎೕತ ī¯ಾ�ಾಽಪ±ಾÌರ ľದÆ ŴೕĖĪೕ ¯ಾĔĪ �ಾĔĪ ಬÎಹÌªಾčಸ Ļ£ಾಯಕ 

ಪ�ತ£ಾ ªೇವĦೕಸ´ಂದ ಪ�ªೋಗಣ ನವಗÎ²ಾĨ ನčತÎ ಗÎ²ಾŖ ಅ£ಾÍಂಶ¹ 

ಮ²ಾಗÎ²ಾŖ ಹನ ಹನ ಪĦೕŖ ಪĦೕಭÍಃ.ಅ�ಾÍತು¨ಾ�ಾÍತು ಗೃ²ಾಣ ಗೃ²ಾಣ ಆĻಶ 

ಆĻಶ ಧƄಮÕಯ ಧƄಮÕಯ. �ಾÎಸಯ �ಾÎಸಯ ದುÎಹÍ ದುÎಹÍ ಚ�ೆÎೕಣ ಗ¡ಾವ�ೆÎೕಣ ಭľŮ 

ಕುರು ಭľŮಕುರು ±ಾÒ²ಾ.ಚಕÎ ಗದ©ಾ ವಜÎ ಸಹ±ಾÎರ ಮುಖÍ ಸವ� ಪÎಹರ�ಾಯುಧ 

¦ಾ²ೋ ಜಯಜಯ Ļಜಯ Ļಜಯ ಅನಂ�ಾಪªಾĝತ ಅಪÎĦಹತ ಸಹಸÎ £ೇತÎ ಪÎಜÒಲ 

ಪÎಜÒಲ ಜÒಲ ಜÒಲ ĻಶÒ ರೂಪ ಮಧುಸೂದನ ಮ²ಾಪ�ರುಷ ®ೈಕುಂಠ £ಾªಾಯಣ 

ಪದÌ£ಾಭ ಹೃĽೕ�ೇಶ ಸವ�ಭೂತ ವಶಂಕರ ಶಂಖ ಚಕÎ ಗ¡ಾಧರ ಸವ�ಭೂತ ನಮಸĂತ 

ಸವ�£ಾಗ ಪÎಮದ�ನ ಸ®ಾ�ಸುªೋ�ಾÕಧನ ಸವ� ¡ೇವ ನಮಸĂತ ಸವ� ಗÎಹ Ī®ಾರಣ 

ಸವ� ಯಂತÎ ಪÎಭಂಜನ ಸವ� ದುಃಖ ಪÎಶಮನ ಸವ�ಜÒರ Ļ£ಾಶನ ಸವ� 

ಭೂ�ಾಪಕಷ�ಣ ಸವ� ದುಸÒಪÇ £ಾಶನ ಸವ�ಭಕÃ ಪÎ¡ಾಯಕ ಜ£ಾದ�ನ ನūೕಸುÃ�ೇ. 

ಇĦ ಮಂತÎಜ¤ಾದನಂತರಂ ಭಗವತಃ ļÎೕವ�ಾÕŒ ಸೂ�ೆÎೕಷು ļÎಯ¨ಾ®ಾಹÍ. 

ļÎೕಸೂ�ೆÃೕನ ಪ�ವ�ವŒ °ೋಡ¯ೆ�ೕಪ�ಾªೈಃ ಸಂಪ�ಜÍ ĪೕªಾಜÍ.ಓಂ 

ಸಹ±ಾÎರಹುಂಫō’’ ಇĦ ಸಪÃ®ಾರಮıಮಂತÎñ. ¦ಾಲ İಂಬಸÍ ಸĪÇĩಃ�ೇŒ ಭಗವಂತಂ 

ಅėÍ� Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. 

‘’ಭಗವŖ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾč ಕĸ°ೆÍೕ �ೌತುಕ ĔÎ©ಾಂ. 

ಮ²ಾಪÎĦ°ಾ¿ಂ ¡ೇ®ೇಶ ತದಥ�ಂ ತÒಂ ಪÎľೕದ ಓಂ’’ ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 
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ಅಸÍ¡ೇವ¡ೇವಸÍ .....ರďಾ ಬಂಧನ ಕಮ� ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಭÍನುĐಾಂ ಕು©ಾ�Œ 

ಪÎಥಮಂ ಭಗವತಃ 

ಓಂ Ļ¯ೆÒೕ�ಾÃ�ೇ ಸವ£ೇಷು ಪÎ®ಾಚÍ©ಾ ©ಾಚಕಥ� ಮಘವŖ ಇಂದÎ ಸುನÒ�ೇ . 

¤ಾªಾವತಂ ಯŒ ಪ�ರುಸಂಭೃತಂ ವಶÒ§ಾವೃ�ೋಚºರ§ಾಯ ಋĽಬಂಧ®ೇ.. ಇĦ ಬ¢ಾÒ. 

ಓಂ ಬೃಹ�ಾÕಮčತÎಭೃŒ ವೃದÆ ವೃĽÂಯಂ ತೃಷು¿§ೋಜಶುÓıತ ಮುಗÎ Ļೕರಂ 

ಇಂದÎ±ೊÃೕĳೕನ ಪಂಚ ದ¯ೇನ ಮಧÍĲತ¨ಾÒ�ೇನ ಸಗªೇಣರďಾ.ಇĦ ಧೂ¤ೇನ ರďಾಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ಆ�ಾ©ಾ�Ĩೕ£ಾಂ ಚ ಬ¢ಾÒ. ದŀ�ಾĪ ದ¡ಾÍŒ 

©ಾಗ¯ಾ¬ಾ©ಾಂ ಹವನĻĩಃ 

©ಾಗ ¯ಾ¬ಾಂ ಗ�ಾÒ. ಆ�ಾಯ�ಃ ಭಗವತĉĦ°ಾ¿ಥ�ಂ ಚತು±ಾÄನಪ��ಾಂ 

ಕĸ°ೆÍೕ.ತದಂಗಂ ¡ಾÒರ �ೋರಣ ಧƄಜ ಕುಂಭ ¡ೇವ�ಾಪ�ಜನಂ ಚ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. 

1 ಪ�ವ� ¡ಾÒªೇ 

ಅಶÒತÄ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಋಗೂÎ¤ಾಯ ಓಂ ಸು¯ೆ�ೕಭ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಲಂ 

ಇಂ¡ಾÎಯನಮಃ. ¤ಾ ಶÒ�ಸÄ ರಕÃ ಧƄಜŴೕಃಓಂ ಕುಮು¡ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ 

ಕುಮು¡ಾďಾಯ ನಮಃ.ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ ಪ��ಾ�ಯ ನಮಃ. ಓಂ ಪ�ಷ´ªಾಯನಮಃ. 

ಇತÍಭÍಚÍ� . ಅėÍ� Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ. 

ಓಂ ಅĖÇĲೕªೇ ಪ�ªೋĿತಂ .... ರತÇ ¢ಾತಮಂ. 

ಇĦಪĢ�ಾÒ. ಫಲವಗ� �ಾಂಬೂ¬ಾĨೕĪÇ®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. 

2 ದŀಣ ¡ಾÒªೇ 

ಔದುಂಬರ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಯಜುರೂÎ¤ಾಯ ಓಂ ಸುಭ¡ಾÎಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಹಂ ಯ¨ಾಯ ನಮಃ.¤ಾ ಶÒ�ಸÄ īೕತ ಧƄಜŴೕಃ.ಓಂ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾಯ 

ನಮಃ. ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ.ಓಂ ಆನಂ¡ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ನಂದ£ಾಯ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ� . 

ಓಂ ಇ°ೇ�ೊÒೕ�ೇ��ಾÒ .... ¯ೆÎೕಷ¿ ತ¨ಾಯ ಕಮ��ೇ. ಇĦ ಪĢ�ಾÒ.ಸಂಪ�ಜÍ. 
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3 ಪļ¹ಮ¡ಾÒªೇ 

ನÍ�ೊÎೕಧ �ೋರ�ೇ ಓಂ ±ಾಮ ®ೇದ ರೂ¤ಾಯ ಓಂ ವಂ ವರು�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಸುಬಂ¢ಾಯ ನಮಃ. ¤ಾ ಶÒ�ಸÄ Īೕಲ ಧƄಜŴೕಃ. ಓಂ ಶಂಕುಕ�ಾ�ಯ 

ನಮಃ. ಓಂ ಸವ�£ೇ�ಾÎಯ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ Ļೕರ±ೇ£ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಸು°ೇ�ಾಯ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ� . 

ಓಂ ಅಗÇ ಆ©ಾĿೕ....ಸĦÕ ಬĿ�Ľ.ಇĦ ಪĢ�ಾÒ.ಸಂಪ�ಜÍ. 

4 ಉತÃರ¡ಾÒªೇ 

ಪÐč �ೋರ�ೇ ಓಂ ಅಥವ� ರೂ¤ಾಯ ಓಂ ±ೋ¨ಾಯ ನಮಃ.ಸು²ೋ�ಾÎಯ 

ನಮಃ.¤ಾ ಶÒ�ಸÄ ಶುಕÐಧƄಜŴೕಃ.ಓಂ ಸುಮು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ಸುಪÎĦ°ಾ¿ಯ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃಓಂ ಸಂಭ®ಾಯ ನಮಃ ಓಂ ಪÎಭ®ಾಯ 

ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ� . 

ಓಂ ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕಃ .... ಅವಂತುನಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�  ಸಂಪ�ಜĶೕŒ. 

ಹವನ Ļĩಃ 

ಅರĥಮಥನ�ಾ¬ೇ.ಅರ�ಾÍĩ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂļÎೕಮ²ಾಲďೆðñೖ ನಮಃ. 

ಅರĥ ದಂ�ೇ. ಓಂನūೕ£ಾªಾಯ�ಾಯ.£ೇĲ ವಲĶೕ. 

ಓಂ ಸುದಶ�£ಾಯನಮಃ.ಸೂ�ೆÎೕಷು ಓಂ ®ಾಸುĕ£ೇ ನಮಃ. 

ಓಂ ಅನಂ�ಾಯನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ� .ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಇĦ 

ಅರĥಂ ಮħ�ಾÒ. ತ±ಾÌದುತÈನÇಮĖÇಂ  ಪÎಥಮಂ ವೃತÃಕುಂ�ೇ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ.ಪ�ವ�ವŒ 

®ೈಷÂĻೕಕರ�ಾಂತಂ ಕೃ�ಾÒ. ¤ಾÎಥ�£ಾಮುದÎ©ಾ ಸಹ ¬ಾಜಪ�ĸತ ಹ±ೆÃೕನ 

ಅ�ೆÇೕ ತÒಂ ĻಷುÂ ಸಂಭೂತ �ೇಜ±ಾಸುಪÎ�ಾಶ±ೇ. 

ತ±ಾÌತÒě¹ತÃ ಕಮ¬ೇ ಸಂ¤ಾÎಥÍ� ಗರುಡಧƄಜಂ. 

ಸ¨ಾªಾĩತುĲ�ಾºĲ �ಾಹ� ಪ�ಾÍĨರೂī�ೇ. 

�ಾಹ�ಪ�ಾÍĨರೂ¤ೇಣ ತÒಂ ľÄ�ಾÒ ಕಮ�ಪ�ರಯ. 
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ಇĦ¤ಾÎಥÍ�.¤ಾÎ�ಾÍĨಷು ಕುಂ�ೇಷು ಭ¡ಾÎಸನಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ.ವೃತÃಕುಂ�ಾದĖÇಂ 

ಸūÍೕಜÍ. 

ಚತುರಶÎ ಕುಂಡಮ¢ೆÍೕ ಅĖÇ ¢ಾÍನಂ. 

¢ಾÍ©ಾ¨ಾÍಹವĪೕ©ಾĖÇಂ  ಚತು°ೊ´ೕ�ಾಬ» ಸĲůತಂ. 

ಮೃ�ೊÕëೕಧÎö ಪ�ಂಡÎ Ħಲಕಂ ಜ�ಾಮಕುಟ ಮಂģತಂ. 

ಸಪÃ ಹಸÃಂ ಶĔÃ ಧರಂ ಸುÎಕುÕò®ೌ ಚಕÎ ಮಂಬುಜಂ. 

ದ¢ಾನಮಂಜĹಂ īೕತ®ಾಸಸಂ ಯĎ ಸೂತÎಕಂ. 

ĦÎĳೕಖಲಂ ĦÎ¤ಾದಂ ಚ ಸ®ಾ�ಭರಣ ಭೂĽತಂ. 

ಓಂ ರಂ ಆಹವĪೕ©ಾಗÇĶೕ ನಮಃ.ಇĦ¢ಾÍ�ಾÒ. 

�ಾಪ ಕುಂಡಮ¢ೆÍೕ ¢ಾÍನಂ. 

ಸÌªಾಮÍಹಂ ದŀ�ಾĖÇಂ  �ಾಪ ಪಂಗಜ ಮಧÍಗಂ. 

ಪಂಚ ļೕಷ�ಂ ĦÎನಯನಂ ಸಪÃ ĝಹÒಂ ಜ�ಾಧರಂ. 

ಸದÊòಹÌಸೂತÎಂ ¯ೆ�ೕ�ಾಭಂ ¯ೆÒೕತಮೃ�ೊÕëೕಧÎö ಪ�ಂಡÎಕಂ. 

ದಶ ಹ±ೆĆಸÕಂದ¢ಾನಂಚ ಅಂಜĹಂ ಸುÎಕುÕò®ೌ ತ ಾ. 

ಶಂಖಂಚಕÎಂ �ೋಮರಂಚ ಟಂಕಂ ವಜÎಂ ಕಮಂಡಲಂ. 

ĦÎ¤ಾದಂ īೕತ ವಸನಂ ಆಕ¬ಾÈĨıರುಜÒಲಂ. 

ಓಂ ರಂ ದŀ�ಾಗÇĶೕ ನಮಃ.ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ವೃತÃ ಕುಂ�ೇ ¢ಾÍನಂ. 

ಸÌªಾĲ�ಾಹ�ಪ�ಾÍĖÇಂ  ವೃ�ಾÃಬ»ಂಚ ĨÒ ļೕಷ�ಕಂ. 

ĦÎ¬ೋಚನಂ ಸಪÃ ĝಹÒಂ ¬ೋĿ�ಾಭಂ ಜ�ಾĪÒತಂ. 

ಚತುಹ�±ೆĆಸÕಂದ¢ಾನಂ ಸುÎಕುÕò®ೌ ಕುಸು¨ಾಂಜĹಂ. 

ತÎಯಂı ಯĐೋಪĻೕತಂಚ ²ಾĸೕತ ವಸ£ೋಜÒಲಂ. 

ಧೃ�ೋಧƄ�ಪ�ಂಡÎ �ೇಯೂರ ಕಟ�ಾ¡ೆÍೖĻ�ಭೂĽತಂ. 

ಓಂ ರಂ �ಾಹ�ಪ�ಾÍಗÇĶೕ ನಮಃ.ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. 
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ĦÎ�ೋಣ ಕುಂ�ೇ ಅĖÇ ¢ಾÍನಂ. 

ěಂತ©ಾĲ ĦÎ�ೋ�ಾಬ»ľÄತಂ ಸ¡ಾÊñಽನಲĲÒಭುಂ. 

ಏಕ ļೕಷ�ಂ ಜ�ಾಚೂಡಂ ಸಪÃ ĝಹÒಂ ĦÎ¬ೋಚನಂ. 

ಊಧÎö ಪ�ಂಡÎಧರಂ ²ೇಮ ಯĎ ಸೂತÎ ಸಮĪÒತಂ. 

¤ಾಟ¬ಾಭಂ ಚತು¡ೋ�ı�ಃಸುÎಕುÕò®ೌ�ಾಂಜqಲ ಧೃತಂ. 

ĦÎ¤ಾದಂ īೕತವಸನಂ ಕುಂಡ¬ಾĨıರುಜÒಲಂ. 

ಓಂ ರಂ ಸದËñ ಅನ¬ಾಯ ನಮಃ.ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ಅĖÇ ಮ¢ೆÍೕ ಅ�ೆÇೕಃಪÎಶಮ£ಾ ಾ�ಯ ಸಪÃĝ²ಾÒ ಹವನಂ ಕು©ಾ�Œ.ತನÌ¢ೆÍೕ 

Ŵೕಗīೕಠಂ ಸಂಕಲÈñ. ಚತುರಶÎಕುಂ�ೇ ಆನಂದ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಶರಶ¹ಂದÎ ಸಂ�ಾಶಂ 

Đಾ£ಾĨಷಡು¶�ಾĩೕಶÒರಂ ಲŀðೕ ಪÎಜÒĹತ ļÎೕವತÕ ವčಸಂ ®ಾಸು¡ೇವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಓಂ 

ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ. ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾ²ಾÍ. 

�ಾಪಕುಂ�ೇ.ಸūŮದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ¦ಾಲ ಸೂಯ�Īಭಂ ĐಾನಶĔÃ ಗುಣದÒ©ಾĩಪಂ 

Ĕೕ�ಾÍ� ಸಮುಜÒĹತ ļÎೕವ�ೊÕೕರಸ´ಂ ಸಂಕಷ�ಣಂ ¢ಾÍ�ಾÒ.ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

ಸಂಗಷ��ಾಯ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ವೃತÃಕುಂ�ೇ. ಆūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಮರಕತ ಮĥĳೕಚಕಂ ಬಲ ಐಶÒಯ� 

ಗುಣದÒ©ಾĩಪಂ ಜ©ಾಽĩĽ¿ತ ļÎೕವ�ೊÕೕರಸ´ಂ ಪÎದುÍಮÇಂ ¢ಾÍ�ಾÒ.ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ĦÎ�ೋಣ ಕುಂ�ೇ. ಪÎūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ Īೕಲĝೕಮೂತ Īಭಂ Ļೕಯ��ೇ�ೋಗುಣ 

ದÒ©ಾĩಪಂ ¨ಾ©ಾಜÒĹತ ļÎೕವ�ೊÕೕರಸ´ಂ ಅĪರುದÆಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

ಅĪರು¡ಾÆಯ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.ಅಭÍಚÍ� . 

ಮೂಲ ಮೂ�ೇ� ಯ ಾ¢ಾÍನಂ ಅĖÇಮ¢ೆÍೕ ತ ಾ ಭ®ೇŒ. 

©ಾನ�ೇ©ಾನಗಂ ¢ಾÍĶೕದ�ೌÇ ±ಾÄ£ೇ ಯ ಾľÄತಂ. 

ಆಸ£ೇ�ಾಽಥ�ಾಽಽľೕನಂ ಶಯ£ೇಚ ತ ಾĻಧಂ. 
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ತದÒŒ ¢ಾÍ�ಾÒ.ಆ®ಾಹÍ. ಸವ�ತÎ ಅ°ಾ¾čªೇ�ೈವ ľÄĦ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ.ವಮ��ಾಪĸĽಚÍ. 

ಅėÍ� Ĩ£ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಅ°ಾ¾ದಶ ಉಪ�ಾªಾŖ ತತÃನÌಂ�ೆÎೕಣ ಸಹಸÎ ಸಂಖÍ©ಾ ಶತ 

ಸಂಖÍ©ಾ ®ಾ ಅ°ಾ¾ĻಮÓĦಃ ®ಾ ಅ°ೌ¾ ®ಾ ಹು�ಾÒ. ತತÃತು´ಂ�ಾĩಪ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಧೂಪ 

ಪÎಸೂನ ಘ�ತ ಸĲತÈŴೕ ದĩ Ħಲ ĻÎೕĿ ಯ®ೈಃಪ�ವ�ವŒ ಹು�ಾÒ.ಜ¤ಾಥ�ಂ ಚ 

ಸĲ¡ಾ�ೆÍೕನ ®ಾ ಹು£ೇŒ. ನೃಸೂಕÃ ²ೋಮĻಷĶೕ ಆಹವĪೕ©ಾದÍನುಕÎĳೕಣ 

Ħ¬ಾನÇ ಗುªಾನÇ ಹĸ¡ಾÎನÇ ಮು¡ಾ¶£ೆÇೖಃಪÎ�ೆÍೕಕಂ °ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ 

ľÒಷ¾ಕೃ¡ೊÆೕ¨ಾದನಂತರಂ ¯ಾಂĦಮಂತÎ ಚತುಷ¾Ķೕನ ಚ ಪಂ�ೋಪĪಷಣÌಂ�ೆÎೕಣ ಚ 

ಹು£ೇŒ. 

¯ಾಂĦಮಂತÎ ಚತುಷ¾ಯ¨ಾಹ. 

1 ಓಂ ಆ©ಾಹÍ�ೆÇೕ ಭೂಭು�ವಸುÕವ±ಾÒ²ಾ. 

2 ತÒಂ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ಬೃಹತÃರ�ಾತ®ೇ¡ೋ ಹು�ಾಶನ ಭಗವŖ ತÒ¨ಾÌ ĿಗುĲÕೕ ±ಾÒ²ಾ. 

3 ಓಂ ಉĦÃಷ¿ ಪ�ರುಷ ರಂ ಹĸ īಂಗರ¡ೇĿŖ ದÎĻಣಂ ಪÎಯಚº ±ಾÒ²ಾ. 

4 ಓಂ ಪತನ¨ಾಹ©ಾ�ೆÇೕ ಭೂಭು�ವಸುÕವ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ. 

ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ ಪĸĽಚÍ. 

ತī��ೋľ ಹೃĽೕ�ೇಶ ²ೋĳೕ£ಾ ಽನಲಮಧÍ�ಾ. 

²ೋಮದÎ®ೆÍೕಷು ಯĨÒòೕಯ�ಂ ತĨದಂ �ಾತÌ±ಾತು´ರು. 

ಇĦ ಸುÎಕುÕò®ೇಣ ಘ��ೇನ ಸಹ ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ಸÈಶ� ಮಂ�ೆÎೕಣ ನÍ±ೇŒ. 

ಏವಂ ಪÎĦ°ಾ¿Ĩನ ಪಯ�ಂತಂ �ಾರĶೕŒ. 

ಕುಂಭಪ��ಾĻಷĶೕ Ļ¯ೇಷಃ. 

ಪ�ವ�ವŒ ¢ಾನÍīೕ�ೇ ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಉಪಕುಂಭದಶ�ೈಃ ಸ¨ಾůಪÍ.�ಾĸ�ೋದ�ೈಃ 

ಆಪ�ಯ�. ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ. ತľÌನÇವರ�ಾÇĪ ಚ ಷģÒಮÓದÅಭ�ಕೃತಕೂಚ�ಂ 

ĪŀಪÍ. ಆ¢ಾªಾĨಪ¡ಾÌಂತಮಭÍಚÍ� .ಸವ�ತÎ ಕುಂ§ಾŖ ಗರುಡರೂಪಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 
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ಸೂ�ೆÎೕಷು ಓಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ.ಇ�ಾÍĨೕ£ಾಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಅಥ ಏ�ಾಗÎ ěತÃಃ 

±ಾಂಜĹಹಸÃಃ 

ಭೂ¬ೋ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ.ಸೂಯ�ಮಂಡ¬ಾĩ¤ೇ§ೊÍೕ ಓಂ �ೇಶ®ಾĨ 

¡ಾÒದಶ ಮೂĦ�§ೊÍೕ ನಮಃ. ಚಂದÎ ಮಂಡ¬ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ. 

ľದÆ¬ೋ�ಾಽĩ¤ಾಯ ಓಂ ಮುಕುಂ¡ಾಯ ನಮಃ. ಸÒಗ� ¬ೋ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ 

ಉ¤ೇಂ¡ಾÎಯನಮಃ.ಓಂ ಮಹ¬ೋ��ಾĩ¤ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಇಂ¡ಾÎವರ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂಜ£ೋ¬ೋ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಜ£ಾದ�£ಾಯನಮಃ. ಓಂ 

ತŪೕ¬ೋ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಪ�ರು°ೋತÃ¨ಾಯ ನಮಃ. ಸತÍ¬ೋ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ 

ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ನಮಃ. ಸತÍ¬ೋ�ಾ£ಾಮುಪĸ ಅಂ�ಾದÊĿಃ ®ಾĸ ®ಾಯÒಹಂ�ಾರ ಬುĨÆ 

ಅವÍ�ಾÃಽಽವರ�ಾŖ ಕÎಮಶಃ¢ಾÍ�ಾÒ.  

ಆವರ�ಾದುÍಪĸ 

ಪÎūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯನಮಃ. 

ಆūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯಓಂ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯನಮಃ. 

ಸūŮದನ ®ೈಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯಓಂ ಸಂಗಷ��ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಆನಂದ ®ೈಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ನಮಃ. 

ಇĦ ಆನಂದ®ೈಕುಂ�ಾಂತಂ ±ಾÒ�ಾÌನಂ ಪÎ®ೇಶಂ ĻěಂತÍ. 

ತತಃ ಪರಂ ತದೂಧƄ�ಂ ಪರ¨ಾನಂದ ®ೈಕುಂ�ಾಖÍ ಪರಮ ¢ಾಮ ಪÎ®ೇಶಂಚ ಸŭ�ಾÒ. 

ತತÎ ಭಗವಂತಂ ¤ಾÎಥÍ�. ಅ¤ಾÎಕೃತ £ಾ£ಾĻಧ ĨವÍ ರತÇ ²ೇ¨ಾĨ ĻěĦÎತ ĻĻಧ 

�ೋಪ�ªೋ¡ಾÍನ ತ�ಾಕ Ļ¨ಾನ ಗÎಹ ಪಂĔÃ Ļªಾĝತ ಅ£ೇಕ 

¤ಾÎ�ಾªಾವೃತಂ.£ಾ£ಾರತÇ ಮು�ಾÃಪÎ®ಾರ �ೋರಣ ಸುಗಂಧ ಧೂಪ ¨ಾĥಕÍ 

ĨೕಪಪÎ�ಾ¯ಾĪÒತಂ. ಸುಕು¨ಾರ ಗಂಧ £ಾ£ಾವಣ� ಪ�ಷÈ Ļ�ಾನವಂದನ ¨ಾ¬ಾĨ 

ಸು®ಾľತಂ. §ಾĻತ ರತÇ ಚೂಣ� ĻěĦÎತ ರಂಗವ¬ಾÍĨ ಭೂĽತ ರತÇ ಸÄಲ ±ೋ¤ಾನ 

®ೇĨ�ಾಽĪÒತಂ. ಮĥಮಯ ಶÎ�ಂಗತÎಯ ಸಮುಜÒĹತ ±ೋಮಚºಂದ Ļ¨ಾನ ¯ೆ�ೕıತ 
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ಮಧÍಪÎ¡ೇ¯ೇ .ĨವÍ ರತÇ ಮಯ ಸಹಸÎಸÃಂಭ ಮಂಟಪ Ļªಾĝತಂ, �ೇ�ೋ ಮಯಂ 

ಪರ¨ಾನಂ¡ಾಖÍ ಪರಮ ¢ಾಮಂ ĻěಂತÍ. ತತÎ ಪÎ®ೇಶನಂ ಚ ಸÌªೇŒ.ತತÎ 

±ೋಮಚºಂದ Ļ¨ಾನಸÍ ಮ¢ೆÍೕ ಸಹಸÎ ಫ�ಾಮĥ ಸಮುಜÒĹತ ¯ೇಷತ¬ೆÈೕ ಉ�ಾÄನ 

¯ಾĵನಂ ಸÒ�ೆºೕಂದÎ Īೕಲ Īೕರ¡ಾಭ¨ಾನಹರ ಸಂ�ಾಶ ĻಗÎಹಂ. ¦ಾ¬ಾಽಽತಪ ಪ�ಂಜ 

ಗವ�ಹರಣ Īಪ�ಣ īೕತ ®ಾಸಸಂ. ತತđ�ೋĪŮĹತ Īೕ¬ಾĸ ಮಧÍಲľತ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾಭ 

ĦರಸĂತ ನಯನ ಯುಗರಂ. ಕĸªಾಜ ಕರ�ಾªಾ�ಾಹಂತ ¦ಾಹುದÒಯಂ. Ĕĸೕಟ 

�ೌಸುÃ§ಾ¡ಾÍಽಽಭರಣ ಭೂĽತಂ.ļÎೕವ�ೊÕೕರಸ´ಂ.ಅĕಲ²ೇಯ ಪÎತÍĪೕಕ ಕ¬ಾÍಣ 

Đಾ£ಾĨ ಗುಣ ಷಟ´Īĩಂ. ಸÒ¡ೇಹ�ೇಜಸÕಂಭೂತ ಪÎಭ©ಾಕೃತÕëಂ. ಜಗ¡ಾËಸಯಂತಂ. 

ಅಪ©ಾ�¤ಾÃಽಮೃತĨವÍ ಮಂಗಲĻಗÎಹಂ. ಚತುದ�ಶ ಭುವ£ಾತÌಕ Īĕ¬ಾಂಡ �ೋġ 

ಸಗ� ľÄĦ ಧƄಂ±ಾĨ Ļಹರಣ ಸಂತುಷ¾ ಪªಾತÈರಂ.¡ಾÒದ¯ಾčರಮಂ�ೊÎೕ¤ಾಸÍ ĲೕಶÒರ 

�ೋġ ಕೂಟಸÄ ಸ£ಾತನಂ. ěನÌಯಂ. ಶಂಖ ಚ�ಾÎ¡ಾÍಯುಧ ಧೃತ ĨವÍ ಪ�ರು°ೈಃ 

ಅನಂತ ಗರುಡ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾĨ ಪĸಜ£ೈಃ ಚಂಡ ಪÎಚಂಡ ಕುಮು¡ಾĨ ಪÎಮುಖ ¤ಾಷ�¡ೈಃ 

ĪತÍľದÆ ĪತÍ ಮು�ಾÃĨ ಸೂĸıªಾತÌ ತುಲÍ©ಾ ĻದುÍಲÐ�ಾ ಸಂಘ ಪÎಭ©ಾ 

ļÎ©ಾಸಮÌĨ�ತ ¤ಾದ ಪದÌಯುಗರಂ.ಪರ®ಾಸು ¡ೇವಂ. ದೂªಾದÅಶ�ಯ 

ಭಗವತÕĲೕಪಂ ಗಂತುಂ ಚಂ�ಾĨಭÍಃ ಆತÌಪÎ®ೇಶನಂ ©ಾಚĵ�ಾÒ .�ೈದ�ತÃ 

ಅನುĐಾತಃ ಭಗವತÕĲೕಪ¨ಾ±ಾದÍ ಭಗವಂತಂ ಪÎಣĳೕŒ. ®ೈಕುಂ�ಾŒ 

ಸೂಯ�ಮಂಡಲ ¡ಾÒªಾ ಸÒಹೃದĶೕ ĻěಂತÍ.ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ.ತľÌ£ಾÇ®ಾಹನ 

¤ಾ�ೆÎೕ ±ಾÒಗತಂ ĻěಂತÍ. ಆ®ಾಹನ ¤ಾ�ಾÎŒ ಪ�°ಾÈಂಜ¬ೌ 

¢ಾÍ�ಾÒ.ಪ�°ಾÈಂಜĹರೂ¤ೇಣ ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ಆ®ಾಹÍ. 

ಅನÍŒ ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಪ�ಜĵ�ಾÒ. ಉಪ ಕುಂ§ೇಷು ಸಪÃ ದಭ�ಕೃತ ಕೂಚ�ಂ 

ĪŀಪÍ.ತľÌŖ ĻಷುÂ®ಾĨ ಮೂĦ�ಂ ಪ�®ಾ�ĨಕÎĳೕಣ ಸಂಪ�ಜÍ. ಕರ�ೇ 

ಸುದಶ�ನ¨ಾ®ಾಹÍ. ಉಪಕುಂಭ ಮ²ಾ ಕುಂ§ೇಷÒī ಸÒ�ಾ�Ĩ ¬ೋ²ೇಕೃತ 

®ಾಸು¡ೇವಂ ಶಂಖಂ ಚಕÎಂ ಗ¡ಾಂ ಪದÌಂ ಧƄಜಂ ತ ಾ. 
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ļÎೕವತÕಂ ®ೈನ�ೇಯಂ ಚ ಕೂಮ�ªಾಜಂ ĻĪŀ¤ೇŒ. 

ಕರ�ೇ. ĦÎ£ಾıಯುಕÃಂ ಷ�ೆÂೕĲ ಪಂ�ಾರಂ ಚಕÎಮವÍಯಂ. 

ಸಮÒತÕರಮಯಂ ಯತÃ�ಾ´ಲಚಕÎ ĲĦ ಸŭತಂ. 

ಇತುÍಕÃವŒ �ಾಲಚಕÎಯಂತÎಂ ĻĪŀಪÍ.ಉಪ ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಮ¢ೆÍೕ ಅಷ¾ಮಂಗ¬ಾĪ 

ಸ¨ಾůಪÍ.ಅಭÍಚÍ� . ಪ��ಾ�ಹುತÍನಂತರಂ ¡ೇ®ಾಯ ದಶ�ĶೕŒ. 

Ļ¨ಾನ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ Ļಷಯ¨ಾಹ. 

ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ ಪರ¨ಾನಂದ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಸೂಯ�ಮಂಡಲ ľÄತಂ ಸಪčಂ Ļ¨ಾನಂ 

ತದĩ°ಾ¿£ಾĩಪಂ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.ಪ�ವ�ವŒ 

ಸಮಸÃ ಉಪ�ಾªಾŖ ಸಮಪÍ�. 

ಅĪರುದÆ ಮ²ಾಮೂ�ೇ� ¨ಾ©ಾಸಂಶÎ�ತ ವčಸ. 

ಸಹಸÎ ļೕಷ�ಚರಣ ಹಸÃ£ೇ�ಾÎಽದುË�ಾವೃ�ೇ. 

Ļ¨ಾನ ರೂīŖ ಕುಂ§ೇľÌŖ ©ಾವದ¶ಭ�ಗೃ²ೇ ಮ©ಾ. 

ಆ®ಾಹÍ�ೇ ŬÍೕಮ©ಾ£ೇ �ಾವದತÎ ľÄªೋ ಭವ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಉಪಕುಂ§ಾĨಷು ಪ�®ಾ�Ĩಷು ನªೋತÃ̈ ಾĨೕŖ ಆ®ಾಹÍ. 

ಸÉġಕಪÎಭ ಸĪÇಭಂ ಚಕÎ ಪದÌ ಶಂಖ ಗ¡ಾಧರಂ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

ಪ�ರು°ೋತÃ̈ ಾಯ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾ²ಾÍ ಅಭÍಚÍ� .  

ಪ�ವ�ವತೂÈಜ£ಾĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ. ¯ಾÍಮರವಣ�ಂ ಪದÌ ಗ¡ಾಶಂಖ ಚ�ಾÎಽಲಂಕೃತಂ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ಅ¢ೋč�ಾಯ. ²ೇ¨ಾಭಂ ಕÎĳೕಣ ಚಕÎ ಪದÌ ಗ¡ಾ ಶಂಖ ಸಮುಜÒಲಂ 

ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ.£ಾರľ²ಾÌಯ.īೕ�ಾಭಂ ಕÎĳೕಣ ಗ¡ಾ ಪದÌ ಚಕÎ 

ಶಂ�ಾಽಲಂಕೃತಯುತಂ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇಅಚುÍ�ಾಯ.ರಕÃ ವಣ�ಂ ಕÎĳೕಣ ಪದÌ ಚಕÎ 

ಶಂಖ ಗ¡ಾ¢ಾĸಣಂ ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ ಜ£ಾದ�£ಾಯ.ಮರಕತ ¯ಾÍಮಂ ಕÎĳೕಣ ಪದÌ 

ಚಕÎ ಗ¡ಾ ಶಂಖ ಭೂĽತಂಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

ಉ¤ೇಂ¡ಾÎಯīೕತ ವಣ�ಂ ಕÎĳೕಣ ಶಂಖ ಚಕÎ ಪದÌ ಗ¡ಾ ಸಮುಜÒಲಂ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ಹರĶೕ ನಮಃ. ĳೕಘ ¯ಾÍಮಂ ಕÎĳೕಣ ಶಂಖ ಗ¡ಾ ಪದÌ 
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ಚಕÎĻªಾĝತಂ ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ.ಕೃ°ಾÂಯ.ಕರ�ೇ ಓಂ ಸಹ±ಾÎರಹುಂಫō . 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ� .ಚತುĻ�ಧಮನÇಂĪ®ೇದÍ.ĪೕªಾಜĶೕŒ. 

ಮಂಡಲ ಪ��ಾĻಷĶೕ Ļ¯ೇಷಃ. 

ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಪÎ�ಾªೇಣ ಮಂಡಲಂ ಪಂಚವ�ೈ�ಃ ತಂಡು¬ೈಃ ವತ�ĵ�ಾÒ. ಆ¢ಾªಾĨ 

ಪ¡ಾÌಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ಕĥ��ಾಮ¢ೆÍೕ ಸೂಯ�ಮಂಡ¬ಾŒ ¯ೇಷīೕ�ೇ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯļÎೕಭೂĲĪೕªಾ ಸĳೕ�ಾಯ....±ಾÒĲ£ೇ ನಮಃ.ಆಗ�ಾº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ಭಗವನುÈಂಡĸೕ�ಾč ಕರು�ಾಮೃತ ®ಾĸ¢ೇ. 

ಸĪÇĩಂ ಕುರು ಚ�ಾÎಬ» ಮಂಡ¬ೇ ಯಜ£ಾವĩ. ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಸಂಪ�ಜÍ.ದªೇಷು ¨ಾಗ� 

ļೕ°ಾ�ĩ¤ಾಯ ಓಂ �ೇಶ®ಾಯ ನಮಃ..ಇ�ಾÍĨ ¡ಾūೕದªಾಂತಂ ತತÃŖ ಲč�ೇನ 

ಆ®ಾಹÍ. 

 ಸಂಪ�ಜÍ.(ಏವಂ ಕÎĳೕಣ ಕುಂಭ ಮಂಡಲ ವĿÇಷು ಭಗವಂತಂ ಆ®ಾಹÍ. ±ಾÇ£ಾಸನ 

ಶ©ಾÍಸನಂ Ļ£ಾ ಸಮಸÃ ಪ��ಾಂ ಕು©ಾ�Œ.ಪ��ಾ�ಹುತÍನಂತರಂ ಕುಮು¡ಾĨ§ೊÍೕ 

ಬĹಂ ದ�ಾÒ. 

ĪೕªಾಜĶೕŒ. ಏವಂ ±ಾಯ¨ಾರಭÍ ಪÎĦ°ಾ¿Ĩನಪಯ�ಂತಂ ¦ಾಲİಂಬಪ�ಜನಂ 

ಪÎಥಮಂ ಕು©ಾ�Œ.ತದನಂತರಂ ¡ಾÒರಪ��ಾಂ ಉಪಕÎಮÍಸಮಸÃಂ ಕು©ಾ�Œ.ಇ�ಾÍĨ 

ಕÎĳೕಣ ಪÎĦ°ಾ¿Ĩನಂ ಪĸತÍಜÍ ĨÒ�ಾ¬ಾĨ ಅಷ¾ಮ �ಾ¬ಾಂತಂ ಕುಂ§ಾĨಷು ĦÎ±ಾÄ£ೇಷು 

ಸಹ±ಾÎĨ 

ಪ�ಜನಂ ಕು©ಾ�Œ.  

ಜ¬ಾĩ®ಾಸ Ļĩಃ 

ನೂತನ İಂ¦ಾ£ಾಂ ಜ¬ಾĩ®ಾಸ Ļಷ©ಾĥ ತ�ಾ´ರಣಂ ಚ. 

¤ಾÎ±ಾದಸÍ ĻಶುದÆñಥ�ಂ İಂಬ ಶುದÆñಥ� ĳೕವಚ. 

¨ಾ£ೋ£ಾÌನ ಪÎ¨ಾ�ಾ£ಾಂ ನೂÍ£ಾĩ�ೊÍೕಪ ¯ಾಂತĶೕ. 

ಜಗ¡ಾ¤ಾÍಯ£ಾಥ�ಂ ಚ ಸವ� ಸಂಪ�ಣ� ľದÆĶೕ. 
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ಪÎĦ°ಾ¿ಥ�ಂ ĔÎ©ಾರಂ§ಾŒ ಪ�ವ�ĳೕವ ಶು§ೇ Ĩ£ೇ. 

ಪಂಚ ಗ®ಾÍĨ£ಾ ±ಾÇನಂ ಪ��ಾ ²ೋ¨ೌ ತ ಾ ಜಪಂ. 

ಸ¨ಾಚªೇತÕö ಮಂ�ೆČಸುÃ ಯ�ೆČವಂ ನಕೃತಂ ಪ�ªಾ. 

²ೇತು£ಾ �ೇನěತÃತÎ ಜಲ ®ಾಸಂ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

ಏತŒ �ಾರ�ೇನ ಜ¬ಾĩ®ಾಸ ಅಹ�ತ ļ¬ಾ ¬ೋಹ İಂ¦ಾ£ಾĳೕವ ನĨೕಷು 

ತ�ಾ�ೇಷು ®ಾ ಶುದÆ ಜ¬ೇಷು ಜ¬ಾĩ®ಾಸಂ �ಾರĶೕŒ. ಯ¡ಾÒಕ�ಾ²ೇಷು ®ಾ ಏಕ ĦÎ 

ಪಂಚ ªಾ�ೌÎ®ಾ ಸ¡ೊÍೕ ®ಾ ಜಲ®ಾಸಂ ಕು©ಾ�Œ.ಜಲಮ¢ೆÍೕ ŀೕªಾಣ�ವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ಮಂಡಪಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ ಭಗವಂತಂ ¯ಾಯĵ�ಾÒ. ತತÈĸತಃ ಉಪಕುಂ§ಾಷ¾ಕಂ 

ಕರ�ೇನ ಸಹ ಮ²ಾ ಕುಂಭಂ ಸ¨ಾůಪÍ. ಸವ�ತÎ ಪ��ಾÍಹ ŪÎೕčಣಂ 

ಆ¢ಾªಾĨಪ¡ಾÌಚ�ನಂ ಚ İಂ¦ಾĨೕ£ಾಮī �ಾರĵ�ಾÒ. ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ 

Ļ¯ಾಖಯೂಪಂ ಬÎ²ಾÌಣಂ ಆ®ಾಹÍ. ಉಪಕುಂ§ಾĨಷು ಇಂ¡ಾÎĨೕ£ಾ®ಾಹÍ.ಕರ�ೇ 

ಸುದಶ�ನಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ . ಸವ�ತÎ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಅėÍ� Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ.İಂಬಸÍ 

ಆ�ಾರ ಶುದÆñಥ�ಂ ತತÒ ಸ¨ಾÖರ £ಾÍಸಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ.ಭಗವĨÊಂಬಂ 

ಪಂಚಭೂತಮಯಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ತತÒ ಸ¨ಾÖರ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಓಂ ಙಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಚತುರ¯ಾÎಯ īೕತ ವ�ಾ�ಯ ėÎ�ೋಪ±ೆÄೕಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ 

ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪರಸ ಗಂಧ ಗುಣ ಯು�ಾಯ ಪೃħƄೕ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಇĦ ¤ಾ¡ಾĨ 

�ಾನÒಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಘಂ ನಮಃಪªಾಯ ಸÉġಕ ವ�ಾ�ಯ ಅಧ� ಚಂ¡ಾÎ�ಾªಾಯ 

ರಸ£ಾ ¤ಾĵÒಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ ಗುಣ ಯು�ಾಯ ಅŗ 

ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಇĦ �ಾ£ಾÒĨ ಗು²ಾÍಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಗಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರಕÃ 

ವ�ಾ�ಯ ĦÎ�ೋ�ಾಯ ದೃĽ¾ಚರ�ೇಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ಗುಣ ಯು�ಾಯ 

ಅĖÇ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಇĦ ಗು²ಾÍĨ £ಾಭÍಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಖಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಧೂಮÎ ವ�ಾ�ಯ ವೃ�ಾÃಯ ತÒಕ´ªೇಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅಸÈಶ� ಗುಣ ಯು�ಾಯ 

®ಾಯು ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ £ಾ±ಾಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಕಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ಜಲದ ವ�ಾ�ಯ Īªಾ�ಾªಾಯ ®ಾŃ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಗುಣ 
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ಯು�ಾಯ ಆ�ಾಶ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಇĦ £ಾ±ಾĨ ಮೂ¢ಾ�ಂತಂ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಪಂ 

ನಮಃಪªಾಯ ľ�ಾಽľತ ವ�ಾ�ಯ ಮನಸÃ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಫಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ಅಹಂ�ಾªಾತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ. 

ಓಂ ಬಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ಬುĨÆ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ. 

ಓಂ ಭಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľತ ವ�ಾ�ಯ ಪÎಕೃ�ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ. 

ಓಂ ಮಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ĝೕವ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಹೃĨ. 

ಇĦ İಂಬಸÍ ಸ¨ಾÖರ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ.ಅĩ®ಾಸÍ. ಪÎ§ಾ�ೇ ಕುಂ§ಾನು¡ಾÒಸÍ. 

ಮಧÍಕುಂಭಜ¬ೇ£ೈವ ŪÎೕčñ. ĪೕªಾಜĶೕŒ. 

�ಾ©ಾĩ ®ಾಸ Ļĩಃ. 

ಸು¢ಾ ¡ಾರು ıĦÃ ರೂಪ ಬೃಹĨÊಂ¦ಾ£ಾಮī Ļ¨ಾನ �ೋಪ�ªಾĨೕ£ಾಂ ಚ ěತÎರೂಪ 

İಂ¦ಾ£ಾಮī ಜ¬ಾĩ ®ಾಸ ಅನಹ� İಂ¦ಾ£ಾಂ �ಾ©ಾĩ®ಾಸಂ �ಾರĶೕŒ. 

ತĨÒವರಣ¨ಾಹ. ¢ಾನÍ īೕ�ೇ ಕ�ಾ²ೇ ಗಂಧಜ¬ೇ£ಾಪ�ಯ�. ತľÌŖ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ 

ಕೃ�ಾÒ.ತಜ»¬ೇ ŀೕªಾಣ�ವಂ¢ಾÍ�ಾÒ. ಆ¢ಾªಾĨಪ¡ಾÌಂತಂ ಅಭÍಚÍ� . ಅ°ಾ¾ĻಮÓĦ 

ದಭ�ಕೃತಕೂಚ�ಂ ĪŀಪÍ.ಭಗವಂತಂ ಆ®ಾಹÍ. ļÎ©ಾĨ ¡ೇĻೕ£ಾಂ ತÎŴೕ ĻಮÓĦ 

ಕೂಚ�ಂ.ಬೃಹÌರು¡ಾÎĨೕ£ಾಂ ಪಂಚ ĻಮÓĦ ದಭ� ಕೃತಕೂಚ�ಂ.ಅನÍತÎ İಂ¦ಾ£ಾಂ ĨÒ 

ದಭ�ಕೃತ ಕೂ�ೇ� ಅ®ಾಗಗÎಂ ĪŀಪÍ. ಪ�ವ�ವŒ ಸ¨ಾÖರ£ಾÍ±ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ.ಓಂ 

ಸಶªಾಯ ¯ಾɅ¶�ಯ£ಾªಾ�ಾಯ ಹುಂಫō. ಇĦ ಚಕÎ ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� .ರďೋಹಣಂ 

ಇĦಮಂತÎಂಪĢ�ಾÒ. ರďಾಂ ಕು©ಾ�Œ. 

�ಾ©ಾĩ ®ಾಸಂ ಪ�®ಾ�²ೆÇೕ ±ಾ©ಾ²ೆÇೕ ಜಲ®ಾಸಕಂ 

ತ ಾ ನಯನ ¡ಾನಂಚ ಶಯನಂ ಚ ಮ²ಾ Īļ. 

¤ಾÎತಃ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಕುĻೕ�ತ ಮುಹೂ�ೇ� ¯ಾಸĈ �ೋĨತಃ. 
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*ಇ�ಾÍĨೕ£ಾಂ ಅĩ®ಾ±ಾದನಂತರಂ ನಯ£ೋĪŮಲ£ಾŒ ಪ�ವ�ಂ ಭಗವಂತಂ 

ನವಕಲಶ Ļĩ£ಾ ಅıĽಚÍ. ¬ೋಹ İಂ¦ಾ£ಾಂ ĦಂĦÎĥೕಫ¬ೋದ�ೇನ ಸūÓೕಧÍ.ರďಾ 

ಬಂಧನಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ನಯ£ೋĪŮಲನ(ಅŀūೕಚನ)Ļĩಃ. 

ಭಗವತಃ ನಯ£ೋĪŮಲ£ಾಥ�ಂ ಪಯ�ಂ�ೇ ¯ಾಯĵ�ಾÒ. Ħರಸ´ĸ�ಾÍಸಂ�ಾದÍ. 

¢ಾನÍ īೕ�ೇ ಆಡಕಪÎ¨ಾಣಂ ಮಧು ಸುವಣ�¤ಾ�ೆÎೕಸಂಪ�ಯ�. ರಜತ¤ಾ�ೆÎೕ ತದÒŒ 

ಘ�ತಂ ಪ�ರĵ�ಾÒ. �ಾದೃಶ ಶ¬ಾĔ�ಾಂ ĪŀಪÍ. ಪ�ವ�ಪļ¹ಮ§ಾ�ೇ Ī¢ಾಯ. 

ತತುÈರತಃ ಅಷ¾¢ಾ£ಾÍĪ ಅಷ¾ಲŀðೕಂ ಆ®ಾಹನ ಪ�ವ�ಕಂ �ಾಃ ಕನÍ�ಾಮīದಪ��ೇನ 

ಸಹ ಪ�ಣ�ಕುಂ§ಾ£ಾಮī ಸ¨ಾůಪÍ.  

ಸಂಕಲÈñ. ಪ��ಾÍಹಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ.ಮಧು ಘ�ತ ¤ಾ�ೆÎೕ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ .ಮಧು 

¤ಾ�ೆÎೕ ¨ಾ�ಾ�ಂಡ ಮಂಡ¬ಾŒ ¤ಾಟಲ ವಣ�ಂ�ೋġ ಸೂಯ� ಪÎĦೕ�ಾಶಂ ಶಂಕ ಚಕÎ 

ಗ¡ಾಧರಂ �ೇ�ೋಮು¡ಾÎ ಸĳೕತಂಓಂ ನūೕ £ಾªಾಯ�ಾಯ(ಓಂ ಹಂ ಸೂ©ಾ�ಯ 

ನಮಃ) ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ‘’ 

ಮಧು®ಾ�ೇĦ ‘’ಅıಮಂತÎñ. ಆಜÍ ¤ಾ�ೆÎೕ ಇಂದು �ೋġ ಸಮಪÎಭಂ  ಶಂಖಚಕÎ ಗ¡ಾ 

¢ೇನುಮು¡ಾÎ ಸĳೕತಂ ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ . (ಓಂ ಸಂ ಚಂದÎಮ±ೇ ನ¨ಾ ಆಗಚº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ‘’ಸĻªಾಜನÈĸĶೕŒ ಇತÍıಮಂತÎñ. ಸವ�ತÎ ಅėÍ�Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. 

ಸ®ೇದ ®ಾದÍ ęೂೕ°ೇಣಸಹ ‘’ಓಂ ěತÎಂ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ‘’ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ದŀಣ £ೇತÎಂ 

ಸುವಣ� ಸೂ�ಾÍ£ಾªಾಯಣಂ ಸÌರŖ ಉĪŮಲĶೕŒ. ®ಾಮ £ೇತÎಂ ಙ¶ಓಂ ತಚ¹čುಃ 

ಇĦ 

ಮಂ�ೆÎೕಣಹಯĖÎೕವಂ ಸÌರŖ ಉĪŮಲĶೕŒ. ತದÒŒ ಸವ�ತÎ İಂ¦ಾ£ಾಮī 

ಉĪŮಲÍ.Ħರಸ´ĸĥೕಂ ವÍŪೕಹÍ. ®ಾದÍ ęೂೕಷಪ�ರಸÕರಂ ĪೕªಾಜÍ.�ಾಃ ಕನÍ�ಾಮī 

ದಶ�ĵ�ಾÒ. ಆ�ಾಯ�ಃ ¤ಾÎěೕನ ಕುಂ�ೇ ಮಧುಸī�°ಾ ಸಹ £ೇ�ೊÎೕĪŮಲನ 

¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಓಂ �ೇಜ±ೇ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ 
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±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶ�ಾಹುĦೕಃ ಹು�ಾÒ. İಂಬಸÍ ಮೂಲ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಅėÍ�ĨıರಭÍಚÍ� . ಸ¨ಾÕëಪÍ. 

®ಾಸುÃ ©ಾಗ Ļĩಃ. 

ಆ�ಾಯ�ಃ ಯಜ¨ಾ£ೇನ ಸಹ ಮಂಟಪಂ ಪÎĻಶÍ. ಸಲč�ೇನ ®ಾಸುÃ£ಾಥಂ Ħ¬ೇನ 

ĻĹಖÍ. ಸಪÃ ದಭ� ಕೃತ ಕೂಚ�ಂ ĪŀಪÍ.ತ±ಾÍ ಈ¯ಾನ �ೋ�ೇತು ಪÎĦೕ�ಾÍಂ ಮಸÃ�ೇ 

ರĳೕ. 

ಅ¢ೋ ಮುಖಂ ¤ಾĥ ಯುಗÌಂ ¤ಾ¡ೌ�ಾī ಪÎ±ಾĸತಂ. 

ಪÎ±ಾĸತ ತ¬ೇ ಪ�ವ�ಂ ĻĹ�ೇ¡ಾÒಸುÃ ¡ೈವತಂ. 

ತಸÍ ಉತÃªೇ ďೇತÎ¤ಾಲಂ ಆ®ಾಹÍ. ಸವ�ತÎ ಪ��ಾÍಹ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ. 

®ಾಸುÃ£ಾಥಸÍ ļರľ ಓಂ ಅಮುÓ ¨ಾĹ£ೇ ನಮಃ.ದŀಣ ¦ಾಹು 

ಮೂ¬ೇ ಓಂ ಝಷಧƄ�ಾಯ ನಮಃ. ಕೂಪ�ªೇ ಓಂ ಕು¨ಾªಾಯ ನಮಃ. ಹ±ೆÃೕ ಓಂ 

Ļ£ಾಯ�ಾಯ ನಮಃ. ¤ಾದŴೕಃ ಓಂ ಅļÒĪೕ ¡ೇವ�ಾ§ಾÍಂ ನಮಃ.ಮ¢ೆÍೕ ಓಂ 

ಚಂದÎಮ±ೇ ನಮಃ. ಸವÍತಃ ಹ±ೆÃೕ ಓಂ ದು�ಾ�Ķೖ ನಮಃ.ಕೂಪ�ªೇಸಪÃ ¨ಾತೃ§ೊÍೕ 

ನಮಃ.¦ಾಹು ಮೂ¬ೇ ಓಂ ±ಾÄಣ®ೇ ನಮಃ. ಹೃದĶೕ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ.£ಾ§ೌ ಓಂ 

ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ.ತಸÍ ಪĸತಃಅ°ಾ¿ಸು Ĩčು ಇಂ¡ಾÎĨೕ£ಾ®ಾಹÍ. ಸಂಪ�ಜÍ. ತಸÍ ಪļ¹ĳೕ 

ಸÄಂģ¬ೇ ĻĩವದĖÇಂ  ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ಗ§ಾ�¡ಾ£ಾĨ ಕಮ��ಾಸಂಸĂತÍ.®ಾಸುÃ £ಾಥಂ 

ಆ®ಾಹÍ. ಅėÍ� Ĩıಹು��ಾÒ. ಶĲೕ ಅ¤ಾ¨ಾಗ� �ಾĨರ ಸĲĨËಃ ®ಾಸುÃ £ಾಥಸÍ 

ಮೂಲ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಯ ಾಶĔÃಂ ಹು�ಾÒ. ಪ�ರುಷ ಸೂ�ೆÃೕ ನ ಚರು�ಾ 

°ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ.ಪಂ�ೋಪĪಷಣÌಂ�ೆÎೕಣ ಸಹಸÎಂ ®ಾ ಶ�ಾಹುĦಂ ®ಾ ಹು�ಾÒ. 

ತĨÒಷĶೕ. 

ಓಂ °ೌಮÇಮಃ ಪªಾಯ ಪರĳೕ°ಾ¾ñತÌ£ೇ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ©ಾಂನಮಃಪªಾಯ 

ಪ�ರು°ಾತÌ£ೇ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ªಾಂನಮಃಪªಾಯĻ¯ಾÒತÌ£ೇ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ®ಾಂನಮಃಪªಾಯ Īವೃ�ಾÍತÌ£ೇ 

±ಾÒ²ಾ. 
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ಓಂ ¬ಾಂನಮಃಪªಾಯ ಸ®ಾ�ತÌ£ೇ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ಹು�ಾÒ.ತಸÍ ಶĸೕªಾಂತಗ�ತ 

¡ೇವ�ಾನುĨÅಶÍ ಓಂ ಅಮುÓ ¨ಾĹ£ೇ ±ಾÒ²ಾ.ಇ�ಾÍĨıಃ ಸಕೃದುÆ�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ 

ಕೃ�ಾÒ.ಬĹಂ ದ¢ಾÍŒ. ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಉ¡ಾÒಸÍ. ದಭ� ಪ�ಂ�ೇನ ®ಾಸುÃವŒ 

ಕೃ�ಾÒ.ತľÌŖ Ħ¬ೇನ ಆ®ಾಹÍ. ತದ�ೌÇ ಜÒಲĵ�ಾÒ. ಸವ�ತಃ ಪĸಭÎಮಣಂಕೃ�ಾÒ. 

ಪ��ಾÍಹ ಜಲ ŪÎೕčಣಂ ಚ ಕು©ಾ�Œ.ಅĖÇಮು¡ಾÒಸÍ. ಪಂಚ ಗ®ೆÍೕನಸÄ¬ಾĪ ಸūÓೕಧÍ. 

ಕ¨ಾ�ಂಗ ಸÇಪನಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಪಂಚಭೂ�ಾಚ�ನಂ ಕು©ಾ�Œ. ತĨÒವರಣ¨ಾಹ.ಅĪರುದÆ ಸĲÖ�ಾ©ಾಂ. 

ಪÎĦ°ಾ¿©ಾಂ Ļ¯ೇ°ೇಣ ಪಂಚ ಭೂ�ಾಚ�ನಂ ಚªೇŒ. 

ಮೃ¡ಾ¬ೇಪಂ ಜ¬ೇ ±ಾÇನಂ Ĩೕಪಂ Īೕªಾಜನಂ ತ ಾ. 

ಗಂಧ ¬ೇಪಂ ಚ ±ೇ�ಾĨ ®ಾದÍ ®ಾದನ ĳೕವಚ. 

Īೕªಾಜನ Ļ¢ಾ£ೇನ ಅĖÇ ಪ�ಜನ ĲಷÍ�ೇ. 

¨ಾರುತ īÎೕಣ£ಾ ಾ�ಯ ®ೇದ ®ಾ¡ಾÍĨ£ಾ ಚªೇŒ. 

(1)�ೇ°ಾಂ ಪೃಥƄñಂಶ ಸಂ�ೋಷಣ ĻಷĶೕ. ವĹŮಕ ಹÎದ ದಂĦೕ ದಂತ 

ತುರľೕ ಇ�ಾÍĨ ಮೃĦÃ�ಾ ಸÇಪ£ೇನ ಭವĦ. 

(2)ಅĖÇ ತೃīÃ ĻಷĶೕ.ನčತÎ Ĩೕ¤ಾ ªೋಪ�ಾĨ Īೕªಾಜನ ಪಯ�ಂತಂ 

ಕತ�ವÍ Ĩೕಪ ದಶ�ನ ಪ�ಜ£ೇನ ಭವĦ. 

(3) ಅ¤ಾಮÕ ತೃīÃ ĻಷĶೕ. ಪÎಥಮಂ ಪಂಚ ಗ®ೆÍೕನ ಸÇಪನಂ. 

ಜ¬ಾĩ ®ಾ±ಾದನಂತರಂ ಮೃĦÃ�ಾ ಸÇಪನಂ.ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ£ಾı°ೇಚನಂ. 

ನಯ£ೋĪŮಲ£ಾದನಂತರಂ ಪಂಚ ®ಾ ನವ®ಾ ಕಲ¯ೈಃ ಸÇಪನಂ. ತತÒ 

£ಾÍಸ ²ೋ¨ಾತÈರಂ ಸÇಪನಂ . ಶಯ£ಾĩ ®ಾ±ಾದನಂತರಂ ಸಪÃ ದಶ 

°ೋಡಶ ಕಲ¯ೇನ ®ಾ ಸÇಪನಂ.ಪÎĦ°ಾ¿©ಾಂ ಪ�®ೇ� ĦÎಮÓĨËಃ ಏಕ 

ĻಮÓĨËಃಕಲ¯ೈಃ ®ಾ ಸÇಪನಂ.ಪÎĦ°ಾ¿©ಾಂ ಪ�ವ� Ĩ£ೇ ಕ¨ಾ�ಂಗ 
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ಸÇಪ£ಾಥ�. ಸಪÃ ದಶ ಕಲ¯ೈಃ®ಾ ಏ�ೋತÃರ ಅļೕĦ ಕಲ¯ೈಃ ®ಾ ಸÇಪನಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಇ�ಾÍĨ£ಾಂ ಸÇಪ£ೈಃ ®ಾĸ�ಾ ತೃīÃಂ ಭĻಷÍĦ. 

(4)®ಾŴೕಃ ಪ�ಜನ ĻಷĶೕ. ಏವಂ Īೕªಾಜ£ಾಽನಂತರಂ ಭಗವಂತಂ 

Ļ¯ೇಷಸುಗಂ¢ೇನ ಚ ĿÎೕ§ೇರ ಘನ±ಾರ ಸುಗಂ¢ೈಃ ವಸುÃıಃ ಆĹಪÍ�ೇ. �ೇನ ®ಾಯು 

ತೃīÃಂ ¤ಾÎŪÇೕĦ. 

(5)ಆ�ಾಶ ತೃīÃ ĻಷĶೕ. ಚತು®ೇ�¡ಾĪ ಇĦ²ಾಸ ಪ�ªಾ�ಾĪ ಮಂಗಲ®ಾ¡ೆÍೕನ 

Ėೕ�ಾĨೕ£ಾಂ ಪಠ£ೇನ ಆ�ಾಶ ತೃīÃಂ  ಆŪÇೕĦ. ಏತŒ ಪಂಚ ಭೂ�ಾತÌಕ ತೃīÃıಃ 

ಭಗ®ಾŖ ಅĦೕವ ಸಂತುಷÍĦ.ಅನುಘ�²ಾÂĦ ಚ. 

ಏತತÕëಪ£ಾಽನಂತರಂ ಭಗವತಃ ļÎ©ಾĨ ¡ೇĻೕ£ಾಂ ಸಹ ಪಯ�ಂ�ೇ¯ಾಯĵ�ಾÒ. 

İಂಬಸÍ ಅ¤ಾÎಕೃತತÒ ľದÆñಥ�ಂ ಚತುರಶÎ ಕುಂ�ೇ ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮಂ 

ಕು©ಾ�Œ.ನೂತನ ಭಗವĨÊಂಬಸÍ ľÄರ ಮೂĦ� ¨ಾತÎĳೕವ °ೋಡಶ £ಾÍಸಂ 

ಕು©ಾ�Œ. ನ ತು ಅನÍತÎ. 

ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮ Ļĩಃ. 

ಭಗವಂತಂ ಪೃħ®ಾÍĨ ĝೕ®ಾŖ ಸಂತÍ ತĝ»ೕವಂ ಕುಂಡಸÍ ಭಗವĦ Īಯು�ೆÍೕತ. 

İಂ¦ಾĪ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ. ಆಜÍ ಸ¨ಾÕØªಾĨಪĸ°ೇಚ£ಾಂತಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ಅನÍľÌ£ಾÈ�ೆÎೕ ಸಂ¤ಾ�ಾಜÍಂ ಸಂಗೃಹÍ.ಯಜನ �ಾ¬ೇ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ನÍಸನ �ಾ¬ೇ ನಮಃ 

ಇĦ ಚ 

ತತÃದಂಗಂ ಭಗವಂತಂ ಸಮÕì�ಶÍ. ನÍಸ£ಾದನಂತರಂ ಓಂ ಇĦ ī¢ಾಯ. 

ಓಂ ಅಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರĻ ಸĪÇ§ಾಯ ಈಶÒರ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ ಭೂÎ ಮ¢ೆÍೕ  

ಓಂ ಮಂ ನಮಃಪªಾಯ ಸÉġಕ ವ�ಾ�ಯ ĝೕವ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ£ಾªಾಯ�ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ. ಹೃĨ. 
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ಓಂ ಭಂ ನಮಃಪªಾಯ ಅľತ ವ�ಾ�ಯ ಪÎಕೃĦ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂಅĪರು¡ಾÆಯ 

±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಬಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÉġಕ ವ�ಾ�ಯ ಬುĨÆ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂಉ¤ೇಂ¡ಾÎಯ 

±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಫಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ಅಹಂ�ಾರ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ 

ಹರĶೕ±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಪಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľ�ಾಽľತ ವ�ಾ�ಯ ಮನಸÃ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂಜ£ಾದ�£ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ನಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಶುಕÐ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂಮಧುಸೂದ£ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.¯ೆ�ÎೕತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಧಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¬ೋĿತ ವ�ಾ�ಯ ಸÈಶ� ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂĦÎĻಕÎ¨ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.ತÒě. 

ಓಂ ದಂ ನಮಃ ಪªಾಯ �ೇ�ೋ ವ�ಾ�ಯ ರೂಪ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ 

®ಾಮ£ಾಯ±ಾÒ²ಾ.£ೇತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಥಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಂಡರ ವ�ಾ�ಯ ರಸ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯಓಂ ļÎೕಧªಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.ರಸ£ಾ©ಾಂ.(ĝ²ಾÒ©ಾಂ) 

ಓಂ ತಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಅľತ ವ�ಾ�ಯ ಗಂಧ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯಓ ಹೃĽೕ�ೇ¯ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.ėÎ�ೇ. 

ಓಂ ಣಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಓಂ ಅĪರು¡ಾÆಯ 

±ಾÒ²ಾ.¯ೆ�ÎೕತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಢಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ²ೇಮವ�ಾ�ಯ ತÒĖಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಓಂ ಪ�ರು°ೋತÃ̈ ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ¦ಾಹುಮೂಲŴೕಃ. 

ಓಂ ಡಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ²ೇಮವ�ಾ�ಯ £ೇ�ೆÎೕಂĨÎ©ಾತÌ£ೇಓಂ ಅ¢ೋč�ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ. £ೇತÎŴೕಃ. 
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ಓಂ ಠಂ ನಮಃ ಪªಾಯ�ೌರ ವ�ಾ�ಯ ĝ²ೆÒೕಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಓಂ ನೃľ¨ಾÖಯ 

±ಾÒ²ಾ.ರಸ£ಾ©ಾಂ.(ĝ²ಾÒ©ಾಂ) 

ಓಂ ಟಂ ನಮಃ ಪªಾ©ಾľತ ವ�ಾ�ಯ ėÎ�ೇಂĨÎ©ಾತÌ£ೇಓಂ ಅಚುÍ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ėÎ�ೇ. 

ಓಂ ಞಂ ನಮಃಪªಾಯ ľತ ವ�ಾ�ಯ ®ಾĖಂĨÎ©ಾತÌ£ೇಓಂ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

®ಾě. 

ಓಂ ಝಂ ನಮಃಪªಾಯ ರಕÃ ವ�ಾ�ಯ ಹ±ೆÃೕಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಓಂ ¡ಾūೕದªಾಯ 

±ಾÒ²ಾ.¦ಾ²ೊÒೕಃ. 

ಓಂ ಜಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರಕÃ ವ�ಾ�ಯ ¤ಾ¡ೇಂĨÎ©ಾತÌ£ೇಓಂ ಸಂಕಷ��ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

¤ಾದŴೕಃ. 

ಓಂ ಛಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರಕÃ ವ�ಾ�ಯ ¤ಾĵÒಂĨÎ©ಾತÌ£ೇಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ. ¤ಾದŴೕಃ. 

ಓಂ ಚಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ĿರಣÍ ವ�ಾ�ಯ ĳೕಹ£ೇಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಓಂ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ 

±ಾÒ²ಾ. ĳೕಹ£ೇ. 

ಓಂ Ďಂ ನಮಃ ಪªಾಯ Īªಾ�ಾªಾಯ ಅಂಜನ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅ ಗುಣಯು�ಾಯ 

ಆ�ಾಶ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ �ೇಶ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ಮೂ¢ಾ�Ĩ £ಾ±ಾಂತಂ. 

ಓಂ ಘಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ವೃ�ಾÃಯ ಧೂಮÎ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� ಗುಣ ಯು�ಾಯ ®ಾಯು 

ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ £ಾªಾಯ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ £ಾ±ಾĨ £ಾಭÍಂತಂ.ಓಂ ಗಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ĦÎ�ೋ�ಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪ ಗುಣಯು�ಾಯ ಅĖÇ 

ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ ¨ಾಧ®ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ ಗು²ಾÍಂತಂ. 

ಓಂ ಖಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಅಧ� ಚಂ¡ಾÎ�ಾªಾಯ ¯ೆÒೕತ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅ ಸÈಶ�ರೂಪ ರಸ 

ಗುಣಯು�ಾಯ ಅಪÃ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ �ೋĻಂ¡ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ಗು²ಾÍĨ �ಾನÒಂತಂ. 
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ಓಂ ಕಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಚತುರ¯ಾÎಯ īೕತ ವ�ಾ�ಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ ಗಂಧ ಗುಣ 

ಯು�ಾಯ ಪೃħƄೕ ತ�ಾÒĩ¤ಾಯ ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ �ಾ£ಾÒĨ ¤ಾ¡ಾಂತಂ. 

ಹು�ಾÒ. ಪĸĽಚÍ. ತತಃ ಪರಂ ¤ಾÎ�ಾĨ ದಶ ®ಾಯು£ಾÍಸಂ ಕĸ°ೆÍೕ ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. 

ಪĸ°ೇಚನಂ. 

ಓಂ ಯಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರಜತ ವ�ಾ�ಯ ¤ಾÎ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಮ�ಾÕñಯ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ 

£ಾ§ಾÍĨ ಬÎಹÌರಂ¢ಾÎಂತಂ. 

ಓಂ ರಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¯ಾÍಮವ�ಾ�ಯ ಅ¤ಾ£ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಕೂ¨ಾ�ಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ ®ಾಮ £ಾ±ಾಂತಂ.  

ಓಂ ಲಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಅľತ ವ�ಾ�ಯ ®ಾÍ£ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ವªಾ²ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ 

ಆ£ಾı ದŀಣ £ಾ±ಾಂತಂ. 

ಓಂ ವಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¯ೆÒೕತ ವ�ಾ�ಯ ಉ¡ಾ£ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ನೃľ¨ಾÖಯ ±ಾÒ²ಾ. 

 ಇĦ ಆ£ಾı ®ಾಮ £ೇ�ಾÎಂತಂ. 

ಓಂ ಶಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÒಣ� ವ�ಾ�ಯ ಸ¨ಾ£ಾĩ¤ಾಯ ®ಾಮ£ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ 

ಆ£ಾı ದŀಣ 

£ೇ�ಾÎಂತಂ.ಓಂ ಷಂ ನಮಃ ಪªಾಯ īೕತ ವ�ಾ�ಯ £ಾ�ಾĩ¤ಾಯ §ಾಗ�ವªಾ¨ಾಯ 

±ಾÒ²ಾ. ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ ®ಾಮ ಕ�ಾ�ಂತಂ. 

ಓಂ ಸಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ¯ಾÍಮರ ವ�ಾ�ಯ ಕೂ¨ಾ�ĩ¤ಾಯ ಓಂ ªಾ¨ಾಯ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ ದŀಣ ಕ�ಾ�ಂತಂ. 

ಓಂ ಹಂ ನಮಃ ಪªಾಯಧೂಮÎವ�ಾ�ಯ ಕೃಕªಾĩ¤ಾಯ ಬಲªಾ¨ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ 

£ಾ§ಾÍĨ ¤ಾಯÒಂತಂ. ಅಲಂಭು±ಾ£ಾ�ಾÍಂ. 

ಓಂ ರಂ ನಮಃ ಪªಾಯ Īೕಲ ವ�ಾ�ಯ ¡ೇವದತÃĩ¤ಾಯ ಕೃ°ಾÂಯ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ 

£ಾ§ಾÍĨ ĳೕ�ಾÎಂತಂ. ಕುಹೂ £ಾ�ಾÍಂ. 

ಓಂ čಂ ನಮಃಪªಾಯ ¯ೆÒೕತವ�ಾ�ಯ ಧನಂಜ©ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ಕĹ´£ೇ ಸÒ²ಾ. ಇĦ 

ಆ£ಾı ¤ಾ¡ಾಂತಂ �ೌļ£ಾÍಂ. ಹು�ಾÒ. 
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ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ ತತÃ�ಾů£ೇ ನÍಸÍ. ಓಂ ಇĦ ಸವ�ತÎ ī¢ಾಯ.ಪĸ°ೇಚನಂ . 

ಅĖÇಮು¡ಾÒಸÍ. 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ ಮಂತÎ ĻಷĶೕ.(®ೈ¯ೇĽಕಂ) 

ಅಸÍ ļÎೕ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ ಮ²ಾ ಮಂತÎಸÍ. ಪದÌ£ಾಭ ĻಷುÂ ಸಂಕಷ�ಣಋಷಯಃ. ¤ಾÎಣ 

ಶĔÃ ļÎೕ¡ೇ�ವ�ಾ. ಓಂ ಅಂ İೕಜಂ. ±ಾÒ²ಾ ಶĔÃಃ.ĿÎೕಂ Ĕೕಲಕಂ. ļÎೕಂ ಕವಚಂ. ಐಂಅಸĈಂ. 

ರ�ೊÃೕ ವಣ�ಃ. ಪÎĦಕೃĦ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ. ಓಂ ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಙಂ 

ಪೃħವÍ¤ೆÃೕ�ೋ 

®ಾಯು ಸುಷುಂ�ಾĪÒತ ಆ�ಾ¯ಾಂತ ಭೂತತ�ಾÒತÌ£ೇ Đಾ£ಾಯಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ.  

ಓಂ ಚಂ ಛಂ ಜಂ ಝಂ ಞಂ ಓಂ ಔಂ ಅಃಕು²ಾÒĪÒ�ೋಪಸÄ ಅಲಂಭು±ಾಯುಕÃ ¤ಾಯು 

�ೈļ£ಾÍļÎತ ¤ಾದ ¤ಾĥ ®ಾಗಂತ ಕĳೕ�ಂĨÎಯ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ಐಶÒ©ಾ�ಯ 

ļರ±ೇ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಟಂ ಠಂ ಡಂ ಢಂ ಣಂ ಅಂ ಆಂ ಇಂ ಇ�ಂ ಉಂ ಊಂ ಇ�ಾ īಂಗªಾĪÒತ ėÎಣ ĝ²ಾÒ 

ಗಂĩĪೕ ಹľÃĪೕ ರಸĐಾಯುಕÃ ಚčುತÒಕೂÈ°ಾ ಯಶľÒ£ಾÍļÎತ ¯ೆ�Îೕ�ಾÎಂತ 

Đಾ£ೇಂĨÎ©ಾತÌ£ೇ ಶ�ೆćೖ ļ�ಾĶೖ ವಷō. 

ಓಂ ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂ ಮಂ ಮ£ೋಽಹಂ�ಾರ ಬುĨÆ ಪÎಕೃĦ ĝೕ®ಾಂತ ಪÎ¢ಾನತ�ಾÒತÌ£ೇ 

�ೇಜ±ೇ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō.  

ಓಂ ಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ರಂ čಂ ¤ಾÎ�ಾಽ¤ಾನ ®ಾÍ£ೋ¡ಾನ ಸ¨ಾನ 

£ಾಗ ಕೂಮ� ಕೃಕರ ¡ೇವದತÃ 

ಧನಂಜ©ಾಂತ ¤ಾÎ�ಾ¡ಾÍತÌ£ೇ ಅ±ಾĈಯಫō.±ಾÒತÌĪ İಂ¦ೇಚ ಷಡಂಗĳೕವಂ 

ಕೃ�ಾÒ. ¤ಾÎಣ ಶĔÃಂ ¢ಾÍĶೕŒ. 

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಪೃħ®ಾÍĨ ದನಂಜ©ಾಂತಂ ಪಂಚĦÎಮÓತÃ�ಾÒಖÍ ĻĻಧ 

ವ�ೋ�ಜÒĹತ ಪÎಸೂನ ®ೈಕčಕ Ļªಾĝ�ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ĝೕವಂ ತತÒ ಮಕರಂದ ಝĸೕ 

�ೋಕನದದÒಯ ¢ಾĸ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ¤ಾÎಣಶĔÃ ಸÒರೂī�ೆÍೖ ಓಂ ļÎĶೖ 

ನಮಃ.ಮě¹�ಾÃಽರĻಂ¡ಾಸ£ೇ ಪÎಸ£ೊÇೕ ಭವ. ಇĦ ಮನ±ಾ ಗಂ¢ಾĨıರಭÍಚÍ� . 
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ಅಥ ±ಾಂಜĹ ಹಸÃಃ . 

ಓಂ ಪದÌīÎĶೕ ಪĨÌĪ ಪದÌ ಹ±ೆÃೕ ಪ¡ಾÌಲĶೕ ಪದÌದªಾಯ�ಾŀ. 

ĻಶÒ īÎĶೕ ĻಷುÂ ಮ£ೋನುಕೂ¬ೇ ತÒ�ಾÈದ ಪದÌಂ ಮĵ ಸĪÇಧತÕö. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ¤ಾÎಣ ಶĔÃ ಸÒರೂī�ೆÍೖ ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ. ಮě¹ತÃ 

ಹೃದ¦ಾ»Œ ತÒŇ ¨ಾ¨ಾÕಽľÄ ರುĩರ ಮ�ಾ»ĳೕ¢ಾĨ ¤ಾÎಕೃತ ಕªೇಭರ ವಸುÃ 

ರĿ�ೇ.ಶುದÆ ಸತÒ Đಾನ ಘಣ ಸೃĽ¾ľÄತÍಂತ ²ೇತು�ೇ ಅ¤ಾÎಕೃತ ತತÒ ಸĿ�ೇ ಅľÌಂĨವÍ 

İಂಬ£ಾıಕಂದ ľÄತ ĨವÍ ĝೕ®ೇ ಅನುಪÎ®ೇಶಯ ಅನುಪÎ®ೇಶಯ . ಸುಖಂ ěರಂ 

Ħಷ¿ಂತು.ಇĦ ¤ಾÎಣ ಶĔÃಂ İಂಬ ಪÎ®ೇಶನಂ ĻěಂತÍ. £ಾı±ಾÄನಂ ಓಂ ಇĦ 

ī¢ಾಪĶೕŒ.ಏವಂ ಸಮಸÃ İಂ¦ಾ£ಾಂ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ಂಕು©ಾ�Œ. 

¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿Ļĩಃ(ĔÎ©ಾ�ೈರವಚಂĨÎ�ಾ©ಾಂ ಉಕÃವŒ) ಉಚÍ�ೇ. 

ಅಸÍ ļÎೕ ¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ ಮ²ಾ ಮಂತÎಸÍ . ಬÎ²ಾÌ ĻಷುÂ ಮ²ೇಶÒªೋ ಋಷಯಃ. 

ಋಗÍಜು±ಾÕಮಽಥ®ಾ�ĥ ಛಂದಗ಼ುಂľ.ಸಕಲ ಜಗತÕ�Ľ¿ ľÄĦ ಸ¨ಾÖರ �ಾĸĥೕ ಪªಾ ¤ಾÎಣ 

ಶĔÃಃ ¡ೇವ�ಾ. ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ İೕಜಂ. ±ಾÒ²ಾ ಶĔÃಃ. ಓಂ Ĕೕಲಕಂ. İಂಬ ¤ಾÎಣ 

ಪÎĦ°ಾ¿ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ.ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃ ಅಂ ಙಂ ಘಂ 

ಗಂ ಖಂ ಕಂ ಪೃħವÍ¤ೆÃೕ�ೋ ®ಾ©ಾÒ�ಾಶ ¤ಾÎ�ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ಆಂ 

ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ±ಾÒ²ಾ.  

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃ ಇಂ ನಂ ಧಂ ದಂ ಥಂ ತಂ ಶಬÅಸÈಶ� 

ರೂಪ ರಸ ಗಂ¢ಾಽ¤ಾ£ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ಇ�ಂ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ.  

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃ ಉಂ ಛಂ ಝಂ ಜಂ ಛಂ ಚಂ 

®ಾ�ಾÈĥ¤ಾದ ¤ಾಯೂಪಸÄ ®ಾÍ£ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ļ�ಾĶೖ ವಷō ±ಾÒ²ಾ.  

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃಏಂ ಣಂ ದಂ ಡಂ ಠಂ ಟಂ ¯ೆ�ÎೕತÎ 

ತÒಕ¹čು ĝ�²ಾÒ ėÎ�ೋ¡ಾ£ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ªೋಂ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ ±ಾÒ²ಾ.  

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃ ಓಂ ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂ ಮಂ 

ಮ£ೋಽಹಂ�ಾರ ಬುĨÆ ಪÎಕೃĦĝೕವ ಸ¨ಾ£ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ಔಂ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ 
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®ೌಷō ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃ ಅಂ ಯಂ ರಂ ಲಂ 

ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ರಂ čಂ ವಚನ ಗಮ£ಾನಂದ Ļಹರ�ೋತÕ�ಾ�ನಂದ £ಾಗ 

ಕೂಮ�ಕೃಕರ ¡ೇವದತÃ ಧನಂಜ©ಾತÌ£ೇ �ೊÎೕಂ ĿÎೕಂ ಆಂ ಅಃ ಅ±ಾĈಯಫō ±ಾÒ²ಾ. 

¢ಾÍನಂ. 

ರ�ಾÃಂ¦ೋĨಸÄŪೕ�ೋ ಲÐಸದರುಣಸªೋ�ಾĩರೂ�ೋಕªಾ¦ೆ»ೖಃ. 

¤ಾಶಂ �ೋದಂಡĲčೂದËವಂ ಅĹಗುಣಮī ಅಂಕುಶಂಪಂಚ¦ಾ�ಾŖ. 

İ§ಾÎ�ಾಂ ಸೃಕ´¤ಾಲಂ ĦÎನಯನ ಸĿ�ಾಂ īೕನವďೋರು²ಾ�ಾÍಂ. 

¡ೇĻೕಂ ¦ಾ¬ಾಕ� ವ�ಾ� ಭವತು ಸುಖಕĸೕ ¤ಾÎಣ ಶĔÃಃ ಪªಾ ನಃ. 

ಮೂಲ ಮಂತÎಂ 

ಓಂ ಆಂ ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃಅಮುಷÍ ¤ಾÎಣಃ ಇಹ¤ಾÎಣಃಓಂ ಆಂ 

ĿÎೕಂ �ೊÎೕಂ ಯರಲವಶಷಸಹ ಓಂ ಹಂಸಃಅಮುಷÍ ĝೕವ ಇಹಃ ಮ£ೋಽಹಂ�ಾರ 

ಬುĨÆಪÎ¢ಾನಪೃħವÍ¤ೆÃೕ�ೋ ®ಾ©ಾÒ�ಾಶ ¯ೆ�ÎೕತÎತÒಕ¹čುĝ�²ಾÒ ėÎಣ ®ಾ�ಾÈĥ ¤ಾದ 

¤ಾಯೂಪಸÄ ತÒಕ¹ಮ� ¨ಾಂಸ ĳೕ¢ೋಽľÄ ಮ�ಾ» ಶುಕÐ ¤ಾÎ�ಾಽ¤ಾನ ®ಾÍ£ೋ ¡ಾನ 

ಸ¨ಾ£ಾಃ ಇಹ ಆ©ಾಂತು ಸುಖಂ ěರಂ Ħಷ¿ಂತು ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಇĦ. ಪ�ವ�ĳೕವ 

²ೋಮಃ £ಾÍಸಶ¹. ļÎ©ಾĨ ¡ೇĻೕ£ಾಂ ಬÎ²ಾÌĨ ಪĸ®ಾªಾ�ಾಂಚ ಏವĳೕವ 

ಕು©ಾ�Œ. ಆಲಯಸÍ ಪĸ®ಾರ ¡ೇವ�ಾ ²ೋಮĻಷĶೕ ®ೈ¯ೇĽಕĻĩಃ.  

ಅಥ ಪÎಥ¨ಾವರ�ಾĨ ಪಂಚ¨ಾವರ�ಾಂತಂ ವčñ¨ಾಣ ಕÎĳೕಣ ಪÎಣ®ಾĨ ±ಾÒ²ಾಂತಂ 

ತತÃನÌಂ�ೆÎೕಣ ಹು£ೇŒ. 

(ಅಂತಮ�ಂಡಲ ¡ಾÒªೇ ಓಂ ¡ಾÎಂ ಚಂ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಓಂ ¡ೊÎೕಂ ಪÎಚಂ�ಾಯ±ಾÒ²ಾ. 

ಭಗವದıಮು�ೇ ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಅಂತಮ�ಂಡಲ ¡ಾÒರ¤ಾಶÒ�Ŵೕಃ.ಓಂ 

ಜ©ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ Ļಜ©ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 
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£ೈಋ�ೇ ಓಂ ļÎೕ ಮ²ಾಲďೆðñೖ ±ಾÒ²ಾ. ±ೋĳೕ(ಈ)¯ಾನŴೕ ಮ�¢ೆÍೕ ಓಂ 

ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಅಂತªೇ ¡ಾÒªಾವರಣ ¤ಾÎ�ಾÍĨ ¡ಾÒರಚತುಷ¿Ķೕ ¤ಾಶÒ�Ŵೕಃ 

¤ಾÎ�ಾÍಂ ಓಂ ಪದÌಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಗ¡ಾಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ದŀ�ಾ©ಾಂ ಓಂ ಖಡ¶ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ �ಾಪ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಪļ¹¨ಾ©ಾಂ ಓಂ ವಜÎ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಮುಸಲ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಉĨೕ�ಾÍಂ ಓಂ ¤ಾಶ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಅಂಕುಶ ಧªಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಮ¢ಾÍಂತ²ಾ�ªೇ ¤ಾÎ�ಾÅöªೇ.ಓಂ ¢ಾ�ೆÎೕ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ Ļ¢ಾ�ೆÎೕ ±ಾÒ²ಾ. ದŀ�ೇ ಓಂ ಭ¡ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಸುಭ¡ಾÎಯ ±ಾÒ²ಾ.ಪļ¹ĳೕ . ಓಂ ಕೃ�ಾಂ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಅಸುರ ĻಧƄ¨ಾÕಯ ±ಾÒ²ಾ. ಉತÃªೇ ಕು¦ೇªಾďಾಯ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಕು§ೇರ�ಾಯ ±ಾÒ²ಾ.ಮ²ಾ ಬĹīೕ�ೇ ಸ®ೇ�§ೊÍೕ ĻಷುÂ ¤ಾಷ�¡ೇಭÍಃ±ಾÒ²ಾ. 

ಇĦ ಪÎĦ°ಾ¿ಽಽಲಯಸÍ ©ಾವ¡ಾವರಣ ľÄĦಃ �ಾವದಂತľÄತ ¡ೇ®ಾನುĨÅಶÍ 

ಜುಹು©ಾŒ.ಯ ಾĻĩ ಶಯ£ಾĩ ®ಾಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಪÎ§ಾ�ೇ ¯ಾಂĦ²ೋಮಂ 

ಕು©ಾ�Œ.) 

¯ಾಂĦ²ೋಮ�ಾ¬ೇ ®ೈ¯ೇĽಕ Ļĩಃ. 

ಚತುರಶÎ ಕುಂ�ೇ ಓಂ ಭೂಃ ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ಮಧು£ಾ ಅ°ೊ¿ೕತÃರ ಶ�ಾಹುĦಂ ಹು�ಾÒ 

ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ ಧುÎವ §ೇರಸÍ (ಕ¨ಾ��ಾ�©ಾಃ ಇĦ ļÎೕಃ) ¤ಾದŴೕಃ 

ಓಂ ನūೕ £ಾªಾಯ�ಾಯ .ļÎೕಮ£ಾÇªಾಯಣ ಚರ�ೌ ಶರಣಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ. ļÎೕಮ�ೇ 

£ಾªಾಯ�ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ĦÎ®ಾರಂ ನÍಸÍ. �ಾಪ ಕುಂ�ೇ ಓಂ ಭುವ±ಾÒ²ಾ ಇĦ 

ŀೕªೇಣ ಹು�ಾÒ. ಸಂ¤ಾ�ೇನ ¡ೇವಸÍ £ಾ§ೌ 

“ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ’’ ಇĦ ನÍಸÍ.ವೃತÃ ಕುಂ�ೇ ಓಂ ಸುವ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ 

ದ¢ಾÇ ಹು�ಾÒ. ಸಂ¤ಾ�ೇನ 
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“ಓಂ ನūೕ ĻಷÂ®ೇ’’ ಇĦ ¡ೇವಸÍ ಮು�ೇ ನÍಸÍ. ĦÎ�ೋಣಕುಂ�ೇ ಓಂ ಭೂಭು�ವಃಸುವಃ 

±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಆ�ೆÍೕನ ಹು�ಾÒ.ಸಂ¤ಾ�ೇನ ¡ೇವಸÍಸ®ಾ�ಂ�ೇಷು “ĻಷುÂ �ಾಯĦÎ©ಾ’’ 

ನÍಸÍ.(ಅನÍತÎ) 

ಪÎ¢ಾನ ಕುಂ�ೇ ಮಂತÎ¬ೋಪ ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಮೂಲ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಆ�ೆÍೖಃ Ħ¬ೈಃ ¤ಾಯ±ೈಃ 

ľ¡ಾÆ ೈ�ಃ ಭďೆñೖಃ ಮಧು£ಾ ಚ ಪÎĦದÎವÍಂ ಅ°ಾ¿ĻಮÓĦ ಸಂಖÍ©ಾ ಹು�ಾÒ. 

ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚªೇŒ. 

�ಾಪ ಕುಂ�ೇ ĔÎ©ಾ¬ೋಪ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಸಂಕಷ�ಣ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಘ��ೇನ ಪಯ±ಾ ದ¢ಾÇ 

İೕ�ೇನ ¢ಾ£ೆÍೕನ ತಂಡು¬ೇನ ಫ¬ಾĪ ಮೂ¬ಾĪ ಪಲÐ®ೈಶ¹ ಅ°ಾ¿ ĻಮÓĦ ಸಂಖÍ©ಾ 

ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ವೃತÃಕುಂ�ೇ ದÎವÍ¬ೋಪ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ಕಮಲ ಪ�°ೆÈೖಃ ಅನÍ ಪ�°ೆÈೖಶ¹ ಆ�ೆÍೕನ 

ದೂ®ಾ�ಂಗುªೇಣ ಪ�ವ�ವŒ ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ಸÒರ¬ೋಪ¯ಾಂತÍಥ�ಂ ĦÎ�ೋಣಕುಂ�ೇ ಪಯ±ಾ ¢ಾĦÎೕಫ¬ೇನ ಆ�ೆÍೕನ ಅ£ೆÇೕನ 

ಕದĹೕಫ¬ೇನ ಶಕ�ರ©ಾ ಪದÌ İೕ�ೇನಚ ಪ�ವ�ವŒ ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚªೇŒ. 

ಏವಂ ಹವ£ಾಽನಂತರಂ ಅĖÇಮು¡ಾÒಸÍ. 

ಓಂ ತī��ೋľ ಹೃĽೕ�ೇಶ ²ೋĳೕ£ಾಽನಲ ಮಧÍಗ. 

²ೋಮದÎ®ೆÍೕನ ಯĨÒೕಯ�ಂ ತĨದಂ �ಾತÌ±ಾತು´ರು.ಇĦ ಅč�ೋದಕಂ ಭೂ¨ೌ 

Īŀ¤ೇŒ. 

ಉ¡ಾÒಸನ Ļĩಃ. 

ಅĖÇಮಧÍಸÄಂ¡ೇವಂ ¦ಾಲಕುಂಭಸÍ ಚ�ಾÎಬ» ಕĥ��ಾ£ಾಂ �ೇಶ®ಾĨ ಮೂĦೕ�£ಾಮī 

ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ ಉ¡ಾÒಸÍ. ¡ಾÒರ�ೇತನಕುಂಭಸÄ ¡ೇ®ಾ£ಾಂ ¤ಾĹ�ಾĩ ¡ೇ®ಾ£ಾಮī 

ಮ²ಾಬĹ īೕ�ೇ 

ಉ¡ಾÒಸÍ. ಕರಕಸÄಂ ಚಕÎªಾಜಂ ¡ಾÒòªೇ ಉ¡ಾÒಸÍ. ļÎ©ಾĨ ¡ೇ®ೆÍೖ ಸಹ ಭಗವಂತಂ 

ಮ²ಾಕುಂಭ ಉಪ ಕುಂ§ೇನ ಸಹ “ಓಂ ಉĦÄಷ¿’’ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣಕರ�ಾಸĈ ¢ಾರ©ಾ ಸಹ 
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ಮಂದಂ ಮಂದಂ ಪĸಭÎಮಣಂ ಕೃ�ಾÒ.¡ೇವಸÍ ಪ¯ಾ¹¡ಾË�ೇ ¯ಾಕುನ ಸೂಕÃಂ. ದŀ�ೇ ಓಂ 

ಭದÎಂ ಕ�ೇ�Ħ ಚ ಉತÃªೇ *ಓಂ ĪಷದÒರಂ’ ಇĦ ±ಾಮಪಠŖ ಭಗವಂತಂ 

ŬÍೕಮ©ಾನಸÄ¬ೇ ±ಾÄಪÍ. Ļ¨ಾನ,ªಾಜ�ೋಪ�ªಾĨೕ£ಾಂ ತತÃತು´ಂ§ೇನ ಆªೋಪÍ. 

ಸವ�ತÎಪ��ಾÍಹ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ.ಸೂčð ಸÇಪನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ. Ļ¨ಾನ ಕುಂ§ೇ ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ ಆಗಚº. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ಓಂ ಸಹಸÎ ļೕಷ�ಚರಣ ಹಸÃ£ೇ�ೆČರಲಂಕೃತ. 

ತÒದೂÎಪ ಸದೃ¯ಾ�ಾ�©ಾಂ ±ಾĪÇಧÍಂ ¯ಾಶÒತಂ ಕುರು.ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�.  

ಕಲ¯ಾ¢ಾರ ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ಸುದಶ�ನಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಕುಂಭಸÄಂ ¡ೇವಂ Ļ¨ಾ£ೇ 

ಆ®ಾಹÍ.ಅ°ಾ¾čªೇಣ ľÃĦ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಆಮÎಪಲÐ®ಾĪ ಕೂ�ೇ�ನ ಚ ಬ¡ಾÒ. ಸೂÄī�ಾ 

ಏಕಸÍ ¡ೇವತಃ ಓಂ 

ನūೕ£ಾªಾಯ�ಾಯ.ದÒ©ಾĨಚತುಥÍ�ಂತಂ. ®ಾಸು¡ೇವ ಸಂಕಷ�ಣ ಪÎದುÍಮÇ 

ಅĪರು¡ಾÆĨ ಮೂĦ�ಂ ಆ®ಾಹÍ. ಪಂ�ಾĨ ¡ಾÒದಶಂ �ೇŒ �ೇಶ®ಾĨ 

¡ಾÒದಶಮೂĦ�¨ಾ®ಾಹÍ.ಅıĽಚÍ. ಗುªಾನÇಂ £ೈ®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. ಭೂತಬĹಂದ¡ಾÍŒ. 

 
ಭೂತ ಬĹĻಷĶೕ. 

(1)ಆ¡ಾÍಶ¹ ಕಮ��ಾ¯ೆăವ Ķೕ ಭೂ�ಾಃ ಭುĻ ಸĲů�ಾಃ. 

ಪÎಸ£ಾÇಃ ಬĹ ತು°ಾ¿±ೆÃೕ ಗೃಹÂಂತು ಬĹ �ಾಂŀಣಃ. 

ಇĦ ಪಲ¬ಾ£ೆÇೕನ.(ಶು¡ಾÆನಂ)ಪ�ವ�Ĩ�ಾË�ೇ. 

(2)ವೃďೇಷು ಪವ��ಾ�ೆÎೕಷು Ķೕ ĻĨčುಚ ಸĲů�ಾಃ. 

ಭೂ¨ೌ ŬÍೕĲÇ ľÄ�ಾ Ķೕಚ ಬĹಂ ಗೃಹÂಂತು �ೇīಚ.ಇĦ ಹĸ¡ಾÎ£ೆÇೕನ ದŀ�ೇ. 

(3)Ļ£ಾಯ�ಾಃ ďೇತÎ¤ಾ¬ಾಃ Ķೕ�ಾ£ೆÍೕ ಬĹ �ಾಂŀಣಃ. 

ಪ�°ಾ¡ಾÍಃ¤ಾಷ�¡ಾ¯ೆăವ ಪÎĦ ಗೃಹÂಂĦÒಮಂ ಬĹಂ. ಇĦ 

¬ಾಜĲļÎ�ಾ£ೆÇೕನ.ಪļ¹ಮĨ�ಾË�ೇ. 
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(4) ಚಂ�ಾ¡ಾÍಃ ಕುಮು¡ಾ¡ಾÍಶ¹ Ķೕ ಭೂ�ಾಃ ಸವ�ತľÄ�ಾಃ. 

ಆಗಚºಂತುಪ¡ೇ ಸ®ೇ� ಗೃಹÂಂತು �ೇ ಇಮಂ ಬĹಂ. ಇĦ ಉತÃªೇ ದಧÍ£ೆÇೕನ 

ಬĹಂದ¡ಾÍŒ. 

ಅನÍತÎ ಉಪ ಕುಂಭ ಜ¬ೇನ ĨಙೂÌĦ�ಂ ಮಂಡಪಂ ಚ ©ಾಗ¯ಾ¬ಾ 

¤ಾಕ¯ಾ¬ಾĨೕ£ಾಮī ŪÎೕčñ. ಮ²ಾ ಕುಂಭಂ ಉಪ ಕುಂ§ೇನ ಸಹ ಭಗವಂತಮī 

ಗಭ��ೇಹಂ ಓಂ Đಾ£ಾಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಇತುÍಚ¹ರŖ ಅಂತಃ ಪÎĻಶÍ.ಕುಂ§ಾĨೕ£ಾಮī ¢ಾನÍīೕ�ೇĪ¢ಾಯ.ಬÎಹÌ±ಾÄ£ೇ 

ಕ¨ಾ��ಾ�ಂ ಸ¨ಾůಪÍ. ®ಾಮ §ಾ�ೇಮ�ಾ�ಾ�Ĩೕ£ಾಂ ಸ¨ಾůಪÍ.ಸವ�ತÎ 

Ŵೕಗīೕ�ಾಚ�ನಂ ಕÎĳೕಣ ಕೃ�ಾÒ. 

ಭಗವತĉĦ°ಾ¿ ಕಮ� ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ.ಉಪಕುಂಭľÄ�ಾŖ Ļ°ಾÂöĨಮೂĦ�ಂ 

ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ěದ·ನಂ ಪರ¨ಾ�ಾÌನಂ ŬÍೕ¨ಾĦೕತಂ ಮಂಡಲಸÄಂ ®ಾಸು¡ೇವಂ 

�ಾತುವ�Í�²ಾĨ ಸĿತಂ ¦ಾಲ±ಾÃನಸÄ ಪದÌ£ಾ§ಾಖÍ ಮೂĦ� ಷಟ´ಂ ¯ಾ�ಾĪÒತಂ 

ಪರ®ಾಸು¡ೇವಂ ಮೂ¬ೇ£ಾಽಭÍಚÍ� . ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಸಪ�ಷÉ ತುಲ±ಾÍč�ಾಂಜ¬ೌ 

Ŵೕಗīೕ�ೇ ಪ¡ಾÌಸನಂ ĻěಂತÍ. 

ಏತತು´ಂ§ಾĨÅವÍİಂ¦ೇ ±ಾĪÇಧÍಂ ಕತು�ಮಹ�ľ.ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 

 
ಮೂಲ İಂಬಸÍ ಆ®ಾಹನ Ļĩಃ 

ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨಪದÌ£ಾ§ಾಂತ ಷಣೂÌĦ�¯ಾ�ಾĪÒ�ಾಯ ಈಶÒರ�ೋġಕೂಟ±ಾÄಯ 

¨ಾ²ಾಯೂಪ ವೃďಾಯ ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಅ±ಾÌತು´ಂ§ಾŒ ಅľÌŖ 

ಮೂಲ İಂ¦ೇ ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.ಮ²ಾಕುಂ§ಾŒ ಪ�°ಾÈಂಜ¬ೌ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಮೂಲ§ೇರಸÍ 

ಮೂĩÇ�ಸಮಪÍ�.ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಅľÌĪÊಂ¦ೇ ಸುľÄªೋಭವ .ಇĦ 

ಚತು®ಾ�ರಮು�ಾºಯ�. ಕೂ�ೇ�ನ ಕುಂಭ�ೋಯಂ ಮೂಲ§ೇರಸÍ ಮೂĩÇ� ಸಂŪÎೕčñ. 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ಓಂ ಇĦ ಬÎಹÌರಂಧÎಂī¢ಾಯ. 
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ಓಂ ನūೕĪĕಲ Ī¨ಾ�ಣ�ಾÎಣ ಸ¨ಾÖರ �ಾರಕ. 

ಸುľÄªೋ ಭವ ¡ೇ®ೇಶ ©ಾವಚ¹ಂದÎ Ĩ®ಾಕªೌ. ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಮೂಲ§ೇರಸÍ 

ಆ®ಾಹ£ಾĨ ಷಣುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� . 

¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ľÃĦ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ. Ĕĸೕ�ಾĨಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ� .ಅėÍ�Ĩ 

ಮಧುಪ�ಾ�ಂತಂ ಸಂಪ�ಜĶೕŒ. 

ಕ¨ಾ��ಾ�Ĩ ಷ�ೆÊೕªಾ�ಾಂ ಆ®ಾಹನ ĻಷĶೕ. 

ತದನು ಓಂ ಚ�ಾÎಬ» ಮಂಡ¬ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಆಗ�ಾº ಇĦ 

®ಾರ ಚತುಷ¿ಯಮು�ಾÃö. ಮ²ಾಕುಂಭಸÄĦೕ ೇ� ಆ®ಾಹÍ.ಪ�°ಾÈಂಜĹಪ�ವ�ಕಂ 

ಪ�ವ�ವŒ ¡ೇವಸÍ ಮೂĩÇ� ತ�ೊÃೕಯಂ ಸಮಪÍ�. ಪ�ವ�ವŒ ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಷಣುÌ¡ಾÎಪÎದಶ�ನ ಪ�ವ�ಕಂ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ľÄĦ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. Ĕĸೕ�ಾĨ 

ಮು¡ಾÎಂಪÎದಶÍ� . 

ಉತÕ®ಾ�ಾ�©ಾಂ ಚತು°ೊ´ೕಣಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ(ವ�Íಹ) 

®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ಬಲÍ�ಾ�©ಾಂ �ಾಪ ಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಸಂಕಷ��ಾಯ ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

±ಾÇ£ಾ�ಾ�©ಾಂ ಓಂ ವೃತÃಕುಂ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಪÎದುÍ¨ಾÇಯ 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.  

Ħೕ ಾ��ಾ�©ಾಂ ĦÎ�ೋಣಕುಂ�ಾತÌ£ೇ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಅĪರು¡ಾÆಯ 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.  

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಕೃ�ಾÒ. ಓಂ ಇĦ ಬÎಹÌರಂದÎಂ ī¢ಾಯ. ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಸಮುÌĕೕ ಕರಣ ಪ�ವ�ಕ ಅ°ಾ¾čªೇಣ ľÄĦ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. Ĕĸೕ�ಾĨ ಮು¡ಾÎಂಪÎದಶÍ� 

. ಅėÍ�Ĩ ಮಧುಪ�ಾ�ಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ. 

ಶಯನ§ೇªೇ ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಪದÌ£ಾ§ಾಯ ಆಗಚº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.¤ಾÎಣ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ĻಷುÂ ಷಡčªೇಣ £ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಸವ�ಂ 

ಪ�ವ�ವŒ ಕೃ�ಾÒ. ļÎೕವ�ಾÕŒ ļÎೕಭೂĲ ¡ೇĻೕ¨ಾ®ಾಹÍ.ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. 

http://www.kriyasagaram.in


ļÎೕ ಭಗವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

www.kriyasagaram.in Page 43 

ನೃಸೂಕÃಮುಚ¹ರŖ ಕುಂಭ�ೋĶೕನ ಸಂŪÎೕčñ.ĪೕªಾಜÍ.ಮ²ಾಕುಂ§ೇನ ಸಹ 

Ļೕರಲďಾðñಲಯಂ ಪÎĻಶÍ. ಭಗವತಃļÎೕವ�ಾÕŒ ļÎಯಂ ಆ®ಾಹÍ.ಅನÍ §ೇªಾ£ಾಂ ļÎೕ 

ĔೕĦ� ಜ©ಾ ¨ಾ©ಾಂ ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ļÎೕ ಸೂ�ೆÃೕನಸಂŪÎೕčñ. ĪೕªಾಜÍ.ಅನÍತÎ 

ಋĦÒಜಃಗಭ� �ೇ²ಾĨ ಆಲ©ಾ£ಾಂ,ಸವ� ¡ೇ®ಾ£ಾಂ,ಭಕÃ İಂ¦ಾ£ಾಂ ಚ 

ಸಂŪÎೕčñ.ಮ²ಾಕುಂಭ ಜ¬ೇ£ೈವ ŪÎೕčĶೕŒ ಸÒ ಸÒ ĻದÍ©ಾ. ವೃತÃ ಕುಂ�ಾŒ 

ಅĖÇಂಆ¡ಾಯ. 

(1)�ೇನ ಗಭ�ಗೃ²ೇ ಅĪ®ಾ�ಣ Ĩೕಪ¨ಾªೋಪÍ. 

(2)ಪಚ£ಾ�ಾªೇ ಚು¬ಾÍಂ ಚ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ �ೇನ ಭಗವĪÇ®ೇದ£ಾಥ�ಂ ಪÎ±ಾ¡ಾĪ 

ಕೃ�ಾÒ.ಚತುĻ�ಧಮನÇಂ £ೈ®ೇದÍ. 

(3)Ī�ಾÍĖÇ ಕುಂ�ೇ ಚ ĪŀಪÍ. .   

£ಾĸ�ೇರಫ¬ಾ�ಾರಂ ಅನÇಂ ಗೃĿೕ�ಾÒ. �ೋಪ�ªಾದÊĿಗ��ಾÒ. ಇ¨ಾಂ 

�ಾ¡ಾಮುĨೕರĶೕŒ. 

ಗೃಹÂಂತು ಭಗವದË�ಾÃಃ ಭೂ�ಾಃ ¤ಾÎ±ಾದ ¦ಾಹÍ�ಾಃ. 

ಬಲಮಂತÎಃ ಪĻ�ಾÎಶ¹ �ೇ°ಾಮನುಚªಾಶ¹ Ķೕ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ಂ�ೇ ಮ©ಾದತÃಂ ±ೋದಕಂ ®ೈಷÂವಂ ಬĹಂ. 

ಗೃĿೕ�ಾÒ ತೃīÃ̈ ಾ±ಾದÍ ±ಾÄನಂ ರčತು(®ೈ ಹªೇಃ) ಸವ�¡ಾ. 

ಇĦ ®ಾದÍ ęೂೕ°ೈಸÕಹ ĻಷುÂ ಪ¡ೇ ಬĹಂ ದ¡ಾÍŒ.ಗಭ��ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ. 

ತÒ©ಾĻ£ಾ ನĳೕ ĔಂěŒ ¨ಾಂ Ļ£ಾ ತವಕಸÃ ಾ. 

ತ±ಾÌŖ ¨ಾಂ ಆತÌ±ಾತ´ತು�ಂ ಪÎľೕದ ಪರĳೕಶÒರ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�.ĪೕªಾಜÍ. ಅಪªಾಧ č¨ಾಪಣ ಪ�ವ�ಕಂ ಮಹ¡ಾļೕ®ಾ�ದಂ 

ಕು©ಾ�Œ. ಆ�ಾಯ�ಸÍ Ħೕಥ� ಪÎ±ಾದ ľÒೕಕರಣ ಪ�ವ�ಕಂ ಸಂ¨ಾ£ಾĨೕŖ ಚ 

�ಾರĶೕŒ.±ಾ©ಾ²ೆÇೕ ĪತÍಪ��ಾಂ ಕೃ�ಾÒ.©ಾನ¨ಾªೋಪÍ. Ļೕħ ಭÎಮಣಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ಉಪ�ಾªಾಪ¡ೇ¯ೇನ ಕೃ�ಾನಹರಹಮ�©ಾ. 
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ಅಪ�ಾªಾĪ¨ಾŖ ಸ®ಾ�Ŗ čಮಸÒ ಪ�ರು°ೋತÃಮ. 

ಇĦ ಭಗವಂತಂ¤ಾÎಥÍ�. ಏಕ§ೇರ Ļ¢ಾನಂ �ೇŒ ತÎಯಹಂ ಕ®ಾಟ ಬಂಧನಂ ಕೃ�ಾÒ.  

ತದನಂತರಂ ಸÇಪನಂ ĪತÍಪ��ಾಂ ಚ ¤ಾÎರ§ೇŒ. ತತÎ ļÎ©ಾĨ 

¡ೇĻೕ£ಾಂ¡ೇ®ೇನ±ಾಕಂ ಕಲÈ£ೇ Ļ®ಾ²ೋತÕವಂ Ļಭ®ೇ�ಾºನು±ಾರತ:ಕೃ�ಾÒ. 

ಪೃಥ�ೆ¹ೕŒ ಅಂಕುರ ಪ�ವ�ಕಂ ಉ¡ಾÒ²ೋತÕವಂ �ಾರĶೕŒ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾಯ� ಕÎ¨ಾĥ 

ಪ��ಾÍಹ®ಾಚನಂ ಕು©ಾ�ದನುĐಾಂ ¡ೇļ�ೋತÃಮಃ. 

ಮೃತÕಂಗÎಹಣ ¨ಾರಭÍ ಅಂಕುªಾಪ�ಣ ¨ಾಚªೇŒ. 

®ಾಸುÃ ¯ಾಂĦಂ ತತಃಕೃ�ಾÒ ರďಾ ಬಂಧ ಪ�ರಸÕರಂ. 

ಪಂಚ ಗವÍ ŪÎೕčಣಂಚ ಪಯ�ĖÇ ಕರಣಮÃ ಾ. 

¢ಾ£ಾÍĩ ®ಾಸನĳăವ ಜ¬ಾĩ®ಾಸĳೕವ ಚ. 

�ಾ©ಾ ಸÇಪನ ಪ�ವ�ಂಚ ನಯ£ೋĪŮಲನಂ ತ ಾ. 

ಶಯ£ಾĩ®ಾಸĳăವ £ಾÍಸ²ೋಮಂ ತ ಾಚªೇŒ. 

(ಅಷ¿ಬಂಧನ ಪ�ವ�ಂತು ಪÎĦ°ಾ¿ಂ �ಾರĶೕತÃ ಾ) 

¤ಾÎತಃ�ಾ¬ೇ ಪÎĦೕ°ಾ¿Ĩ £ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

 

************************** 
ಇĦ ಕ :ļÎೕªಾಮŖ ಭ�ಾ¾�ಾ©ಾ�ŝ 
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ļÎೕಃ 

ļÎೕ ಮ²ಾಲďಾðñಃ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

ļÎೕ ¯ೇಷ ಪŀೕಶÒರ ಪದÌ ಗಭ� ±ೇ£ೇಶ ಮು�ಾÍŖ ಪÎĦ¦ೋದಯಂತಂ. 

ļÎೕ ¤ಾಂಚªಾ�ಾÎಗ¨ಾ�ಾಯ�¨ಾದÍಂ ĻಷುÂಂ ಸ¡ಾಹಂ ಶರಣಂ ಪÎಪ¡ೆÍೕ. 

ಸÒತಂತÎ ಪರತಂತÎ ಮ²ಾಲďಾðñಃ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ ಉಚÍ�ೇ. �ಾÎಮ ಮ¢ೆÍೕ, ನಗªೇ, 

ಪತÃನ ಮ¢ೆÍೕ ®ಾ ±ಾÄīತ ಸĪÇಧಸÍ ಸÒತಂ�ಾÎಲಯĲĦ £ಾಮ. ¡ೇ®ಾಲಯ ಆವರ�ೇಷು 

®ಾ ತ¡ಾಲಯಸÍ Ļೕħಷು ®ಾ ಪÎĦĽ¿ತ ಆಲಯಸÍ ಪರತಂತÎĲĦ £ಾಮ. ಸವ��ೊÎೕī 

ಪÎĦ°ಾ¿ಪನಂ ಪೃಥŃ �ೇŒ ತತÎ Ļĩಃ ಸಂಗÎ²ೇಣ ಪÎವčñ�ೇ. ಭಗವ¡ಾËಗವದನುĐಾಂ 

ಪ�ವ�ವŒ ಲ¦ಾÆö. ĻಷÒ�ೆÕೕನ ±ಾÄ£ೇ ಸುಮುĕೕಂ ®ಾ ಸೂತÎವĦೕಂ ®ಾ ಪ�ಜĵ�ಾÒ. 

ಪ��ಾÍಹಂ ®ಾಚĵ�ಾÒ. ಮೃತÕಂಗÎಹಣ �ಾ¬ೇ ಭಗವĦೕಂ ಇ¨ಾಂ �ಾ¡ೇನ ¤ಾÎಥÍ�. 

ŀೕªೋಧ ಮಥ£ಾ©ಾ±ೇ ಫಲ ರೂ¤ೇ ಮಧುĨÒಷಃ. 

  ನಮಸÕªೋರು²ೇ ®ಾ±ೇ ಪದÌ£ಾಭ ಕುಟುಂİĪ. 

  ಮ²ಾಪÎĦ°ಾ¿ ľದÆñಥ�ಂ ಅಂಕುªಾಪ�ಣ¨ಾರ§ೇ. 

  ĿÎೕಮĦೕಂ ಮೃŔ ಗೃ²ಾ ಾ�ಯ ĪŴೕಜಯ ಹĸīÎĶೕ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. ಕೂ�ೇ� ಓಂ ĻಷÒ�ೆÕೕನ īÎ©ಾĶೖ ಓಂ ĿÎೕಮ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಆಗಚº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಸಮಸÃ ಪ��ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. 

ಲŀðೕ ಪÎĦ°ಾ¿ ľದÆñಥ�ಂ ಆĎ¤ಾÃ ತÒನÌ©ಾಸಹ. 

ಮೃದ¨ಾ£ೇತು¨ಾ©ಾĿ ĻಷÒ�ೆÕೕನ ಕುಟುಂİĪೕ. 

ಇĦ ĿÎೕಮĦೕಂ(ಸೂತÎವĦೕಂ) ¤ಾÎಥÍ�. ಅಂಕುªಾಪ��ಾĨ ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ 

ರďಾಬಂಧನ ಪಯ�ಂತಂ ಕೃ�ಾÒ. ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರ ±ಾÄಪನಂ �ೇŒ ĻĩವŒ 

ಶ�ಾćಕಷ��ಾĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ. ©ಾಗ¯ಾ¬ಾಂ ĻĩವŒ �ಾರĵ�ಾÒ.ಅ±ಾÍಃ ¡ೇವ¡ೇ®ಾÍಃ 

ಭಗವ�ಾÍಃ ....£ಾಯ�ಾÍಃ ಸĪÇ¢ೌ ಮ²ಾಪÎĦ°ಾ¿�ಾ¬ೇ ಚತು±ಾÄನ ಪ�ಜ£ಾಥ�ಂ ¡ಾÒರ 

�ೋರಣ ಧƄಜಕುಂಭ ಪ��ಾಂ ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. 

1 ಪ�ವ� ¡ಾÒªೇ 
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ಅಶÒತÄ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಋಗೂÎ¤ಾĶೖ ನಮಃ. �ೋರಣಸÃಂಭಮೂಲŴೕಃ 

ಓಂ ಚಂ�ೆÍೖನಮಃ ಓಂ ಪÎಚಂ�ೆÍೖ ನಮಃ. ¡ಾÒರ ¯ಾ�ಾಸು ಊ¢ೆÒೕ�ಓಂ ವನ¨ಾĹ�ಾĶೖ 

ನಮಃ. ಓಂ ಶ�ೆÍೖ ನಮಃ. ¤ಾಶÎöಸÄ ರಕÃ ಧƄಜŴೕಃ ಓಂ ಧೃ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಲ�ಾ»Ķೖ 

ನಮಃ.ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ �ೆÍೕ°ಾ¾Ķೖ ನಮಃ. ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮಃ. ¡ಾÒರ ಊ¢ೆÒೕ�ಓಂ čಂ 

ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ಪ�ಾ�ಾಸು ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ ನಮಃ.ಇತÍಭÍಚÍ�. 

ಅėÍ�Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. ಓಂ ಅĖÇĲೕªೇ ಪ�ªೋĿತಂ .... ರತÇ ¢ಾತಮಂ. ಇĦಪĢ�ಾÒ. 

ಫಲವಗ� �ಾಂಬೂ¬ಾĨೕĪÇ®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. 

2 ದŀಣ ¡ಾÒªೇ 

ಔದುಂಬರ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಯಜುರೂÎ¤ಾĶೖ ನಮಃ. �ೋರಣಸÃಂಭ ಮೂಲŴೕಃಓಂ 

ಬ¬ಾĔ£ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ವನ¨ಾĹ�ಾĶೖ ನಮಃ. ¡ಾÒರ ¯ಾ�ಾಸು ಓಂ ಬ¬ಾĔ£ೆÍೖ 

ನಮಃ.ಓಂ �ಾಲ £ಾĵ�ಾĶೖ ನಮಃ. ¤ಾಶÎöಸÄ īೕತ ಧƄಜŴೕಃ.ಓಂ ±ಾĻĦÎĶೖ 

ನಮಃ.ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ.ಓಂ ಶÎ¡ಾÆĶೖ ನಮಃ. ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮಃ. 

ಇತÍಭÍಚÍ�. ¡ಾÒರ ಊ¢ೆÒೕ�ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ಪ�ಾ�ಾಸು ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ 

ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ� . ಅėÍ�Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. ಓಂ ಇ°ೇ�ೊÒೕ�ೇ��ಾÒ .... ¯ೆÎೕಷ¿  

ತ¨ಾಯ ಕಮ��ೇ.ಇĦ ಪĢ�ಾÒ. ಫಲವಗ� �ಾಂಬೂ¬ಾĨೕĪÇ®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. 

3 ಪļ¹ಮ¡ಾÒªೇ 

ನÍ�ೊÎೕಧ �ೋರ�ೇ ಓಂ ±ಾಮ ®ೇದ ರೂ¤ಾĶೖ ನಮಃ.�ೋರಣಸÃಂಭ ಮೂಲŴೕಃಓಂ 

ಜ©ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ ನಮಃ.¡ಾÒರ¯ಾ�ಾಸು ಓಂ ĻıೕĽ�ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ 

ļೕತªಾĶೖ ನಮಃ. ¤ಾಶÒ�ಸÄ ĪೕಲಧƄಜŴೕಃ.ಓಂ ಶು¡ೆÆñೖ ನಮಃ.ಓಂ ತು°ೆ¾ñೖ 

ನಮಃ.ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ ಸೃ°ೆ¾ñೖ ನಮಃ.ಓಂ ĔÎ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. ¡ಾÒರ 

ಊ¢ೆÒೕ�ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ಪ�ಾ�ಾಸು ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. 

ಓಂ ಅಗÇ ಆ©ಾĿೕ....ಸĦÕ ಬĿ�Ľ.ಇĦ ಪĢ�ಾÒ.ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ. ಫಲವಗ� 

�ಾಂಬೂ¬ಾĨೕĪÇ®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. 
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4 ಉತÃರ¡ಾÒªೇ 

ಪÐč �ೋರ�ೇ ಓಂ ಅಥವ� ರೂ¤ಾĶೖ ನಮಃ.�ೋರಣಸÃಂಭ ಮೂಲŴೕಃ.ĻıೕĽ�ಾĶೖ 

ನಮಃ. ¯ಾಂಕĶೖ� ನಮಃ.¤ಾಶÒ�ಸÄ ಶುಕÐಧƄಜŴೕಃ.ಓಂ ¯ಾಂ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ 

Ĕೕ್ರ�ೆÎñೖನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃಓಂ č¨ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ಜ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. 

¡ಾÒರ ಊ¢ೆÒೕ�ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ಪ�ಾ�ಾಸು ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ ನಮಃ. 

ಇತÍಭÍಚÍ�. ಓಂ ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕಃ....ಅವಂತುನಃ. ಇĦಪĢ�ಾÒ. ಅėÍ�Ĩıಃಸಂಪ�ಜÍ. 

ĪೕªಾಜÍ. 

¤ಾĹ�ಾಸು ಪ�ವ�ವŒ ಸಂಪ�ಜÍ.ಮ¢ೆÍೕ ±ೋಮಕುಂ§ಾĩ¤ಾĶೖ ಓಂ ಓಷĩೕ¯ಾĶೖ 

ನಮಃ.(ಇĦ¤ಾ�ಾಂತರಂ)  

ಓಂ ಚಂĨÎ�ಾĶೖ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ¤ಾĹ�ಾಸು ಅಷಟಸು ಓಂ Ļೕರ ಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ 

ಧನ ಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ ಸಂ�ಾನ ಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ ¢ೈಯ� ಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ ¢ಾನÍ 

ಲďೆðñೖ ನಮಃ.  ಓಂ ªಾಜÍಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ ±ೌ§ಾಗÍ ಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಓಂ ಜಯ ಲďೆðñೖ 

ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಅಷ¾ ¢ಾ£ೆÍೕಷುಓಂ ಶ�ೆćೖ ನಮಃ.ಓಂ Ļಭೂ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ ಇ�ಾºĶೖ 

ನಮಃ.ಓಂ īÎೕ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ರ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ĩĶೖ ನಮಃ.ಓಂ 

ಮĿ¨ಾĶೖ ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಫ¬ಾĨೕŖ Ī®ೇದÍ. 

ĪೕªಾಜÍ.(ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರಂ �ೇŒ ĻĩವŒ ಶ�ಾćಕಷ��ಾĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ) ರďಾಬಂಧ£ೇ 

¤ಾÎಥ�£ಾĻĩಃ. 

ಸವ�Đೇ ಸವ� ಭೂ�ಾ£ಾಂ ಅಂತ±ೆÄೕ ¯ಾ� ¶ಿ� ವಲÐ§ೇ. 

ತÒತĉ±ಾ¡ಾದಹಂ ಪ¡ೆŮ ಕĸ°ೆÍೕ �ೌತುಕĔÎ©ಾಂ. 

ಗೃ²ಾಣ ಜಗĨೕ¯ಾ£ೇ ಹ±ೆÃೕ �ೌತುಕ ಬಂಧನಂ.ಇĦ ĻĐಾಪÍ. 

ಮ²ಾಕುಂಭ ಪ��ಾĻĩಃ 

ಚತುಷು´ಂಡ ಮ¢ೆÍೕ ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ¢ಾನÍ īೕಠಂ Ī¢ಾಯ. ದಶಕಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಗಂ¢ೋದ�ೇನ ಸಂಪ�ಯ�.¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ. ಸಕೂಚ�, ಆಮÎ ಪಲÐ®ಾĪ, ರ�ಾÇĪ, 
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ಸುವ�ಾ�Ĩ ಪÎĦ¨ಾಂ ಚ ĪŀಪÍ.ಸವ�ತÎ ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ.ಮ²ಾಕುಂ§ೇ 

ಓಂ ನಮಃ ಕಮಲ®ಾľ£ೆÍೖ ļÎೕಂ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ಆ®ಾಹÍ. ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಮು¡ಾÎ ಪÎದಶ�ನ ಪ�ವ�ಕಂ ಲďಾðñಃ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ ľÄĦ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ.  

¢ಾÍನಂ. 

£ಾªಾಯಣ īÎĶೕ ¡ೇĻೕ ಮಂತÎ ಶĔÃ ಸÒರೂīĥೕ. 

ಭವಸಂ�ಾಪ ಹರಣ Īೕಲ Īೕರದ ĻಗÎ²ೇ. 

ŀೕªಾİÆ ¥ೇಣ ದವರ ಸÒಚº ವ±ೊĈೕಪ ¯ೆ�ೕı�ೇ. 

ಸ®ಾ�ಭರಣ ಸಂಪ�ಣ� °ಾಡು¶�ಾÍĨ ಗು�ೋಜÒ¬ೇ. 

ªಾĝೕವ ®ಾಮ ಕರ§ೇ ಇ�ಾº ಶĔÃ ಸÒರೂī�ೇ. 

ಶು¡ಾÆನಂದ ě¡ಾ�ಾªೇ ಸವ�ತÎ ಸಮ�ಾಂಗ�ೇ. 

(ļÎೕ ¡ೇĻೕ ಧುÎವ İಂ¦ೇಽľÌŖ ಸುľÄªೋ ಭವ ಸವ�¡ಾ) 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. Ĕĸೕ�ಾĨ ಮು¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ಅėÍ�Ĩ ಮಧುಪಕ� ಧೂಪĨೕ¤ಾಂತಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ. ಉಪಕುಂ§ಾಽಷ¾�ೇಷು ಪ�®ಾ�Ĩಷು ಓಂ ಶ�ೆćೖ ನಮಃ.ಓಂ Ļಭೂ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ 

ಇ�ಾºĶೖ ನಮಃ.ಓಂ īÎೕ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ರ�ೆÍೖನಮಃ.ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ĩĶೖ 

ನಮಃ. ಓಂ ಮĿ¨ಾĶೖ ನಮಃ.ಕರ�ೇ ಓಂ Ļಜ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಸವ�ಂ 

ಪ�ವ�ವŒ ಸಂಪ�ಜÍ. 

ಮಂಡಲ ಪ��ಾĻĩಃ. 

ಪ�ವ�ವŒ ಚ�ಾÎಬ» ಮಂಡಲಂ ಸಲč�ೇನ ರಚĵ�ಾÒ.ಸವ�ತÎ ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ. ಕĥ��ಾಮ¢ೆÍೕ ಓಂ ļÎೕ ಮ²ಾಲďೆðñೖ ನಮಃ. ಆಗ�ಾº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ¡ಾÒದಶ 

ದªೇಷು ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ®ಾĖೕಶÒĶೖ� ನಮಃ.ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ ĔÎ©ಾĶೖ 

ನಮಃ.ಓಂಶ�ೆćೖ ನಮಃ.ಓಂ Ļಭೂ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಇ�ಾºĶೖ ನಮಃ.ಓಂ īÎೕ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಓಂ 

ರ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಓಂ ĩĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ಮĿ¨ಾĶೖ ನಮಃ. 

ಇತÍಭÍಚÍ�.ಮಂಡಲ ¡ಾÒರ ¯ಾ�ಾಸು ಓಂ ಚಂ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ಪÎಚಂ�ೆÍೖ ನಮಃ. 
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ಅıಮು�ೇ ಓಂ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ ನಮಃ.ಐ¯ಾ£ೆÍೕ ಓಂ ĿÎೕಮ�ೆÍೖ ನಮಃ. ಚತು°ೊ´ೕ�ೇಷು 

ಓಂ ವಸು¢ಾĶೖ ನಮಃ.ಓಂ ನರ�ೇಸĶೖ� ನಮಃ.ಓಂ ®ಾರು�ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ 

ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾ²ಾÍ ಅಭÍಚÍ�. 

ಮಂಡಲ ಮ¢ೆÍೕ ¢ಾÍನ ĻಷĶೕ. 

ಚ�ಾÎಬ» ಕĥ��ಾ ಮ¢ೆÍೕ ಧಮ� �ಾ¨ಾಥ� ūೕč¡ಾಂ. 

ಸವ� ಲčಣ ಸಂಪ£ಾÇಂ ಸದÎತÇ ಮಕು�ೋಜÒ¬ಾಂ. 

¯ೆÒೕತ¨ಾ¬ಾÍಂಬರಧªಾಂ ²ಾರ �ೇಯೂರ ಭೂĽ�ಾಂ. 

ಚತುಭು��ಾಂ ಮ²ಾಲŀðೕಂ ರತÇ �ಾಟಂಕ¯ೆ�ೕı�ಾಂ. 

ಅıೕĦ ವರ¡ಾಂ ಹ±ಾÃಂ ²ೇಮ ಪಂಕಜ ¢ಾĸĥೕಂ. 

ļÎಯಂ¯ೆ�ೕದË®ಾಂ ²ೇಮವ�ಾ�ಂ ¢ಾÍĶೕ¡ಾĨತÍ ಮಂಡ¬ಾŒ. 

ಏವಂ ಆĨತÍಮಂಡ¬ಾŒ ļÎ©ಾĨ ¡ಾÒದಶ ಶĔÃ ಪĸವೃ�ಾĶೖ ಓಂ ļÎೕ ಮ²ಾಲďೆðñೖ 

ನಮಃ.ಆಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.ಕĥ��ಾ©ಾಂ ಮ¢ೆÍೕ ¤ಾÎಥÍ�.ಲďಾðñಃ ಸ¨ಾನ ರೂಪಂ 

¢ಾÍ�ಾÒ.ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ. 

İಂಬ ಪ��ಾ Ļĩಃ 

ĪತÍಪ��ಾವŒ ಸವ�ಂ �ಾರĵ�ಾÒ.ಅ�ೌÇ ĻĩವŒ ಸಮÕØ�ತÍ. ಚತುಷು´ಂಡ ĻಷĶೕ. 

®ಾಸು¡ೇ®ಾĨ ಮೂĦೕ�£ಾಂ ತತÃ¡ೆÅೕĻೕ£ಾಂ ಆ®ಾಹÍ. ಯ ಾ ಪ�®ೇ� ಪದÌ ಕುಂ�ೇ 

ಆನಂದ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಓಂ ಲďೆðñೖ ನಮಃ.ದŀ�ೇ �ಾಪ ಕುಂ�ೇ ಆūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ 

ಓಂ Ĕೕ�ೆÍೖ� ನಮಃ.ಪļ¹ĳೕ ವೃತÃ ಕುಂ�ೇ ಸಂūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಓಂ ಜ©ಾĶೖ 

ನಮಃ.ಉತÃªೇ ĦÎ�ೋ�ೇ®ಾ ŴೕĪ ಕುಂ�ೇ®ಾ ಪÎūೕದನ ®ೈಕುಂ�ಾŒ ಓಂ 

¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಹು�ಾÒ. £ೇ�ೊÎೕĪŮಲನ �ಾ¬ೇ 

ಮಧು¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ £ಾªಾಯ�ೆÍೖ ನಮಃ.ಘ�ತ ¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ Ļ¡ಾÍĶೖ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ 

ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ. ಪಂಚಗ®ಾÍĨಷು ಅĩ¡ೇವ�ಾಃ ĻಷĶೕ.ಪ�ವ�ವŒ ಮ¢ೆÍೕ 

ಘ�ತಕುಂ§ೇ ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ.ಆ�ೆÇೕĶೕ �ೋಮೂ�ೆÎೕ ಓಂ ®ಾĖೕಶÒĶೖ� 
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ನಮಃ.£ೈಋ�ೇ �ೋಮĶೕ ಓಂ �ಾಂ�ೆÍೖ ನಮಃ.®ಾಯ®ೆÍೕ �ೋ ŀೕªೇ ಓಂ ĔÎ©ಾĶೖ 

ನಮಃ.ಈ¯ಾ£ೇ ದĩ ಕಲ¯ೇ ಓಂ ಶ�ೆćೖ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ 

¡ೇ®ಾÍಃ ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮ ĻಷĶೕ. 

ಚತುರಶÎ ಕುಂ�ೇ ĻĩವŒ ಅĖÇಂ ಸಂಸĂತÍ.ಅ±ಾÍಃ ¡ೇವ¡ೇ®ಾÍಃ ಭಗವ�ಾÍಃ £ಾಯ�ಾÍಃ 

....ಸĪÇ¢ೌ İಂಬಸÍ ಅ¤ಾÎಕೃತತÒ ľದÆñಥ�ಂ ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮಂ ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ 

ಸಂಕಲÈñ.ಪĸĽಚÍ.ಪೃಥ�ಾÈ�ೆÎೕ ಸಂ¤ಾ�ಾಜÍಂ ಸಂಗೃಹÍ. 

ಓಂ ಮಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾĶೖ ĝೕವ ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ. ಹೃĨ. 

ಓಂ ಭಂ ನಮಃಪªಾĶೖľತ ವ�ಾ�Ķೖ ಪÎಕೃ�ಾÍĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಬಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾĶೖ ಬುĨÆ ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ಫಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ¤ಾಟಲವ�ಾ�Ķೖ ಅಹಂ�ಾªಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ. ಹೃĨ. 

ಓಂಪಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ľ�ಾಽľತ ವ�ಾ�Ķೖ ಮನಸÃ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಹೃĨ. 

ಓಂ ನಂ ನಮಃಪªಾĶೖಶುಕ ವ�ಾ�Ķೖ ಶಬÅ ತನÌ�ಾÎĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.¯ೆ�ÎೕತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಧಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ¬ೋĿತ ವ�ಾ�Ķೖ ಸÈಶ�ತ£ಾÌ�ಾÎĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ತÒě. 

ಓಂ ದಂ ನಮಃಪªಾĶೖ �ೊÍೕĦವ��ಾ�Ķೖ ರೂಪತ£ಾÌ�ಾÎĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ. 

£ೇತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಥಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ¤ಾಂಡರ ವ�ಾ�Ķೖ ರಸತ£ಾÌ�ಾÎĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.�ಾಲುĪ. 

ಓಂತಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ľತ ವ�ಾ�Ķೖ ಗಂಧತ£ಾÌ�ಾÎĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.£ಾľ�ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ಣಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�Ķೖ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ 

±ಾÒ²ಾ.¯ೆ�ÎೕತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಢಂ ನಮಃಪªಾĶೖ²ೇಮವ�ಾ�Ķೖ ತÒĖಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ತÒě. 

ಓಂ ಡಂ ನಮಃಪªಾĶೖಕೃಷÂವ�ಾ�Ķೖ £ೇ�ೆÎೕಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.£ೇತÎŴೕಃ.. 

ಓಂ ಠಂ ನಮಃಪªಾĶೖ �ೌರ ವ�ಾ�Ķೖ ĝ²ೆÒೕಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ĝ²ಾÒ©ಾಂ. 

ಓಂ ಟಂ ನಮಃಪªಾĶೖľತ ವ�ಾ�Ķೖ ėÎ�ೇಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.£ಾľ�ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ಞಂ ನಮಃಪªಾĶೖľತ ವ�ಾ�Ķೖ ®ಾĖಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.®ಾě. 
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ಓಂ ಝಂ ನಮಃಪªಾĶೖರಕÃವ�ಾ�Ķೖ ¤ಾĥಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಹಸÃŴೕಃ. 

ಓಂ ಜಂ ನಮಃಪªಾĶೖರಕÃ ವ�ಾ�Ķೖ¤ಾ¡ೇಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ..¤ಾದŴೕಃ. 

ಓಂ ಛಂ ನಮಃಪªಾĶೖ²ೇಮವ�ಾ�Ķೖ ¤ಾĵÒಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಅ¤ಾ£ೇ.  

ಓಂ ಚಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ²ೇಮವ�ಾ�Ķೖ ĳೕಹ£ೇಂĨÎ©ಾĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ. ĳೕಹ£ೇ. 

ಓಂ ಕಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ²ೇಮ ವ�ಾ�Ķೖ ®ಾŃ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎಯಯು�ಾĶೖ 

Īªಾ�ಾªಾĶೖ ಶಬÅ ಗುಣಯು�ಾĶೖ ಆ�ಾಶ ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಮೂ¢ಾ�Ĩ 

£ಾ±ಾಂತಂ .  

ಓಂ ಖಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ಧೂಮÎ ವ�ಾ�Ķೖ ವೃ�ಾÃĶೖ ಶಬÅಸÈಶ� ಗುಣ ಯು�ಾĶೖ 

®ಾಯು ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.£ಾ±ಾĨ £ಾಭÍಂತಂ. 

ಓಂ ಗಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ರಕÃ ವ�ಾ�ĶೖĦÎ�ೋ�ಾĶೖ ದೃĽ¾ ಚರ�ೇಂĨÎಯ ಯು�ಾĶೖ 

ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ಗುಣ ಯು�ಾĶೖ ಅĖÇ ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.£ಾ§ಾÍĨ ĳೕ�ಾÎಂತಂ.  

ಓಂ ಘಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ಅಧ�ಚಂ¡ಾÎ�ಾªಾĶೖ ಸÉġಕ ವ�ಾ�Ķೖ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ 

ಗುಣಯು�ಾĶೖ ಅಪÃತÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ.ಗು²ಾÍĨ�ಾನÒಂತಂ. 

ಓಂ ಙಂ ನಮಃಪªಾĶೖ ಚತುರ¯ಾÎĶೖ īೕತ ವ�ಾ�Ķೖ ėÎ�ೋಪ±ೆÄೕಂĨÎಯ 

ಯು�ಾĶೖ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ ಗಂಧ ಗುಣಯು�ಾĶೖ ಪೃħƄೕ ತ�ಾÒĦÌ�ಾĶೖ ±ಾÒ²ಾ. 

�ಾ£ಾÒĨ¤ಾ¡ಾಂತಂ. ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಅ°ಾ¾ಹುĦೕಹು��ಾÒ. ತತÃದಂ�ಾĥ ಸಂ¤ಾ¡ಾ�ೆÍೕನ 

ಸಂಸÈ�ಶÍ ಮ²ಾı°ೇಕಂ �ಾರĵ�ಾÒ. £ೈ®ೇದÍ.ļÎೕಸೂ�ೆÃೕನ ಚ ಹವನಂ ಕೃ�ಾÒ.ಲďಾðñಃ 

ಅ°ಾ¾čªೇಣ ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರು�ಾ ಪÎ�ೆÍೕಕಂ ಶ�ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. ಅನÍತÕವ�ಂ 

ಪ�ವ�ವ¡ಾಚªೇŒ. ಪ��ಾ�ಹುತÍನಂತರಂ ಹುತಭುಗ¶�ಾಂ ಶĔÃಂ ಮಂಡ¬ೇ 

ĪŴೕಜÍ.(Ļ¨ಾನಸÍ Ĩ�ೆÅೕವ�ಾ£ಾಂ ĻಷĶೕ ಓಂ ತು°ೆ¾ñೖ ನಮಃ. ಓಂ ಪ�°ೆ¾ñೖ 

ನಮಃ.ಓಂ ®ಾ�ೆÅೕ®ೆÍೖ ನಮಃ.ಓಂ ±ಾĻĦÎĶೖ ನಮಃ.ಇತÍಭÍಚÍ�.) ಮಂಡ¬ಾŒ ಕುಂ§ೇ 

ಉ¡ಾÒಸÍ.¡ಾÒರ �ೋರಣ ಕುಂ§ಾĨೕŖ ತತÃ�ಾů£ೇ ಉ¡ಾÒಸÍ.ಸ®ೇದ ®ಾದÍ ęೂೕ°ೈ 

ಸÕಹ ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಉಪಕುಂ§ೇನ ಸಹ ಗಭ� �ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ.¢ಾನÍīೕ�ೇ 

ಕಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಕುಂ§ಾ£ಾಂ ಪ�ನಃಪ��ಾಂ �ಾರĶೕŒ. ಮೂಲ 
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§ೇªಾĨೕ£ಾಂಆ¢ಾರ ಶ�ಾćĨ Ŵೕಗ īೕ�ಾಚ�ನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಧೂಪĨೕಪಂ 

ಸಮಪÍ�.ಮ²ಾಕುಂಭ ಗ�ಾಂ ಶĔÃಂ ಪ�°ಾÈಂಜ¬ೌ ಸÒಹ±ೆÃೕ ಓಂನಮಃಕಮಲ®ಾľ£ೆÍೖ ļÎೕಂ 

±ಾÒ²ಾ ಅ±ಾÌŒ ಕುಂ§ಾŒ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ.ಪ�°ಾÈಂಜĹ ಶĔÃಂ ಅľÌŖ 

ĨವÍİಂ¦ೇ ¢ಾÍ©ಾĲ ಆಗ�ಾºಽಽಗಚº ಆ®ಾಹ©ಾĲ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಇĦ ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ 

ಮೂಲ§ೇರಸÍ ಮೂĩÇ� ಸಮಪÍ�.ಆ®ಾಹ£ಾĨ ಷಣುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ಇ¨ಾಂ �ಾ¡ಾಂ 

ಉĨೕರĶೕŒ. 

ಅರĻಂ¡ಾಸ£ೇ ¡ೇĻೕ ಪದÌಗಭ� ಸಮುದË®ೇ. 

ಪದÌ¨ಾĹĪ ಪ¡ಾÌŀ ಸವ�ಭೂ�ೇಶÒĸೕಂĨªೇ. 

ಸವ�Đೇ ಸವ� ಭೂ�ಾ£ಾಮಂತ±ೆÄೕ ಸವ�±ಾŀĥೕ. 

ಅ¯ೇಷಜಗĨೕ¯ಾ£ೇ ĻಷುÂವčಸÄಲľÄ�ೇ. 

ಭ�ಾÃ£ಾಂ ಪ�ತÎ ¤ೌ�ಾÎĨ ಭೂĲ ಸಂಪತĉ¡ಾĵĪೕ. 

ಅľÌŖ İಂ¦ೇ ěರಂ�ಾಲಂ ±ಾĪÇಧÍಂ ಕತು�ಮಹ�ľ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�.ಮ²ಾಕುಂಭ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ.ಉಪ ಕುಂಭ ಗ�ಾಂ ಶĔÃಂ ಮೂಲ§ೇರಸÍīೕ�ೇ 

ಉ¡ಾÒಸÍ.¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. £ಾ§ಾÍĨ ಹೃದ©ಾಂತಂ ಲďಾðñಃ ¡ಾÒದ¯ಾčªೇಣ 

ľÃħ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ.ಕ¨ಾ��ಾ�Ĩ İಂ¦ಾ£ಾಮī ಭಗವŒ 

ಪÎĦ°ಾ¿Ļವ ಸವ�ಂ �ಾರĵ�ಾÒ.ŀೕರಗುªಾನÇಂ Ī®ೇದÍ.ĪೕªಾಜÍ. 

ಭೂ ¡ೇ®ಾÍಃ ¢ಾÍನ ĻಷĶೕ ®ೈ¯ೇĽಕಂ. 

ĪೕಲಷಟÈದ ಪ�ಂ�ಾಭ ಕುġ¬ಾಲಕ �ೋಮªೇ. 

ಕ¬ಾÖರ ದŀಣ ಕªೇ §ೋಗ ಶĔÃ ಸÒರೂīĥೕ. 

ಸಮಸÄ ěದě¡ೆËೕದ ಮಂತÎ ಯಂತÎ Ļ¢ಾĵĪೕ. 

ಭೂ¡ೇĻೕ ತÒಂ ಧುÎ®ಾ�ಾ�©ಾಂ ±ಾĪÇಧÍಂ ಕತು�ಮಹ�ľ.ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಪೃಥ�ಾů£ೇ ಭೂ¡ೇ®ಾÍಃ(�ೋ¡ಾ¡ೇĻೕಃ ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ ಮೂಲಮಂತÎ¨ಾಹ) 

ಓಂ ವªಾಹ ಭಗವĨÒļ°ಾ¿Ķೖ ಓಂನūೕ ĿÎೕಂ ಭೂĳÍೖ ಓಂ �ೋ¡ಾĶೖ ನಮಃ. 

¢ಾÍನಂ 
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ನಮಸÕಂಪ�ಣ� ಷಡು¶ಣÍ ĻಗÎ²ಾĶೖ ĔġīÎĶೕ. 

ಸÒತಂತÎಂ ĻಶÒľ¡ಾÆ£ಾಂ ²ೇತು¯ಾ¹ತÎ ಮ²ಾದುË�ೇ. 

ತ�ಾÒಽರĻಂದ ಸಂ¡ೋಹ Ļ²ಾರ ಚತುರಶÎĳೕ. 

Īೕಲ ĝೕಮೂತ ಸಂ�ಾ¯ೇ ²ೇ¨ಾಂಬರ ಸು ಮಧÍĳೕ. 

ಕ¬ಾÖರಕುಡÌಲಕªೇ ಸವ� ಭೂಷಣ ಮಂģ�ೇ. 

Ŀರ�ಾÍďಾಸುರಧƄಂಸ ಮೂಲಭೂ�ೇ ಜಗĨÆ�ೇ. 

ಜಗĨÆ�ಾನ ¯ಾĹ£ೆÍೖ ĻಷುÂ ಪ�ೆÇñೖ ನūೕ ನಮಃ. 

ನūೕನಂ¡ಾě¡ಾ�ಾªೇ �ೋĻಂದ ಗೃಹ ĳೕĩĪೕ. 

ļÎೕ �ೋ¡ೇ ಧುÎವ İಂ§ೇľÌŖ ಸವ�¡ಾ ಸĪÇĩಂ ಕುರು.ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಇĦ ಮ²ಾಲďಾðñಃ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ ಸಂಗÎಹಃ. 

ļÎೕಸೂಕÃ ಜಪ ²ೋಮ ಆªಾಧನ Ļĩಃ 

ಅಸÍ ļÎೕ ಪಂಚದ¯ಾಚ�ನ ļÎೕಸೂಕÃ ¨ಾಹಮಂತÎಸÍ. ಆನಂದ ಕದ�ಮ ěĔÐೕತ 

ಇಂĨªಾಸು�ಾಃ ಋಷಯಃ. ಆದÍľÃ±ೊÎೕಽನುಷು¾§ಾಃ, ಚತುħೕ� ಬೃಹĦೕ, ಪಂಚĲೕಷĽ¾ೕ, 

ತೃಷು¾§ೌ,ಅಷ¾ūೕ ಅನುಷು¾ಭಃ, ಅÇ�ಾÍಪÎ±ಾÃªಾ ಪಂĔÃೕಛಂ¡ಾಃ. ļÎೕ 

ಮ²ಾಲŀðೕ¡ೇ�ವ�ಾ. ĿರಣÍವ�ಾ�ĲĦ İೕಜಂ. �ಾಂಮ ಆವಹ ಇĦ ಶĔÃಃ. 

ĔೕĦ�ಮೃĨÆಂ ದ¡ಾತು ĳೕ ಇĦ Ĕೕಲಕಂ. ļÎೕ £ಾಮಕ ಮ²ಾಲŀðೕ ¤ೆÎೕರಣ©ಾ 

ಮ²ಾಲŀðೕಃ īÎೕತÍಥ�ಂ ಪಂಚದ¯ಾಚ�ನ ļÎೕಸೂಕÃ ಜ¤ೇ ĻĪŴೕಗಃ. 

ಓಂ ಮ²ಾಲďೆðñೖ ನಮಃ ಅಂಗು°ಾ¾§ಾÍಂ ನಮಃ.. ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ 

±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಲďೆðñೖ ನಮಃ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ ವಷō. ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ 

ಅ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಹುಂ. ಓಂ ಇಂĨªಾĶೖ ನಮಃ ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ ಫō. ಓಂ ರ¨ಾĶೖ 

ನಮಃ ನಖಮು�ೈ®ೌ�ಷō. 

ಓಂ ಮ²ಾಲďೆðñೖ ನಮಃ ಹೃದĶೕ.. ಓಂ ļÎĶೖ ನಮಃ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ. ಓಂ ಲďೆðñೖ ನಮಃ 

ļ�ಾĶೖ ವಷō. ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ ಬ¬ಾಯಕವ�ಾಯ ಹುಂ. ಓಂ ಇಂĨªಾĶೖ 
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ನಮಃ �ೇಜ±ೇ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō. ಓಂ ರ¨ಾĶೖ ನಮಃ Ļೕ©ಾ�ಯ ಅ±ಾĈಯ 

ಫō..¢ಾÍನಂ. 

ಅರುಣಕಮಲ ಸಂ±ಾÄ ತದÎಜತ ಪ�ಂಜ ವ�ಾ�. 

ಕರಕಮಲ ಧೃ�ೇ°ಾ ıೕĦಯು�ಾÌಂಬು�ಾ�ಾ. 

ಮĥಮಕುಟ Ļě�ಾÎಽಲಂಕೃĦಃ ಪದÌ¨ಾ¬ಾ. 

ಭವತು  ಭುವನ¨ಾ�ಾ ಸಂ◌ಂತತಂ ļÎೕಂ ļÎĶೖ ನಃ. 

ಅಂಗಪ��ಾ ĻಷĶೕ- 

ಓಂ ĿರಣÍ ವ�ಾ�ಂ...ಜತ®ೇ¡ೋಮ ಆವಹ. ಮು�ೇ  

�ಾಂಮ ಆವಹ..ಪ�ರು°ಾನಹಂ. £ೇತÎŴೕಃ. 

ಅಶÒ ಪ�®ಾ�ಂ.. ¡ೇĻೕಜು�ಷ�ಾಂ. ಕಣ�Ŵೕಃ.  

�ಾಂ±ೋľÌ�ಾಂ...�ಾಂ Ĳ²ೋಪಶÒ ĶೕļÎಯಂ. £ಾľ�ಾ©ಾಂ.  

ಚಂ¡ಾÎಂ.. �ಾÒಂ ವೃ�ೇ. ವದ£ೇ.  

ಆĨತÍವ�ೇ�....¦ಾ²ಾÍಽಲŀðೕಃ. ಕಂ�ೇ . 

ಉ¤ೈತು¨ಾಂ... ದ¡ಾತು ĳೕ. ¦ಾ²ೊÒೕಃ. 

čುĦÈ¤ಾ±ಾ... ĳೕ ಗೃ²ಾŒ. ಹೃದĶೕ.  

ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ... Ķೕ ļÎಯಂ.£ಾ§ೌ.  

ಮನಸಃ �ಾಮ.... ಯಶಃ. ಗು²ೆÍೕ.  

ಕದ�ĳೕನಃ...ಪದÌ¨ಾĹĪೕಂ.¤ಾ©ೌ.  

ಆ¡ಾÎòಮ ಪ�ಷ´ĸĥೕಂ... ಮ ಆವಹ. ಊŬೕ�ಃ.  

ಆ¡ಾÎòಂ ಯಹ �ೈĸĥೕಂ...ಮ ಆವಹ. �ಾ£ೊÒೕಃ.  

�ಾಂಮ ಆವಹ... ಪ�ರು±ಾನಹಂ.ಜಂಕŴೕಃ. 

ಓಂ ಮ²ಾ ¡ೇ®ೆÍೖಚ ... ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. ¤ಾದŴೕಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.. ¤ಾÎಥ�£ಾ. 

“ನūೕ ¡ೇĻೕಜಗ¡ಾÆĦÎೕ ಪದÌಪ�ಾÎč ವಲÐ§ೇ. 
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¤ಾĿ¨ಾಂ ಕರು�ಾಮೂ�ೇ� ಪÎľೕದಮĵ ಸವ�¡ಾ. 

ಪÎľೕದ ļÎೕ ಜಗದೂËತಃ ļÎೕಸೂ�ಾÃಚ�ನಮುತÃಮಂ. 

ĪĻ�ಘÇಂ ಕುರು ĳೕ ¡ೇĻೕ ಅನುĐಾಂ ¡ೇĿ ĳೕ ರĳೕ.ಇĦ ¤ಾÎಥÍ� . 

ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ ¤ಾÎಥ�£ಾ Ļ¯ೇಷಃ. 

ಸವ�¬ೋಕīÎĶೕ ಲŀðೕ ಸವ� ¡ಾĸದÎñ £ಾļĪೕ. 

ಪÎĦ°ಾ¾ಂ �ಾರĵ°ಾÍĲ ತದಥ�ಂ ತÒಂ ಪÎľೕದ ಓಂ. 

ಪ�ವ�ವŒ ಪಂಚದಶ ಋ�ಾËñಂ ಆ®ಾಹ£ಾĨ °ೋಡ¯ೆ�ೕಪ�ಾªೈಃ ಸಂಪ�ಜÍ.  

ļÎಯಃ ಪಂಚದ¯ಾಚ�ಂ ಚ ļÎೕ�ಾಮಃ ಸತತಂ ಜ¤ೇŒ. ಹವನ Ļ¢ೌ ಕಮಲಪ�°ೆÈೖಃ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತಂ ®ಾ ಅ°ಾ¾ĻಂಶĦಃ ®ಾ  ಹು£ೇŒ. İಲÒಸĲ¢ಾ ಹವನಂ ಚ ಕು©ಾ�Œ. 

ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಅನÍತÕವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ. ಅಚ�£ಾ ĻಷĶೕ- ಹĸ¡ಾÎ ಚೂ�ೈ�ಃ, 

ಕುಂಕುĳೕನ ®ಾ ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಸಹಸÎ£ಾಮıಃ, ಅ°ೊ¾ೕತÃರಶತ£ಾಮıಃ ®ಾ 

ಕು©ಾ�Œ.ŀೕರಗುªಾನÇಂ Ī®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. ಮಹ¡ಾļೕವ�ಚನ ಪ�ವ�ಕಂ ಆ�ಾಯ� 

ಸಂ¨ಾ£ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ. ಯಜ¨ಾನಸÍ ಲŀðೕಕ�ಾč, ಸವ��ಾಯ�ಜಯľĨÆರಸುÃ.  ಇĦ 

ಲŀðೕ�ಾಮಕಲÈನ Ļĩಃ. 

ಅನುಬಂಧಂ-2 

ಮ²ಾಲďಾðñಃ¨ಾನ±ಾªಾಧನ ¤ಾÎಥ�£ಾ. 

±ೌವಣ�±ಾÄĹವ¬ೆÍೕ ಮĥಘಣ ಖě�ೇ �ೋಘ��ಾ�ಾÃŖ ಸುಪ�ಾÒŖ. 

 ಭďಾñŖ §ೋ�ಾÍಂಶ¹ ¬ೇ²ಾÍನಪĸĲತĲ²ೇ ¯ೆ�ೕಷÍಮನÇಂ Ī¢ಾಯ. 

£ಾ£ಾ ¯ಾ�ೈರು¤ೇತಂ ದĩಮಧುಗುರŀೕರ ¤ಾĪೕಯಯುಕÃಂ. 

�ಾಂಬೂಲಂ �ಾī ಲďಾðñಃ ಪÎĦĨವಸಮ²ೋ ¨ಾನಸಂ(¦ಾಹÍಕಂ) ಕಲÈ©ಾĲ.. 

“±ಾÒಗತಂ ತವ ಪ¡ಾÌŀ ಸĪÇĩಂ ಭಜ ĳೕಂಬು�ೇ. 

ಗೃ²ಾಣ ¨ಾನľೕಂ ಪ��ಾಂ ಯ ಾಹ� ಪĸ§ಾĻ�ಾಂ.‘’ 

ಸಂಮುĕೕಕರಣ ¤ಾÎಥ�£ಾ- 
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±ಾನುÌಖÍಂ ಕುರು ಕ¬ಾÍĥ ಸವ�¡ಾ ಸವ��ಾಮ¡ೇ. 

ದÎವÍಮಂತÎĔÎ©ಾ ಭĔÃ ಶÎ¡ಾÆ ²ಾĪಂ čಮಸÒ ĳೕ. 

ಅėÍ�Ĩ ಉಪ�ಾªಾ�ಾಂ ಸಮĶೕ ¤ಾÎಥ�£ಾ- 

ŀೕªೋಧ ಮಥ£ೇ ¡ೇĻೕ ®ಾಸು¡ೇವ īÎĶೕಂಬು�ೇ. 

�ಾÒಂ ಭ�ಾć ಪ�ಜ©ಾಂಯದÍ §ೋ�ೈರėÍ�Ĩıಃ ಕÎ¨ಾŒ. 

±ಾÇ£ಾಸನ�ಾ¬ೇ ¤ಾÎಥ�£ಾ- 

ಸುÉġೕಕೃತಂ ಮ©ಾ ¡ೇĻೕ ಇದಂ ±ಾÇ£ಾಸನಂ ಮಹŒ. 

ಆ±ಾದ©ಾಸು ±ಾÇ£ಾ£ಾಥ�ಂ ಮದನುಗÎಹ �ಾಮÍ©ಾ. 

ನಮ±ೆÃೕ ľಂಧು ಸಂಭೂ�ೇ ನಮ±ೆÃೕ ಪದÌಸಂಭ®ೇ. 

ನಮಸÕªೋರು²ೇ ®ಾ±ೇ £ಾªಾಯಣಕುಟುಂİĪೕ. 

ಅಲಂ�ಾªಾಸನ ¤ಾÎಥ�£ಾ- 

¡ೇವ¡ೇವ īÎĶೕ¡ೇĻೕ ಸವ�ಭೂ�ೇ ಹೃĨľÄ�ೇ. 

ಅಲಂ�ಾªಾಸನಂ ಹೃದÍಂ ಸ¨ಾಶÎಯ Ŀ�ಾಯ ĳೕ. 

§ೋ�ಾÍಸನ ¤ಾÎಥ�£ಾ- 

ŀೕªೋಧ ತನĶೕ ¡ೇĻೕ ಕಮ¬ೇ ಪದÌ ಸಂಭ®ೇ. 

§ೋ�ಾÍಸನಮ ಉ¤ಾಗಮÍಹÍತು¬ಾಂ īÎೕĦ¨ಾಶÎĶೕ..* 
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ļÎೕಃ 

ļÎೕ ಮ�ೇ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ. 

Ĕĸೕ�ಾĨ ಆಭರಣ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ. 

Ĕĸೕ�ಾĨ ¤ಾದು�ಾಂತ ಪÎĦ°ಾ¿ಕಮ�ಸು ಪÎಸೂ£ಾಂಕುರಪ�ವ�ಕಂ ಪÎĦಸರ ಬಂಧನ 

ಜ¬ಾĩ®ಾಸ(ಸದÍಃ)�ಾ©ಾĩ®ಾಸ ನಯ£ೋĪŮಲನ ಪಂಚಕಲಶ ಸÇಪ£ಾĩಕಂ 

ತತÃದÒಸೂÃ£ಾĳೕವ �ಾರĵ�ಾÒ. ಕುಂ�ೇ ®ಾ ಸÄಂģ¬ೇ ®ಾ ಅĖÇಂ ĻĩವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. 

ವčñ¨ಾಣ ಕÎĳೕಣ ತತÃದĩĽ¾ತಂ ¡ೇವಂ ಪ�ವ�ಂ ಕÎಮ¯ೆ�ೕ ಆ®ಾಹÍ. ಉಪಕುಂ§ಾĨಷು 

ಇಂ¡ಾÎĨೕŖ ಚ ಕರ�ೇ ಸುದಶ�ನಂ ಆ®ಾಹÍ.ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ. ಅ�ೌÇ 

ಭೂಷ�ಾĨೕ£ಾಂ ಅĩ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಆ®ಾಹÍ. ಅėÍ�Ĩıಹು��ಾÒ. ತನÌಂ�ೆÎೕಣ ಚ 

ಸĲ¡ಾಜÍ Ħ¬ೇನ ¬ಾ�ೇನ ಪೃಥŃ ಪೃಥŃ ಅ°ಾ¾ĻಂಶĦ ಸಂಖÍ©ಾ ಹು�ಾÒ. 

¤ಾÎಯļ¹�ಾÃಹುĦಂ ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ಸಂ¤ಾತಂ ಸಂಗೃಹÍ.ನÍ±ೇŒ. ಪಂಚ ಕಲಶ 

ಸÇಪನಂ ಕೃ�ಾÒ.ತದೂËಷಣಂ ¤ಾÎದŀ�ೆÍೕನ ಗೃĿೕ�ಾÒ. ಓಂ ĝತಂ�ೇ ದŀಣ�ೋ ಇĦ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�.ŀೕರಗುರ ¤ಾಯ±ಾನÇಂ Ī®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. 

 
ĔĸೕಟಸÍ ಮೂಲ ಮಂತÎಃ 

ಓಂ Ĕĸೕ�ಾ�ಾÌನಂ §ಾನು�ೋġ Ħರ±ಾ´ĨಪÎಭಂ ಮಕು�ಾĩಪಂ ಮೂĩÇ�ಂ ĨವÍ 

ರತÇಖěತಂ ಭಗವĦ´ĸೕಟಂ ¢ಾರಯಂತಂ ಈಶÒರ ತ�ಾÒĩ¤ಾಶÎಯಂ ಭೂತಂ ĨವÍ 

ಪ�ರುಷಂ ಭಗವĦ´ĸೕ�ಾ¡ಾಗತಂ  

ಓಂ Ĕĸೕ�ಾಯ ಓಂ ಮಕು�ಾĩ¤ಾಯ ನಮಃ.ಆಗ�ಾº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ¡ೇ®ಾಯ 

ಸಮಪ�ĶೕŒ. 

ļÎೕವತÕಸÍ ಮೂಲ ಮಂತÎಃ. 

ಓಂ ļÎೕವ�ಾÕ�ಾÌನಂ ²ೇಮ ವಣ�ಂ ಸವ� ಮಂಗªೇಶÒರಂ ಮೂĩÇ�ಂ ļÎ©ಾಪÎಸುÉĸತ 

ಭಗವ¬ಾÐಂಛನಂ ļÎೕವತÕಂ ¢ಾರಯಂತಂ ಪÎಕೃĦ ತ�ಾÒĨಭೂತಂ ĨವÍ ಪ�ರುಷಂ 
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ļÎೕವ�ಾÕ¡ಾಗತಂ ಓಂ ļÎೕವ�ಾÕಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಮ²ಾ ಕುಂ§ೇ ಚ ಪದÌಕುಂ�ೇನ 

ಚ ಏವĳೕವಂ ಆ®ಾಹನ ಪ�ವ�ಕಂ ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಕೃ�ಾÒ .  

�ೌಸುÃಭಸÍ ಮೂಲಮಂತÎಃ. 

ಓಂ �ೌಸುÃ§ಾ�ಾÌನಂ §ಾಸ´ªಾಭಂ ಸವ�ರ�ಾÇĩಪಂ ಮೂĩÇ�ಂ ಭಗವತ´ಂಠ ಭೂಷಣಂ 

�ೌಸುÃಭಂ ¢ಾರಯಂತಂ ĝೕವ ತ�ಾÒ¢ಾರಭೂತಂ ĨವÍ ಪ�ರುಷಂ ಭಗವ�ೌ´ಸುÃ§ಾ¡ಾಗತಂ 

ಓಂ �ೌಸುÃ§ಾಯ ರ�ಾÇĩಪತĶೕ ನಮಃ. ಆಗಚº. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

ಅನಂತಸÍ ಮೂಲಮಂತÎ¨ಾಹ 

ಓಂ ರಜ�ಾĨÎĪಭಂ ಚತುಭು�ಜಂ ಹಲಮುಸಲಧರಂ ಬ¡ಾÆಂಜĹಪ�ಟಂ ಸಹಸÎ 

ಫ�ಾಮĥ ಸಮುಜÒĹತ ಉತÃ¨ಾಂಗಂ ®ಾರುĥೕ �ಾಂ�ಾ ಪĦÇೕ§ಾÍಂ 

ಸಮĪÒತಂ ಭಗವದÅಶ�£ಾ¡ಾÍನಂದ ಬÎĿÌತ ಸ®ಾ�ಂಗಂ ಶ¦ಾÅĩ¡ೈವತಂ ಅನಂತಂ 

ಓಂ £ಾ�ಾĩªಾ�ಾಯ ಓಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 

(¤ಾದು�ಾಪÎĦ°ಾ¿©ಾಮī ಏವĳೕವ ಮಂತÎಃ) 

ಓಂ ಹಂ ಸಹಸÎಫ�ಾಧೃತ ಚತುರಶÎ ಭೂಮಂಡ¬ಾಯ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ� . ತಸÍ �ಾಯĦÎ ĻಷĶೕ. 

ಓಂ ಸಹಸÎ ಫ�ಾಯ ĻದÌ²ೇ ĻಷುÂ ತ¬ಾÈಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ ಅನಂತಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಗರುಡಮೂಲಮಂತÎ ಆ®ಾಹನ ĻಷĶೕ ŀಪ ಓಂ ±ಾÒ²ಾ.  

ಅನÍತÎ Ļಷ©ಾĥ ಮ²ೋತÕ®ೇ ಗರುಡಪÎĦ°ಾ¿ವŒ �ಾರĵ�ಾÒ. 

®ೈ¯ೇĽಕ ಮಂತÎ ĻಷĶೕ.  

ಕನ�ಾĨÎ Īಭಂ ಚತುಭು�ಜಂ ಶಂಖ ಚಕÎ ಧೃತ ಕೃ�ಾಂಜĹ ಪ�ಟಂ ಶಂ�ಾದÍĿೕಂದÎ 

ಫ�ಾ¨ಾĥ�ೆÍೖĻ�ªಾĝ�ಾಂಗಂ ರು¡ಾÎ ಸುĔೕĦ�§ಾÍಂ ಪĦÇೕ§ಾÍಂ ಸ¨ಾľೕನಂ 

ಭಗವದÅಶ�£ಾ¡ಾÍನಂದ ಪ�ರ�ಾಂĔತ�ಾತÎಂ ®ೇ¡ಾĩ¡ೈವತಂ ಗರುಡಂ ¢ಾÍ©ಾĲ. 

ಓಂ ŀಪಓಂ ಪŀªಾ�ಾಯ ಓಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. 
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ತಸÍ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ತತುÈರು°ಾಯ ĻದÌ²ೇ ಸುಪಣ� ಪďಾಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ ಗರುಡಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಪŀೕಶಸÍ ಅ°ಾ¾čರ ಮಂತÎ ಕಲÈಃ. 

ಅಸÍ ļÎೕ ಪŀೕಂದÎ ಅ°ಾ¾čರ ಮ²ಾಮಂತÎಸÍ. �ಾಶÍಪ ಋĽಃ.ಪಂĔÃಶºಂದಃ.ļÎೕ ಪŀªಾ�ೋ 

¡ೇವ�ಾಃ.ಓಂ İೕಜಂ.±ಾÒ²ಾ ಶĔÃಃ.ಪಂĔೕಲಕಂ.ŀೕಂ ಕವಚಂ. ದÎಂ ಅಸĈಂ.ಪರಮ ŬÍೕಮ 

ďೇತÎಂ.ļÎೕ ಪŀೕಂದÎ ಪÎ±ಾದľದÆñ ೇ� ĻĪŴೕಗಃ.ಓಂ ಅ±ಾĈಯಫō ಇĦ ಹ±ೆÃೕ 

¯ೆ�ೕಧĵ�ಾÒ. 

ಕರ£ಾÍಸಃ. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ ದŀ�ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ತಜ�£ಾÍಂ. 

ಓಂ Ļಂ ಓಂ ದŀ�ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಮಧÍ¨ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ಪಂ ಓಂ ದŀ�ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಅ£ಾĲ�ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ŀೕಂ ಓಂ ದŀ�ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಕĪĽ¾�ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ¡ಾÎಂ ಓಂ ®ಾ¨ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ತಜ�£ಾÍಂ. 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ®ಾ¨ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಮಧÍ¨ಾ©ಾಂ. 

ಓಂ ನಂ ಓಂ ®ಾ¨ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಅ£ಾĲ�ಾ©ಾಂ . 

ಓಂ ಮಃ ಓಂ ®ಾ¨ಾಂಗು°ೆ¾ೕನ ಕĪĽ¾�ಾ©ಾಂ. 

ಅಥ ¡ೇಹ £ಾÍಸಃ. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಖ�ೇಶÒªಾಯ Đಾ£ಾಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ Ļಂ ಓಂ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಪಂ ಓಂ ಗರು�ಾಯ ļ�ಾĶೖ ವಷō. 

ಓಂ ŀೕಂ ಓಂ ಪನÇ�ಾಶ£ಾಯ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ. 

ಓಂ ¡ಾÎಂ ಓಂ £ಾ�ಾಂತ�ಾಯ £ೇ�ಾÎ§ಾÍಂ ®ೌಷō. 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ĻಷುÂ ರ ಾಯ ಅ±ಾĈಯ ಫō. 
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ಓಂ ನಂ ಓಂ ಸುಪ�ಾ�ಯ ಹೃದ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಃ ಓಂ �ಾďಾñ�ಯ ļರ±ೇ ±ಾÒ²ಾ. 

ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಮಧÍಮ©ಾ ಮೂĩÇ� ಮ¢ೆÍೕ. 

ಓಂ Ļಂ ಓಂ ತಜ�Īೕ ಮಧÍ¨ಾ§ಾÍಂ £ೇತÎŴೕಃ. 

ಓಂ ಪಂ ಓಂ ಅಂಗು°ಾ¾ಽ£ಾĲ�ಾ§ಾÍಂ ಮು�ೇ. 

ಓಂ ŀೕಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ತಜ�Īೕ§ಾÍಂ ಹೃದĶೕ. 

ಓಂ ¡ಾÎಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ ಕĪĽ¾�ಾ§ಾÍಂ £ಾ§ೌ. 

ಓಂ ಯಂ ಓಂ ಅಂಗುಷ¾ಂ Ļ£ಾ ಗು²ೆÍೕ. 

ಓಂ ನಂ ಓಂ ತ ೈವ �ಾನುĪೕ. 

ಓಂ ಮಃ ಓಂ ಸಮ±ಾÃಂಗುĹೕıಃ ಚರಣŴೕಃ. 

±ಾಂಜĹ ಹಸÃಃಗರುಡಂ ¢ಾÍĶೕŒ. 

ಓಂ ನūೕ ಭಗವ�ೇ ಅನಂತ �ಾ�ೋ�ಟಕ ಗುĸಕಪದÌ ಮ²ಾಪದÌಶಂಖ¤ಾಲ ತčಕ 

ಅಷ¾ಕುಲ £ಾಗಭೂಷ�ಾಯ £ಾಗ¯ೆ�ೕĥತ Ĩ�ಾÆಂ�ಾಯ ಓಂ £ಾ�ಾಂತ�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಪನÇಗ�ಾĦ ಕದೂÎ¡ೇĻ ಗವ�ಭಂಜ£ಾಯ ¨ಾ�ಾÎī�ತ ಸತÍ£ಾĳÇೕ ಓಂ ಗರುತÌ�ೇ 

ನಮಃ.ಓಂ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ŀೕªಾİÆ ಮಥ£ಾಯ ಚಲರೂಪ īೕಯೂಷಪÎ¡ೇಶ ನಖಲಜ ಸುªಾಸುರ ಸಂಗªಾತುÕ¢ಾ 

ಘ�ಾಽಪ²ಾĸ�ೇ ತ¡ಾ ಪÎಮ¡ಾವ�ಾರ ¨ಾದ®ಾ©ಾಬÅ ಸುಪಣ� £ಾĳÇೕ ಓಂ 

ಅಮೃತಕುಂಭ ಹ±ಾÃಯ ನಮಃ.ಓಂ Ļಷ²ಾĸ�ೇ ನಮಃ. 

ಓಂ ŀೕªೋದಮಥ£ಾಥ� ಸ¨ಾದವ ಮಂದªಾĨÎ¢ಾĸ�ೇ ಪರಮಬ¬ಾ�ಾÍಯ 

ಪರಮಪ�ರು°ಾ ಽನುಗÎĿೕ�ಾಽನಂತ £ಾĳÇೕ ಓಂ ಖ�ೇಶÒªಾಯ ನಮಃ. ಓಂ£ಾ�ೇಂದÎ 

ದಪ� ಭಂಜ£ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ದುÎಪಗಮ£ೋದುÍಕÃ ಪčĻďೇಪ�ಾಯ �ೆČ¬ೋಕÍ ďೇಮಕªಾಯ ತÎčಋĽ ಪ��ಾÎಯ 

ಸಪÃ ¤ಾ�ಾರ ®ಾľ£ೇ ಓಂ ಪನÇ�ಾಶ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ �ಾďಾñ�ಯ ನಮಃ.  
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ಓಂ ಯĎ ಪ�ರುಷ ®ಾಹ£ಾಯ ಕಂಠ ಮೂ¢ಾ�ಂತ ಋಗÍಜು±ಾÕಮ ತÎĵೕ ತನು 

ಸÒರೂ¤ಾಯ ಬÎಹÌರು¡ೆÎೕಂದÎ ಮೂĦ� ತÎಯ ĻಗÎ²ಾಯ ಓಂ ತÎĵೕಮ©ಾಯ 

ನಮಃ.ಓಂĻಷುÂ ರ ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ನಮಃಪŀೕಂ¡ಾÎಯ ĻಘÇಂ £ಾಶಯ £ಾಶಯ Ļಷಂ¡ಾರಯ ¡ಾರಯ Ļ°ಾĨ 

¡ೋ°ಾĥ 

 ಧƄಂಸಯ ಧƄಂಸಯ ಭľŮಕುರು ಭľŮಕುರು ಹುಂಫō ±ಾÒ²ಾ.ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

 

 
ĻಷÒ�ೆÕೕನ ಪÎĦ°ಾ¿ ĻಷĶೕ Ļ¯ೇ°ಾĥ. 

ಸುವ�ಾ�ಚಲ ಸĪÇಭಂ ಚತುಭು�ಜಂ ಶಂಖ  ಚಕÎ ¢ಾĸಣಂ Đಾನ ತಜ�Īೕ ಅನಘ� ರತÇ 

ಖěತ Ĕĸೕġನಂ ĿÎೕಮĦ ಸೂತÎವĦ ಪĦÇೕ§ಾÍಂ ಸು�ಾľೕನಂ ಭಗವ�ೆ´ೖಂಕಯ� ಆನಂದ 

ಬÎĿÌತ �ಾತÎಂ ಗ�ಾನ£ಾĨ ಗ�ಾĩಪ £ಾಯಕಂ ĻಷÒ�ೆÕೕನಂ ĻěಂತÍ. ಓಂ ®ೈಕುಂಠ 

±ೇ£ಾ£ಾÍಯ ಓಂ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ .  

ĻಷÒ�ೆÕೕನಸÍ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ĻಷÒ�ೆÕೕ£ಾಯ ĻದÌ²ೇ ®ೇತÎ ಹ±ಾÃಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ ¯ಾಂತಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಮಂಡ¤ಾĨೕ£ಾಂ ಪÎĦ°ಾ¿ ĻಷĶೕ. 

ಅಧ�ಮಂಡ¤ಾĨ ಸಹಸÎ ಸÃಂಭ ಮಂಡ¤ಾಂತಂ ĻĻಧ ಮಂಡ¤ಾಸು ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ 

ತತÃŖ ಮಂಡಪಸÍ ಪ�ರತಃ ©ಾಗ¯ಾ¬ಾ ಕಲಶ Ī¨ಾ��ಾĪ ಕೃ�ಾÒ.ĻĩವŒ ಅĖÇಂ 

ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ಕುಂಭ ದಶ�ೇಷು ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಅಭÍಚÍ�.ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ ‘‘ಸÃಂಭ 

ಸಂ�ಾÍಽನುಗುಣ ಫ�ಾĖÎೕವ ¯ಾ�ಾĪÒತಂ ಪದÌಪ�ಾÎರು�ೇčಣಂ ಕುಂಡĹೕ ಕೃತ Ĩೕಘ� 

ಪೃಷ¿ಂ Ļಧೃ�ಾಂಜĹಂ ರಜ�ಾĨÎ Īಭಂ ಅನಂತಂ ಭಗವಚ¹ರ�ಾರĻಂ¡ಾ¡ಾಗತಂ ಓಂ ಅಂ 

ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

ಏĿ¯ೇಷ ಬ¬ಾದÍč ಫ�ಾಮĥ ಸಮುಜÒಲ. 
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±ಾĪÇಧÍಂ ಕುರು ಕುಂ§ೇľÌŖ ಮಂಡಪ ŪÎೕč�ಾವĩ. 

ತಸÍ ¢ಾÍನ ĻಷĶೕ. 

ಸÉġ�ಾĨÎಪÎĦೕ�ಾಶಂ ಚತು¦ಾ�ಹುಂ Ĕĸೕġನಂ. 

ಪ�ಣ�ಚಂ¡ಾÎನನಂ ±ೌಮÍಂ ľತಪ�°ೆÈೖ Ļ�ªಾĝತಂ. 

¬ಾಂಗಲಂ ಮುಸಲಂ ಮುಖÍಕರŴೕದ�ಧತಂ ಶುಭಂ. 

ಜಘನÍಕರŴೕಶÓಂಖಚಕÎದÒಂದÒಂ ಯ ಾ ಯಥಂ. 

Īೕ¬ಾಂಬರಧರಂ ದಂ°ಾĄಕªಾರವದ£ೈಯು�ತಂ. 

ಪÎ¯ಾಂತವಪ�°ಾಯುಕÃಂ ಸಹಸÎಫಣಮುನÇತಂ. 

ಫ�ಾಮĥ ಸಹ±ಾÎಂಶು Īೕªಾಜನ Ļªಾĝತಂ. 

ಅನಂತವಕĈ ಕುಹªೈ ರುದÒಮಂತಮು¡ಾě�ಷಂ. 

ಮಂಡĹೕಕೃತ £ಾ�ೇಂದÎ §ೋಗ®ೇಷ¾ನ ®ೇĽ¾ತಂ. 

¢ಾÍĶೕ ದನಂತಮುಭŴೕಃ¤ಾಶÒ�Ŵೕ £ಾ�ಗŴೕĽ�ಾಃ. (ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ) 

ಓಂ ŀೕªೋ¡ಾಣ�ವ ಸಂಭೂತಂ ಸಹಸÎ ಫಣ ¨ೌĹನಂ. 

Ŀಮಕುಂ¡ೇಂದು ದವರಂ £ಾಗªಾಜಂ ಮ²ಾಮ�ೇ. ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಉಪಕುಂ§ಾಽಷ¾�ೇಷು ಓಂ ®ಾಸುĔ£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ¯ೇ°ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ತč�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಪ¡ಾÌಯ ನಮಃ.ಓಂ ಮ²ಾಪ¡ಾÌಯ ನಮಃ. ಓಂ ಶಂ�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಗುĸ�ಾಯ 

ನಮಃ.ಓಂ �ಾ�ೋ�ಟ�ಾಯ ನಮಃ.ಕರ�ೇ ಓಂ ಸುದಶ�£ಾಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ�.ಕುಂ§ಾĨೕŖ ಸಂಪ�ಜÍ.ಹವ£ಾĨೕŖ ಪ�ವ�ವŒ ಕೃ�ಾÒ. 

ಅನಂತಸÍ �ಾಯĦÎ©ಾಹ.  

 ಓಂ ಸಹಸÎಫ�ಾಯ ĻದÌ²ೇ ĻಷುÂ ತ¬ಾÈಯ ĩೕಮĿ.  

ತ£ೊÇೕ ಅನಂತಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. ಇĦ ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರು�ಾ ಅ°ೊ¾ೕತÃರಸಹಸÎಂ ®ಾ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶತಂ ®ಾ ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. “ ಸಹಸÎļೕಷ�ಂ¡ೇವಂ ‘’ 

http://www.kriyasagaram.in


ļÎೕ ಭಗವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

www.kriyasagaram.in Page 63 

ಇ�ಾÍĨಮಂ�ೆÎೕಣ ŪÎೕčñ. ¤ಾದು�ಾಪÎĦ°ಾ¾©ಾಮī ಏವĳೕವ ಕೃ�ಾÒ.ಮಂಡಪಸÍ 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ . 

“ĻಷುÂ İಂಬ Ī®ೇ¯ಾಥ�ಂ ಮಂಡಪಂ ಕĹÈ�ೇ ಮ©ಾ. 

Ļ�ಾನರೂಪ¨ಾ±ಾದÍ ಮಂಡ¤ೇ ಸುľÄªೋ ಭವ.‘’ 

ಇĦ ĻĐಾಪÍ. ಇĦ ಮಂಡಪ ಪÎĦ°ಾ¾Ļĩ ಸಂಗÎಹಃ. 

 
ಅಥ ®ಾಹ£ಾĨೕ£ಾಂ ಪÎĦ°ಾ¿ ĻĩಃಉಚÍ�ೇ. 

ľ¨ಾÖಸ£ೇ ¯ೇಷīೕ�ೇ �ೋ¬ಾ©ಾಂ ಶಯ£ೇ ತ ಾ. 

ĨೕಪಸÃಂ§ೇ Ļ�ಾ£ೇ ಚ ಛ�ೆÎೕ ¯ೇಷಂ ಸಮಚ�ĶೕŒ. 

ಇತುÍಕÃĸೕ�ಾÍ ಆľೕನ ಶಯನ ŴೕಗÍವಸುÃಷು ಅನಂತಂ ಆ®ಾಹÍ. 

ಪÐ®ೇ ಫĥೕಂದÎಂ ಆ®ಾಹÍ ಊ¢ೆÒೕ� ತು Ļಹ�ಾĩಪಂ. 

ಇತುÍಕÃöŒ ಪÐವ£ಾಮī ¯ೇಷಂ ಪ�Ŭೕ�ಕÃವŒ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�. 

ಅನÍತÎ ®ಾಹ£ಾĨೕ£ಾಂ ಪÎĦ°ಾ¿�ಾ¬ೇ ®ೈ¯ೇĽಕಃ. 

ಸೂಯ�ಪÎ§ಾ ĻಷĶೕ 

�ಾ¬ಾತÌಕಂ ĨÒಭುಜಂ ಪದÌಹಸÃಂ ĻದುÍಲÐ�ಾಭಂ ĨÒ£ೇತÎಂ ²ಾĸೕತ ಸ¤ಾÃಶÒ ಸಪÃ ರಜು»ಂ 

ಏಕಚಕÎ ಸÒಣ� ರಥ¨ಾರೂಡಂ ಗೃ²ಾĩೕಶಂ ಸೂಯ�ಂ ರĻಮಂಡ¬ಾŒ ¢ಾÍ©ಾĲ.ಓಂ 

ಹಂ ಸೂ©ಾ�ಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ.ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�. 

ಚಂದÎಪÎ§ಾ ĻಷĶೕ 

�ಾ¬ಾತÌಕಂ ĨÒಭುಜಂ ಇಂĨೕವರಕರಂ ರಜತ ĻದುÍಲÐ�ಾಭಂ ĨÒ£ೇತÎಂ ¤ಾಂಡರ ದ¯ಾಶÒ 

ದಶ ರಜು»ಂ ಚಕÎ ತÎಯ ರ ಾರೂಢಂ ನč�ಾÎĩೕಶಂ ಚಂದÎಮಂಡ¬ಾŒ ¢ಾÍ©ಾĲ. ಓಂ 

ವಂ ಚಂದÎಮ±ೇ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�.  

ಹನುಮ¡ಾÒಹನ ĻಷĶೕ 
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ಕನ�ಾಚಲ ಸĪÇಭಂ ĨÒಭುಜಂ ಕೃ�ಾಂಜĹಂ ಮು�ಾÃ¡ಾಮĻಭೂĽತಂ ĳೕರುತಟರಂ§ಾವನ 

ಮಧÍľÄತಂ ¤ಾĸ�ಾತ ವೃč ಮೂಲ ಬ¡ಾÆ®ಾಸಂ ľೕ�ಾªಾಮ �ೈಂಕಯ� ±ೇ®ಾ 

ತತ´ ಾಶÎವಣ ಪ�ರಕ ಸ ĳೕಘ¨ಾನ �ಾತÎಂ ಹನೂಮಂತಂ ¢ಾÍ©ಾĲ.ಓಂ ®ಾನರ 

ಪ�ಂಗ®ಾಯ ಓಂ ಹಂ ಹನುಮ�ೇ ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�..  

 
ಅನÍತÎ ®ಾಹ£ಾĨೕ£ಾಂ ĻಷĶೕ 

ಭದÎīೕ�ೇ ¤ಾದು�ಾ©ಾಂ ļı�ಾ©ಾಂ ಧƄ�ೇ ತ ಾ. 

ಗ�ಾಶÒŴೕಃ ರ ೇ ľĳÖೕ ಹĳÕೕ �ಾčñ�ಂ ತು ಪ�ಜĶೕŒ.  

®ಾಹ£ಾ£ಾಂ ಚ ಸ®ೇ�°ಾಂ ಗರು�ಾÌ£ೇವ ¡ೇವ�ಾಃ. 

 ಇತುÍಕÃವŒ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ®ಾಹ£ಾĨೕ£ಾಮī ಗರುತÌಂತಂ 

ಆ®ಾಹÍ.ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ.ಭಗವಂತಂ ಸಮಪÍ�. 

ಇĦ ®ಾಹ£ಾĨೕ£ಾಂ ಪÎĦ°ಾ¾Ļĩಃ ಸಂಗÎಹಃ. 
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ļÎೕಃ 

ļÎೕಮ�ೇ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ. 

ರಥ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

ಅಥ ರಥ ಪÎĦ°ಾ¿ ĻĩಃಉಚÍ�ೇ. ಆ�ಾಯ�ಃ ĪತÍಕ¨ಾ�Ĩಕಂ ಕೃ�ಾÒ. ಭಗವಂತಂ 

ಸಂಪ�ಜÍ.ರಥ¯ಾ¬ಾಂ ಪÎĻಶÍ.ತčಕಂ ಸದŀ�ೇನ ಸಂತುಷÍ.ರಥಂ ಶುದÆಜ¬ೇನ 

ಸಂďಾಯ�.ಪ��ಾÍಹ ಜ¬ೇನ ŪÎೕčñ.ľ¡ಾÆ ಾ�Ŗ ĻĔೕಯ�. ರಥಪÎĦ°ಾ¿ �ಾಲ 

Īಣ�ಯಃ. 

ಉತÃªಾಯಣ �ಾ¬ೇತು ದŀ�ಾಯಣಮ ಾī ®ಾ. 

 ಪÎಶಸÃಪďೇ ನč�ೆÎೕ ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಸುಲಗÇ�ೇ. 

ರಥ ಸಂಪನÇ �ಾ¬ೇ ತು ರಥ±ಾÄಪನ¨ಾಚªೇŒ.  

ಕತ�ವÍ �ಾಯ� ಕÎ¨ಾĥ. 

ಪÎಥಮಂ �ಾಂಕುರಂ ŪÎೕಕÃಂ ĨÒĦೕಯಂ ಜಲ®ಾಸನಂ. 

ಅŀūೕಚಂತೃĦೕಯಂ ತು ಚತುಥ�ಂ ±ಾÄಪನಂ ತ ಾ. 

ಪಂಚಮಂ�ಾಽĩ®ಾಸಂ ತು ಷಷ¾ಂ�ಾಽĖÇಪ�ಜನಂ. 

¯ಾಂĦ²ೋಮಂ ಸಪÃಮಂ ಚ ಪ��ಾ�ಹುĦರ ಾಽಷ¾ಮಂ. 

±ಾÄಪನಂ ನವಮಂ ŪÎೕಕÃಂ ದಶಮಂ £ಾÍಸ ಉಚÍ�ೇ. 

ದŀ�ಾಂ ಚ ತತಃŪÎೕಕÃಂ ¡ಾÒದಶಂ ಅĩªೋಹಣಂ.  

ಏವĳೕವ ಪÎ�ಾªೇಣ ರಥ±ಾÄಪನ¨ಾಚªೇŒ. 

ರಥಪÎĦ°ಾ¿©ಾಂ ಫ¬ಾĪ. 

ರಥಂ ಸಂ±ಾ´ರಸಂಯುಕÃಂ ಸವ��ಾಮ ಫಲಪÎದಂ. 

ತ±ಾÌತÕವ�ಪÎಯ�ೆÇೕನ ಸಂŪÎೕčಣಮ ಾಚªೇŒ.  

ಇತುÍಕÃವŒ ರಥಪÎĦ°ಾ¿ ĨನಸÍ ಸಪÃĳೕ ಪಂಚĳೕĨ£ೇ ĦÎĦೕĶೕĨ£ಾŒ ಪ�®ೇ� ®ಾ 

ಸ¡ೊÍೕ ®ಾ  ಅಂಕುªಾಪ�ಣ¨ಾಚªೇŒ. 

ಜ¬ಾĩ®ಾಸĻĩಃ 
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ಜ¬ಾĩ®ಾ±ಾಥ�ಂ ರಥಸÍ ಪ�ವ�§ಾ�ೇ ಚತುಸÃಂಭ ಪÎ¤ಾಂ �ಾರĵ�ಾÒ. ತನÌ¢ೆÍೕ 

¢ಾನÍīೕಠಂ ĪŀಪÍ. ತ±ೊÍೕಪĸ ಕ�ಾಹಂ ಸುಗಂಧ ಜ¬ೇನ ಸಂಪ�ಯ�. ಬÎಹÌ ಕೂಚ�ಂ 

ĪŀಪÍ. ದಪ�ಣಂ ಚ ±ಾÄಪĵ�ಾÒ. ಅĩ®ಾಸ ಕುಂಭಸÍ ಪĸತಃ ಅಷ¾ಕುಂ§ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. 

ಮಧÍಕುಂ§ೇ ŀೕªಾಣ�ವಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ರಥ�ಾº©ಾಂ ĪಮಜÍ. ಉಪಕುಂ§ಾಽಷ¾�ೇಷು ಅಷ¾ 

Ļ¡ೆÍೕಶÒªಾŖ ಆ®ಾ²ಾÍ. ಪ�®ಾ�Ĩಷು ಓಂ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ £ಾರľ¨ಾÖಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ.ಆ�ೆÇೕ©ಾĨಷು. ಓಂ ಪರಶುªಾ¨ಾಯ 

ನಮಃ.ಓಂ ªಾ¨ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ 

ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�.  

ರಥಸÍ ಮ²ಾಂಗ  ಉ¤ಾಂಗ  ಕÎಮ¨ಾಹ. 

¤ಾ¡ೌ ತು ¤ಾದ ಚಕÎಂ ತು �ಾನು¡ೇಶಂ ತು Ĕೕಲಕಂ. 

ಊರೂ�ೈವ ತಲಂ ŪÎೕಕÃಂ Ļತಲಂ ಕġ¡ೇಶಕಂ. 

ĦÎತಲಂ £ಾı¡ೇಶಂ ತು ಚತುಥ�ಂ�ೋದರಂ ತ ಾ. 

ಪಂಚಮಂ ಹೃದಯ±ಾÄನಂ ಸÃಂ§ಾ¡ಾÍĨ ಕರಂ ತ ಾ. 

¬ೋಹ±ಾÄನಂ ಭುಜಂ �ೈವ ಕಂಠ¡ೇಶಂ ತು ಕಂದರಂ. 

¯ೇ°ಾಸುÃ ಮುಖĲತುÍಕÃಂ ļರ±ಾÄನಂ ತು ಪದÌಕಂ. 

ಕಲಶಂ ¨ೌĹĸತುÍಕÃಂ ಮ²ಾಂಗಂ ಸÍಂದನಸÍ ತು. 

ಉ¤ಾಂಗಮಧು£ಾ ವďೆñೕ ಸ¨ಾĿತ ಮ£ಾ ಶುÎಣು. 

£ಾ±ಾಂ ಚ ľಮÖಭದÎಂ ಚ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕ �ೈವ ಧƄಜಂ ತ ಾ. 

¯ಾ¬ಾಶ¹ ಚčುĸತುÍಕÃಂ ªೇ�ಾ±ಾÍ¡ೊÎೕಮ ಕೂಪಕಂ. 

ಅ¤ಾನಂ ಶುĽರಂ �ೈವ ಗುಹÍ±ಾÄನಂ ತು ಸಂĩಷು. 

ಆಯಸಂ �ಾಽľÄĸತುÍಕÃಂ �ಾಮÎಂ ¨ಾಂಸಂ ಚ ಬುĨÆ¨ಾŖ. 

ರುĩರಂ ವಣ�ĲತುÍಕÃಂ ĝೕವಂ ±ಾÍŔ Ļಹ�ೇಶÒರಂ. 

ರಥಂ ಚ ಗರುಡಂ ¢ಾÍ�ಾÒ ತ�ಾÒĨೕŖ ಉಪಸಂಹªೇŒ. 
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ಪೃħĻೕ ಅಪ�Õ ಪÎĹೕಯ�ೇ. ಆಪ±ೆÃೕಜľೕ Ĺೕಯ�ೇ. �ೇ�ೋ ®ಾ©ೌ Ĺೕಯ�ೇ. 

®ಾಯುªಾ�ಾ¯ೇ Ĺೕಯ�ೇ. ಆ�ಾಶಂ ಅವÍ�ೆÃೕ Ĺೕಯ�ೇ. ಅವÍಕÃಂಅčªೇĹೕಯ�ೇ. ಅčರಂ 

ತಮľ Ĺೕಯ�ೇ. ತಮಃಪªೇ ¡ೇವ ಏĔೕ ಭವĦ .ಇ�ಾÍĨ ಸಂ²ಾರ £ಾÍಸಂ 

ಕೃ�ಾÒ.ಕು¯ೇನ ಚ ನವ®ಾಸ±ಾ‘‘ಯು®ಾಸು®ಾ±ಾ…ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಆ�ಾºದÍ.‘‘ಉದುತÃಮಂ.. ಇĦಮಂ�ೆÎೕಣ ದಭ�¨ಾ¬ಾÍ ಸಂ®ೇಷ¾ñ.‘.ಋತಂಚ..ಇĦ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ರಥ�ಾº©ಾಂ ಕೂಪ�ರ ±ಾÄ£ೇ ĪಮಜÍ.‘‘ಚರಣಂ ಪĻತÎಂ.. ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ರďಾಂ ಕು©ಾ�Œ.ಇĦ ರಥಸÍಜ¬ಾĩ®ಾಸ: 

(�ಾ©ಾĩ ®ಾಸ) Ļĩಃ. 

ಕುಂಭ±ಾÄಪನ ಪ��ಾĻĩಃ 

ರಥಸÍ ದŀಣ Ĩ�ಾË�ೇ ಪÎ¤ಾಂ ಕಲÈĵ�ಾÒ.ಮಧÍ ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ¢ಾನÍ īೕ�ೇ 

ದಶಕಲ¯ಾŖ ಸಂ±ಾÄಪÍ. ಗಂ¢ೋದ�ೇನ ಸಂಪ�ಯ�. ಏ¬ಾಲವಂ�ಾĨೕĪ ĪŀಪÍ. 

¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ.ಸ ವಸĈ ಆಮÎ ಪಲÐ®ಾĪ ĪŀಪÍ.ಷģÒöಂಶದÅಭ�ಕೃತ ಕೂಚ�ಂ 

Ī¢ಾಯ. ಉಪಕುಂ§ಾĨೕŖ ಚ ಪ�ವ�ವŒ ಅಲಂಕೃತÍ. ಸವ�ತÎ ಸಪÃದಭ�ಕೃತ ಕೂಚ�ಂ 

ĪŀಪÍ. ®ೇĨ�ಾ©ಾಂ ಓಂ ಭೂ¬ೋ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಭುವ¬ೋ��ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ಸುವ¬ೋ��ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಮಹ¬ೋ��ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಜ£ೋ¬ೋ�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ 

ತŪೕ¬ೋ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಸತÍ¬ೋ�ಾಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ 

ಅಭÍಚÍ�.ದಭ�¨ಾ¬ಾ©ಾಂ ಓಂ ®ಾಸುĕ£ೇ ನಮಃ.ಮಂಡಪಸÍ ಉಪĸ ಓಂ ಚ�ಾÎಯ 

ನಮಃ. ಭೂ¨ೌ ಓಂ ಪ¡ಾÌĶೖ ನಮಃ. Ļ�ಾ£ೇ ಓಂ ±ೋ¨ಾಯ ನಮಃ.ಸವ�ತÎ 

ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ಮಧÍಕುಂ§ೇ 

ಕನ�ಾĨÎĪಭಂ ಚತುಭು�ಜಂ ಶಂಖಚಕÎಧೃತ ಕೃ�ಾಂಜĹಪ�ಟಂ, ಶಂ�ಾದÍĿೕಂದÎ ಫ�ಾ 

¨ಾĥ�ೆÍೖ Ļ�ªಾĝ�ಾಂಗಂ, ರು¡ಾÎ,ಸುĔೕĦ�§ಾÍಂ ಪĦÇೕ§ಾÍಂ ಸ¨ಾľೕನಂ, 

ಭಗವದÅಶ�£ಾ¡ಾÍನಂದ ಪ�ರ�ಾಂĔತ �ಾತÎಂ, ®ೇ¡ಾĩ¡ೈವತಂ, ಓಂ ŀಪ ಓಂ 

ಪŀªಾ�ಾಯ ಓಂ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ.®ೈನ�ೇ©ಾĨ ಪÎĦ¨ಾಂ ಚ ಕುಂ§ೇ 
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ĪŀಪÍ.‘‘ಓಂಸುಪ�ೋ�ľ…ಇĦ ಮಂತÎಂ ಗರುಡ�ಾಯĦÎೕಂ ಚ ಜī�ಾÒ. ಅಸĈಕುಂ§ೇ 

ಸುದಶ�ನಂ, ಅನÍತÎಕುಂ§ೇಷು ಅಷ¾Ļ¡ೆÍೕಶÒªಾŖ ಆ®ಾಹÍ.ಅನÍತÎ ಕುಂ§ೇ ರ ಾಽĩĽ¾ತ 

ಸ®ೇ�°ಾಂ ¡ೇವ�ಾಂ ಚ ಸÍಂದನľÄತ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ. ಅಭÍಚÍ�.  

©ಾಗ¯ಾ¬ಾ©ಾಂ ಹವನ Ļĩಃ 

ಮ²ೋತÕŬೕಕÃವŒ ಚತುಷು´ಂಡ ಕಲÈ£ೇ ಪ�®ಾ�Ĩಷು ಕುಂ�ೇಷು ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ 

ಸುಪ�ಾ�ಯ ನಮಃ. �ಾ¤ೇ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಗರು�ಾಯ ನಮಃ. ವೃತÃ ಕುಂ�ೇ 

ಓಂನūೕಭಗವ�ೇ ®ೈನ�ೇ©ಾಯ ನಮಃ. ĦÎ�ೋಣಕುಂ�ೇ ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ 

�ಾďಾñ�ಯ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�.ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರು�ಾ ತತÃನೂÌಲ ಮಂ�ೆÎೕಣ 

ಹು�ಾÒ. ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ ಸಂಸÈ�ಶÍ. ಕುಂಭಸÍ ಪĸತಃ;ರಥಸÍ ಪĸತಃ ಚ 

ಪ�®ಾ�Ĩಷು‘‘¡ೇವವÎತ±ಾಮಂ ...ದŀ�ೇ‘‘ಬೃಹ�ಾÕಮಂ...ಪļ¹ĳೕ‘‘ಯĐಾ ಯŁಯ…. 

ಉತÃªೇ‘‘ರಥಂತರಂ…±ಾಮಂ ಚ ಪĢ�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುತÍನಂತರಂ ರಥಸÍ ವಸĈಂ ಚ 

ದಭ�¨ಾ¬ಾಂ ಚ ವÍŪೕಹÍ.ಸವ�ತÎ ಅŀūೕಚನಂ ಪ�ವ�ವŒ �ಾರĵ�ಾÒ. 

�ೋಪೃ°ಾ¾ĨೕĪ ಪÎದಶÍ�. ĪೕªಾಜÍ. 

�ಾ©ಾĩ®ಾಸ ಜ¬ಾĩ®ಾ±ೇ ಆ®ಾĿತ ಉಪಕುಂಭ ¡ೇವ�ಾŖ ತತÃ�ಾů£ೇ 

ಉ¡ಾÒಸÍ.ರಥಸÍ ಅಂಗ  ಪÎತÍಂ�ಾĪ ಗ�ಾಗತಂ ಸಂĻೕčñ. ļĹÈ�ಾ 

ಧೃģೕಕೃತÍ.ಮಧÍಕುಂಭ ಜ¬ೇ£ೈವ ŪÎೕčñ.ರಥಸÍಸೃĽ¾£ಾÍಸಂ ಗರುಡ 

ಪಂ�ಾčªೇಣ�ಾರĶೕŒ. ಅಂಗ ಪ�ಜನಂ ತತÒ£ಾÍಸ 

²ೋಮವŒ �ಾರĵ�ಾÒ. ರಥಶುದÆñಥ�ಂ ಮ²ೋತÕವವŒ °ೋಡಶಕಲಶ ಸÇಪನಂ ®ಾ; 

ನವಕಲ¯ೇನ ®ಾ ಅı°ೇಚನಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ರಥಸÍ ಅಂಗ£ಾÍಸ Ļĩಃ 

ಚಕÎ ದಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾĶೖ ಓಂ ¨ಾ©ಾĶೖ ನಮಃ. ಚ�ಾÎĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ 

ಸೂ©ಾ�ಯ ನಮಃ.ಓಂ ಚಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ. ಮಧÍ ದಂ�ಾĩ ¡ೈವ�ಾಯ ಓಂ ĿÎೕಂ 

ಆ¢ಾರಶ�ೆćೖ ನಮಃ. ಓಂ ಚತು®ೇ�ದ ರೂ¤ಾಯ ನಮಃ. ಪġ¾�ಾ©ಾಂ ಓಂ ದ¯ಾವ�ಾರ 
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ಮೂĦ�§ೊÍೕ ನಮಃ. �ಾ�ೆÎೕಷು ಸ®ೇ�ಷು ಓಂ Ļಹ�ಾĩ¤ಾಯ ನಮಃ. �ಾತÎ 

ಮ¢ಾÍಂತªೇ ಓಂಸತÒಗು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ನಮಃ. ಓಂ ರ�ೋ ಗು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 

ತūೕ ಗು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂಸಪÃ ¨ಾರು�ೇ§ೊÍೕ ನಮಃ. ಸೂÄī�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂಹರĶೕ 

ನಮಃ. ಚತುĨ�čು ಓಂ ವªಾ²ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ £ಾರľ²ಾÌಯ ನಮಃ. ಓಂ ļÎೕಧªಾಯ 

ನಮಃ.ಓಂಹಯĖÎೕ®ಾಯ ನಮಃ. ಅ¯ಾÒ�ಾಮĩ¤ಾಯ ಓಂ ಚತು®ೇ�¡ಾಯ ನಮಃ.ಮ¢ೆÍೕ 

ಓಂ ವರು�ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಅಗÇĶೕ ನಮಃ.ಓಂ ®ಾಯ®ೇ ನಮಃ. ಯು�ೇಷು ಓಂ 

Ļಹ�ೇಂ¡ಾÎಯ ನಮಃ.±ಾರ ಾÍĩ¤ಾಯ ಓಂ ಬÎಹÌ�ೇ ನಮಃ. 

ಪÎಥ¨ಾವರ�ೇ. ಬÎ²ಾÌಸನಸÍ ಪĸತಃಓಂ ಶಂĕ�ೇ ನಮಃ. ಓಂಚĔÎ�ೇ ನಮಃ.ಓಂ ಗĨ£ೇ 

ನಮಃ. ಓಂ ಪĨÌ£ೇ ನಮಃ.ಓಂ ಮುಸĹ£ೇ ನಮಃ. ಓಂ ಖģೆ¶æೕ ನಮಃ. ಓಂ ¯ಾ� ¶ಿ��ೇ 

ನಮಃ. ಓಂ ವನ¨ಾĹ£ೇ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. 

ĨÒĦೕ©ಾವರ�ೇ ¡ೇ®ಾಸನಸÍ ಪĸತಃ.ಓಂಕುಮು¡ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ ಕುಮು¡ಾďಾಯ 

ನಮಃ. ಓಂ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ®ಾಮ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಶಂಕುಕ�ಾ�ಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಸವ�£ೇ�ಾÎಯ ನಮಃ. ಓಂ ಸುಮು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಸುಪÎĦ°ಾ¾ಯ ನಮಃ. 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. 

ĦÎĦೕ©ಾವರ�ೇ ¨ಾನು°ಾಸನಸÍ ಪĸತಃ. ಓಂ ¢ಾ�ೆÎೕ ನಮಃ.ಓಂ Ļ¢ಾ�ೆÎೕ ನಮಃ. ಓಂ 

Ĳ�ಾÎಯ ನಮಃ. ಓಂ ವರು�ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಭಗವ�ೇ ನಮಃ.ಓಂ ®ೈವಸÒ�ೇ ನಮಃ. ಓಂ 

ತೂ°ೆÂೕ ನಮಃ. ಓಂ ಸĻ�ೆÎೕ ನಮಃ. ಓಂ ರವĶೕ ನಮಃ. ಓಂ ತÒ°ೆĄೕ ನಮಃ. ಓಂ 

ಸೂ©ಾ�ಯ ನಮಃ. ಓಂ ĻಷÂ®ೇ ನಮಃ. ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. 

°ೋಡಶಸÃಂ§ಾ£ಾಮĩ¤ಾಯ ಓಂ ಧ¨ಾ�Ĩೕ£ಾಂ, ಅಧ¨ಾ�Ĩೕ£ಾಂ ಚ ಆ®ಾಹÍ. 

ಅಭÍಚÍ�. ಪÎಥ¨ಾ¢ಾರ ಪಂĔÃಷು ನªೋತÃ̈ ಾĨೕŖ ಆ®ಾಹÍ. ĨÒĦೕĶೕ ಮ�ಾÕñĨ 

ಮೂĦ�ಂ,ĦÎĦೕĶೕ �ೇಶ®ಾĨೕಂಶ¹ ಆ®ಾಹÍ. ಆ¢ಾರ īೕĢ�ಾಸು �ೋ�ೇಷು ಓಂ 

ಸ�ಾÍಯ ನಮಃ.ಓಂ ಸುಪ�ಾ�ಯ ನಮಃ. ಓಂ Ļಹ�ೇ¯ಾಯ ನಮಃ.ಓಂ �ಾďಾñ�ಯ 
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ನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಸವ�ತÎ ಆ¢ಾªೇ ಓಂ ಹಂ ಸಹಸÎಫ�ಾಧೃತ ಚತುರಶÎ 

ಭೂಮಂಡ¬ಾಯ 

ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ. ತľÌŖ ಅ¢ೋ §ಾ�ೇ ಓಂ ɄÎಂ◌ಂ ಷೂĄಂ �ಾಲ¤ಾವಕ 

ಕೂ¨ಾ�ಯ ನಮಃ. ಸವ��ೊÎೕಪĸ ಧƄ�ಾĩ¤ಾಯ ಓಂ čಂ ಗರು�ಾಯನಮಃ. ಆತಪ�ೆÎೕ 

ಓಂ ಹಂ ಅನಂ�ಾಯ ನಮಃ. ಇĦ ²ೋಮಃ £ಾÍಸಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ  ಕೃ�ಾÒ. 

ತಥಃ ಪÎ§ಾ�ೇ ಆ�ಾಯ�ಃ ಕೃತಕೃತÍಃ ©ಾಗ¯ಾ¬ಾಂ ಪÎĻಶÍ. ĻĩವŒ ಕುಂ§ಾĨ 

ಪ�ಜನಂ, ಅĖÇಸಂತಪ��ಾĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುತÍನಂತರಂ ಅĖÇಸÄಂ ಗರುಡಂ 

ಮ²ಾಕುಂ§ೇ ಉ¡ಾÒಸÍ. ©ಾ�ಾÎ¡ಾನ ಪ�ರಸÕರಂ ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಉ�ಾÄಪÍ. ಸ 

®ೇದ®ಾದÍ ęೂೕ°ೈಃಸಹ ರಥ ¯ಾ¬ಾಂ ಪÎĻಶÍ.‘‘ಪÎĦ°ಾ¿ľೕ Ħ ±ಾ¨ಾÇ 

ಉಪಕುಂಭಜ¬ೇನ ಮ²ಾಕುಂ§ೇನ ಸಹ ŪÎೕčñ. ಮಧÍ ಕುಂಭಸÄಂ ಗರುಡಂ ರ ೇ ಆ®ಾಹÍ. 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ. ತದನಂತರಂ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ಽನಂತರಂದಶದÎವÍದಶ�ನ Ļĩಃ 

ಪÎಥಮಂ ಪಂಚ ಗವÍಂಚ ĨÒĦೕಯಂ ಘ�ತ ದಶ�ನಂ. 

ತೃĦೕಯಂ ŀೕರ ಕುಂಭಂಚ ಚತುಥ�ಂ ಗಜ ದಶ�ನಂ. 

ಪಂಚಮಂ�ಾಽಷ¾¢ಾನÍಂಚ ¢ೇನುವತÕಂಚ ಷಷ¾ಕಂ. 

ಸಪÃಮಂ ಕನÍ�ಾ£ಾಂತು ¯ೆÒೕ�ಾಶÒಂ�ಾಽಽಷ¾ಕಂ ಭ®ೇŒ. 

ನವಮಂ ದಪ�ಣಂŪÎೕಕÃಂ ದಶಮಂ ಕೃಷÂಮಕ�ಟಂ. 

ಏ�ಾದಶಂ ತು ಭ�ಾÃ£ಾಂ ¡ಾÒದಶಂ ನೃತÃ Ėೕತಕಂ. 

ಯಜ¨ಾ£ಾಃ ತÎŴೕದ¯ಾÍಂ ದಶ�ĵ�ಾÒ ಯ ಾಕÎಮಂ. 

ದಶಜ£ಾÌĝ�ತಂ ¤ಾಪಂ ತತđ�ಾ¡ೇವ ನಶÍĦ. 

ಇ�ೆÍೕವಂ ದಶ�£ಾತುÈಣÍಂ ಮ²ಾ ¤ಾತಕ £ಾಶನಂ. 

ಇ�ಾÍĨ ವಸೂÃĪ ಗರುಡಸÍ ತಸÍ ಹೃದĶೕ ವಸÃವÍ ಅĪರು¡ಾÆಯ ಚ ದಶ�ĵ�ಾÒ. 

ಮ²ಾಹĻ Ī�®ೇದÍ. ಪÎಭೂತ ಬĹಂ ಚ �ಾರĶೕŒ. ¬ೋಕ¤ಾ¬ಾŖ ಪ�ಜĵ�ಾÒ. 
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ĪೕªಾಜÍ. ಮಹ¡ಾļೕ®ಾ�ದ ಪ�ರಸÕರಂ ಆ�ಾಯ� ಸ¨ಾÌ£ಾĨೕŖ ಕೃ�ಾÒ. 

ಶು§ೇಮುಹೂ�ೇ� ಭಗವಂತಂ ಆªೋಪÍ. ಗುªಾನÇಂ Ī®ೇದÍ. ಅನÍತÎ ಭೂಸುªಾ�ಾಂ 

ಸಂ�ೋಷ�ಾಥ�ಂ ©ಾ�ಾÎ¡ಾನ ಗÎಹīÎೕĦ ದಶ¡ಾನ °ೋಡಶ¡ಾ£ಾĨೕŖ �ಾರĶೕŒ. 

ĻೕħಭÎಮಣಂ ಕೃ�ಾÒ ĪೕªಾಜÍ. 

ಇĦ ರಥಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ ಸಂಗÎಹಃ. 

ಮ�ಾÕñĨ ಮೂĦ� ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

ಅಥ ಮ�ಾÕñĨ ಮೂĦ� ಪÎĦ°ಾ¿ ĻĩರುಚÍ�ೇ. ಸವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಕೃ�ಾÒ. ಮ²ಾಕುಂಭಸÍ 

ಆ®ಾಹನ �ಾ¬ೇ ŀೕªಾಣ�®ಾವೃತ ¯ೆÒೕತĨÒೕಪಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ತತÎ ರ�ೊÇೕಜÒĹತ 

ಧ¨ಾ�ನಂ¡ಾಖÍ ®ೈಕುಂಠ ĨವÍ ನಗªೇ ಮĥಮಯ ಮಂಡಪ ಮ¢ೆÍೕ ¯ೇಷತಲÈ 

¯ಾĵನಂ Ĕĸೕಟ ļÎೕವತÕ �ೌಸುÃಭ ವನ¨ಾ¬ಾ¡ಾÍಭರಣ ಪĸಷĂತಂ ಪದÌ ಚಕÎ ಶಂಖ 

ಗ¡ಾ ¯ೆ�ೕıತ ಚತುಭು�ಜಂ īೕ�ಾಂಬªಾವೃತ ಕġ ಪÎ¡ೇ¯ೇ ¯ೆ�ೕıತ ನಂದಕಂ ಧಮ� 

ಸಂ±ಾÄಪ�ಾಥ�ಂ ®ಾಸು¡ೇ®ಾĨ �ಾತುವ�Í²ಾ¡ಾĻಭೂ�ತಂ °ಾಡು¶ಣÍ ĻಗÎಹ 

Ļಭ®ಾವ�ಾರ ಮೂಲಂ ಸನಕ ಸ£ಾತ£ಾĨ ŴೕĖಬೃಂದ ವಂĨತಂ ಜಯ Ļಜ©ಾĨ 

¡ಾÒರ¤ಾಲ�ೈಃ±ೇವÍ¨ಾನಂ ļÎೕ ಭೂ ಸĿತಂ ಪದÌ£ಾಭಂ ಭಗವಂತಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. 

¨ಾನ±ಾªಾಧÍ. ಪದÌ£ಾ§ಾ¡ಾĻಭೂ�ತಂ Ļ¨ಾ£ಾರೂಡಂ Ļಭ®ಾ�ಾ�ಂ 

İಂ§ಾ¡ಾĻಭೂ�ತಂ ಭಗವಂತಂ ಸೂಯ� ಮಂಡ¬ೇ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಪ�ವ�ವŒ ಸೂಯ� 

ಮಂಡ¬ಾŒ ಮಧÍ ಕುಂ§ಾĨಷು �ಾಽಽ®ಾಹÍ. ಪÎĦಸರಂ ಕು©ಾ�Œ. 

ವ�Í²ಾಂಶಜಃ ಪದÌ£ಾಭಃ ļÎೕಭೂĲ§ಾÍಂ ಸಮĪÒತಃ. 

ಚತುಭು�ಜಃ  ಶಂಖ ಚಕÎ ಗ¡ಾ�ಾಪ ĻಭೂĽತಃ. 

ಶ©ಾನĲತÄಂ ¡ೇ®ೇಶಂ Ļಭವ±ಾÍĨ�ಾರಣಂ. 

¢ಾÍ�ೆÒೖವಂ ಪ�ಂಡĸೕ�ಾčಂ ತತಃ ಕುಂ§ೇ ಸಮಚ�ĶೕŒ. 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಭÍಚÍ�. ಅನÍತÕವ�ಂ ಪ�ವ�ವŒ ಕೃ�ಾÒ.. 

ಇĦ ಮ�ಾÕñĨ ಮೂĦ� ಪÎĦ°ಾ¿ ĻĩಃಸಂಗÎಹಃ. 

******************** 
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ļÎೕ ಹನುಮŒ ಪÎĦ°ಾ¿ Ļĩಃ 

ļÎೕ ªಾಘವಂ ದಶರ ಾತÌಜಮಪÎĳೕಯಂ ľೕ�ಾ ಪĦಂ ರಘ� ಕು¬ಾನÒಯ ರತÇ Ĩೕಪಂ . 

ಆ�ಾನು ¦ಾಹುಮರĻಂದ ದªಾಯ �ಾčಂ ªಾಮಂ Ī¯ಾಚರ Ļ£ಾಶಕರಂ ನ¨ಾĲ . 

ಯತÎ ಯತÎ ರಘ�£ಾಥ Ĕೕತ�ನಂ .ತತÎ ತತÎ ಕೃತ ಮಸÃ�ಾಂಜĹಂ .. 

¦ಾಷÈ ®ಾĸ ಪĸ ಪ�ಣ� ¬ೋಚನಂ .¨ಾರುĦಂ ನಮತ ªಾč±ಾಂತಕಂ..  

ļÎೕ £ಾªಾಯಣ ಸĲÖ�ೋಕÃ ಹನುಮತĉĦ°ಾ¿ ĻĩರುಚÍ�ೇ. 

ಅ¢ಾಥ ಸÕಂಪÎ ವďಾñĲ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ ಹನೂಮತಃ. 

ಮುಹೂತ� Ļ¯ೇಷಃ 

®ೈ¯ಾ�ೇ ¯ಾÎವ�ೇ �ೈವ ಪ�ಷÍ ¨ಾ±ೇ ತು �ಾĦ��ೇ. 

ಆ°ಾ�ೇ ತು ತು¬ಾ¨ಾ±ೇ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಚ Ļ¯ೇಷತಃ. 

ಪ�ಣÍ ďೇ�ೆÎೕ ĻಷುÂ ďೇ�ೆÎೕ ªೋĿ�ಾÍಂ ಅļÒ£ೌ ತ ಾ. 

ಶುಕÐಪč ĨÒĦೕ©ಾ©ಾಂ ಪಂಚ¨ಾÍಂಚ Ļ¯ೇಷತಃ. 

ಏ�ಾದ¯ಾÍಂ ಚ ¡ಾÒದ¯ಾÍಂ ತÎŴೕದ¯ಾÍಂ Ļ¯ೇಷತಃ. 

®ಾಯು ಸೂ£ೋ ಪÎĦ°ಾ¿©ಾಂ ಮಂದ ®ಾªೇ ಸು¯ೆ�ೕıತಂ. 

ರĻ®ಾªೇ ಭೃ�ೋ®ಾ�ªೇ ±ೋĳೕ ®ಾī ಪÎಕಲÈĶೕŒ. 

ಶು§ೇ ಮುಹೂ�ೇ ಕತ�ವÍಂ Ļಷ£ಾ�ಾÍಂ Ļವಜ�ĶೕŒ. 

Ĩನ ĻಕಲÈಃ 

ĨನತÎಯಂ ®ಾ ಏಕಂ ®ಾ ಪಂಚ ಸಪÃ ಚ Ķೕವ ®ಾ. 

ļಲÈ ¯ಾಸĈ ಪÎ�ಾªೇಣ ĪĲ�ತಂ İಂಬ¨ಾಹªೇŒ. 

ದಶ ¡ಾ£ಾĨıĻ�¤ಾÎŖ ತೃ¤ಾÃŖ ಕು©ಾ�Œ ಸು ¯ೆ�ೕಭನಂ. 

ಅಷ¿ಬಂಧ ಪÎ�ಾªೇಣ ಸÒ ±ಾÄ£ೇ ±ಾÄಪĶೕŒ ಕÎ¨ಾŒ. 

ಆಗūೕಕÃ ಪÎ�ಾªೇಣ ಯ ಾ Ļಭವ ĻಸÃರಂ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ ¨ಾರು�ೇಃ ಕು©ಾ�Œ ¯ಾಸĈ ¨ಾ�ೇ�ಣ ¡ೇļಕಃ . 

ಮತÕĪÇ¢ೌ ಸĲೕ¤ೇ ಚ ಮಂಟ¤ೇ ಚ Ļ¯ೇಷತಃ . 
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®ಾಸುÃ ಮ¢ೆÍೕ Ļ¯ೇ°ೇಣ �ೋಪ�ರ¡ಾÒರ ಏವ ಚ. 

�ಾÎĳೕ ®ಾ ನಗªೇ ®ಾī ಪತÃ£ೇ ªಾಜ¢ಾĪ�ೇ. 

¨ಾ�ೇ� ®ಾ ¨ಾಗ� ವೃďಾ¡ೌ ¨ಾಗ� ಮಂಟಪ ಮಧÍĳೕ. 

ಭಗವ�ಾĉಙುÌ�ೇ �ೈವ ಆಂಜ£ೇಯಂ ಸಂ±ಾÄಪĶೕŒ. 

®ಾಯು ಪ�ತÎಸÍ ಪ�ರತಃ ±ಾರಂಗಂಬĹ īೕಠ�ೇ. 

ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾಯ� ಕÎ¨ಾĥ 

ಪ��ಾÍಹ®ಾಚನಂ ಕು©ಾ�ದನುĐಾಂ ¡ೇļ�ೋತÃಮಃ. 

ಮೃತÕಂಗÎಹಣ ¨ಾರಭÍ ಅಂಕುªಾಪ�ಣ ¨ಾಚªೇŒ. 

®ಾಸುÃ ¯ಾಂĦಂ ತತಃಕೃ�ಾÒ ರďಾ ಬಂಧ ಪ�ರಸÕರಂ. 

ಪಂಚ ಗವÍ ŪÎೕčಣಂಚ ಪಯ�ĖÇ ಕರಣಮÃ ಾ. 

¢ಾ£ಾÍĩ ®ಾಸನĳăವ ಜ¬ಾĩ®ಾಸĳೕವ ಚ. 

�ಾ©ಾ ಸÇಪನ ಪ�ವ�ಂಚ ನಯ£ೋĪŮಲನಂ ತ ಾ. 

ಶಯ£ಾĩ®ಾಸĳăವ ಕೂ¯ಾÌಂಡ ಗಣ²ೋಮಕಂ. 

ಅಷ¿ಬಂಧನ ಪ�ವ�ಂತು ಪÎĦ°ಾ¿ಂ �ಾರĶೕತÃ ಾ. 

ಓಂ ಅಪªಾĝತ īಂ�ಾč ನಮ±ೆÃೕ ¡ೇವಪ�ĝತ. 

ಭವತಃ ŪÎೕčಣಂ ಕತು�ಂ ಅನುĐಾಂ ¡ೇĿ ĳೕ ಪÎ§ೋ. 

ಇĦ ¤ಾÎಥÍ�. 

ಪ�Ŭೕ�ಕÃವŒ ¡ಾÒರ �ೋರಣ Ī¨ಾ�ಣಂ ಕು©ಾ�Œ. 

*. ¡ಾÒರಪ��ಾ ĻĩರುಚÍ�ೇ.* 1. ಪ�®ೇ� ಅಶÒತÄ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಋಗೂÎ¤ಾಯ ನಮಃ. 

ರಕÃ ಧƄಜŴೕಃ ಓಂ ನ¬ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ Īೕ¬ಾಯ ನಮಃ . ಕುಂಭŴೕಃಓಂ 

ಕುಂ�ೋಧªಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಬಲವಂ�ಾಯ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. 

2 ದŀ�ೇ ಔದುಂಬರ �ೋರ�ೇ ಓಂ ಯಜು®ೇ�¡ಾಯ ನಮಃ. īೕತ ಧƄಜŴೕಃ 

ಓಂ ಕುಮು¡ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಗವĶೕ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ ಬುĨÆಮಂ�ಾಯ ನಮಃ . 
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ಓಂ ĪೕĦಮಂ�ಾಯ ನಮಃ. ಇತÍಭÍಚÍ�. 

3. ಪļ¹ĳೕ ನÍ�ೊÎೕಧ �ೋರ�ೇ ಓಂ ±ಾಮ ®ೇ¡ಾಯ ನಮಃ.ಕೃಷÂ ಧƄಜŴೕಃ . 

ಓಂ ಶರ§ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ �ಾªಾಯ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ ¢ೈಯ� ವಂ�ಾಯ ನಮಃ . 

ಓಂ ±ೆÄೖಯ� ವಂ�ಾಯ ನಮಃ . ಇತÍಭÍಚÍ�. 

4. ಉತÃªೇ ಪÐč �ೋರ�ೇ ಓಂ ಅಥವ� ®ೇ¡ಾಯ ನಮಃ. ¯ೆÒೕತ ಧƄಜŴೕಃ 

ಓಂ ಪವ£ಾಯ ನಮಃ. ಓಂ ಗವĶೕ ನಮಃ. ಕುಂಭŴೕಃ ಓಂ ¯ೌಯ� ವಂ�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಪªಾಕÎಮವಂ�ಾಯನಮಃ.ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ ಅಘÍ� ಗಂಧ ಪ�ಷÈ ಧೂಪ Ĩೕ¤ಾĨೕŖ 

ಸಮಪÍ� .. 

 
ಕುಂಭ ಪ�ಜನ ಆ®ಾಹನ Ļĩಃ 

ಮ²ಾ ಕುಂಭಸÍ ®ೇĨ�ಾಸು ¢ಾನÍ īೕಠಂ Ī¢ಾಯ. ತದುಪĸ ಸೂತÎ ®ೇĽ¿ತ ಸ ಲčಣ 

ಘ�ಾŖ ಸ¨ಾůಪÍ. ಗಂಧ ಜ¬ೇನ ಸಂಪ�ಯ�. ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ.ಮಧÍ ಕುಂ§ಾĨ 

ಘ�ೇಷು ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಅಭÍಚÍ�. ಧೂಪ Ĩೕಪಂ ಸಮಪÍ�  .ಆ®ಾಹನ ¤ಾ�ೆÎೕ 

ಓಂ ನūೕಭಗವ�ೇ ಹನುಮ�ೇ īೕ�ಾಂಬರ ಧªಾಯ ಕಣ�ಕುಂಡ¬ಾಽಲಂಕೃ�ಾಯ 

Ĕĸೕಟ ತುರľೕ ವನ¨ಾ¬ಾ ĻಭೂĽ�ಾಯ ಕನಕ ಯĐೋಪ Ļೕ�ಾಯ ಕġಸೂತÎ 

Ļªಾĝ�ಾಯ ļÎೕ ªಾಮಚಂ¡ಾÎಽı¬ಾ°ಾಯ ಲಂ�ಾ ಪ�ĸೕ ¡ಾಹನ �ಾರ�ಾಯ ¡ಾನವ 

ಕುಲĖĸ ವಜÎ ಚಂ�ಾಯ ಅčಯ ಕು¨ಾರ ಸ¨ಾÖರ�ಾಯ ಓಂ ಯಂ ಇಂ ęೂÎೕಂ ಓಂ 

ನūೕಭಗವ�ೇ ªಾಮದೂ�ಾಯ ಹನುಮ�ೇ ಹುಂ ಫō;±ಾÒ²ಾ.ಅľÌŖ ಆ®ಾಹನ¤ಾ�ೆÎೕ 

ಆಗ�ಾºಽಽಗಚº ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ. ಆ®ಾಹನ ¤ಾ�ಾÎŒ ಅľÌŖ ಕುಂ§ೇ ಆ®ಾಹ©ಾĲ. ಇĦ 

ಪ�°ಾÈčತ �ೋ©ಾŖ ಸಮಪÍ�  ಆ®ಾಹ£ಾĨ ಷಣುÌ¡ಾÎŖ ಪÎದಶÍ�. ಓಂ ²ಾಂ ಇĦ 

ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃತÒ. ಅėÍ�Ĩıಃ ಸಂಪ�ಜÍ. ಉಪ ಕುಂ§ಾĨಷು ಓಂ ಲಂ ಇಂದÎಯ 

ನಮಃ ಇ�ಾÍರಭÍ ಈ¯ಾ£ಾಯ ನಮಃ. ಕರ�ೇ ಓಂ ıೕಮ ±ೇ£ಾಯ 

ನಮಃ.ಇತÍಭÍಚÍ�.ಅėÍ�Ĩı ಸÕಂಪ�ಜĶೕŒ. 
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ಹವನ ĻĩರುಚÍ�ೇ 

ĻĩವŒ ಅĖÇಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ. ತದ�ೌÇ ಪ�ವ�ವŒ ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಂ ಹು�ಾÒ. 

ತನÌ¢ೆÍೕ ಹೃದ¦ಾ»Œ ಪ�ವ� ಆ®ಾĿತ ಮೂಲಮಂ�ೆÎೕಣ ಆ®ಾಹÍ. ಅėÍ�Ĩ 

£ೈ®ೇ¡ಾÍಂತಂ ಸಕೃತÕಕೃŒ ಆ�ೆÍೕನ ಹು�ಾÒ. ಪ�ನಃ ಸĲ¡ಾಜÍ ಚರುıಃ 

ಅ°ೊ¾ೕತÃರ ಶತಂ ®ಾ ಅ°ಾ¾ ĻಮÓĦ®ಾ� ಅ°ಾ¾ಹುĦ®ಾ� ವčñ¨ಾಣ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಹು�ಾÒ. 

 ಓಂ ಆಂಜ£ೇ©ಾಯ ĻದÌ²ೇ ®ಾಯು ಪ��ಾÎಯ ĩೕಮĿ. 

 ತ£ೊÇೕಹನುಮŒ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ.ಇĦ ಓಂ ಹĸ ಮಕ�ಟ ಮಕ��ಾಯ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ 

ಓಂ ಮಕ��ೇಶ ಮ²ೋ�ಾÕ²ೋ ಸವ� čುದÎĪಬಹ�ಣ. ಶತೂÎŖ; ಸಮÖರ ¨ಾಂ ರč 

ļÎಯಂ 

¡ಾಪಯ ¡ೇĿ ĳೕ ±ಾÒ²ಾ. ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ಹು�ಾÒ.ಪ�ರುಷಸೂ�ೆÃೕನ ಚರು�ಾ 

°ೋಡ¯ಾಹುĦೕಹು��ಾÒ. ľÒಷ¾ ಕೃದÖವನಂಚ ಕೃ�ಾÒ. ¯ಾಂĦಮಂತÎಚತುಷ¿Ķೕನ 

ಪಂ�ೋಪĪಷನÌಂ�ೆÎೕಣ ಚ ಹು�ಾÒ. ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಕೃ�ಾÒ.ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ ಮ²ಾಕುಂ§ೇ 

ನÍಸÍ. ĪೕªಾಜÍ. 

ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮĻಷĶೕ Ļ¯ೇಷಃ 

ಅದÍ ಪ�Ŭೕ�ಕÃ ಏವಂಗುಣ Ļ¯ೇಷಣ Ļļ°ಾ¿©ಾಂ ಅ±ಾÍಂ ļÎೕ ಹನುಮತĉĦ°ಾ¿ �ಾ¬ೇ 

İಂಬಸÍ ಅ¤ಾÎಕೃತತÒ ľಧÍಥ�ಂ ತತÒ£ಾÍಸ ²ೋಮಂ ಕĸ°ೆÍೕ ತದನಂತರಂ ಅಂಗ 

ಮಂ�ೆÎೕಣ ಹವನಂಚ ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ.ಅಂಗ ಮಂತÎ ²ೋಮĻĩಃ. ಏತನÌಂ�ೆÎೕಣ 

²ೋಮ�ಾ¬ೇ ±ಾÒ²ಾ ಇĦ ನÍಸನ �ಾ¬ೇ ನಮಃ ಇತುÍ�ಾÃö. ಸಂ¤ಾ�ಾ�ೆÍೕನ ತತÃ�ಾů£ೇ 

ಸÈಶ�ĵ�ಾÒ. 

ಓಂ ಹನುಮ�ೇ ನಮಃ. ¤ಾ¡ೌ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಸುĖÎೕವ ಸě®ಾಯ ನಮಃ.ಗು¬ೌÉ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಅಂಗದ īÎ©ಾಯ ನಮಃ.ಊರುಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ಅďೋėÇಯ ನಮಃ ಕġಂ .ಪ�ಜ©ಾĲ 
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ಓಂ ಲಂ�ಾ ¡ಾಹ£ಾಯ ನಮಃ ®ಾಲಂಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ªಾಮ ಮĥ¡ಾನ£ಾಯ ನಮಃ.£ಾıಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ±ಾಗªೋಲÐಂಘ£ಾಯ ನಮಃ. ಮಧÍಮಂ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ಲಂ�ಾ ಮದ�£ಾಯ ನಮಃ. �ೇ¯ಾವĸಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಸಂĝೕವನ ನ�ಾಹ�ೆÎòೕ ನಮಃ. ಸÄ£ೌ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ±ೌĲĦÎೕ ¤ಾÎಣ¢ಾಯ ನಮಃ .ವčಂ ಪ�ಜ©ಾĲ . 

ಓಂ ಕುಂĢತ ದಶ ಕಂಠ£ಾಯ ನಮಃ.ಕಂಠಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ªಾ¨ಾı°ೇಕ �ಾĸ�ೇ ನಮಃ. ಹ±ೌÃ ಪ�ಜ©ಾĲ 

ಓಂ ಮಂತÎರěತ ªಾ¨ಾಯ�ಾಯ ನಮಃ. ವಕĈಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಪÎಸನÇವದ£ಾಯ ನಮಃ. ವದನಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ īಂಗ£ೇ�ಾÎಯ ನಮಃ.£ೇ�ೌÎ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಶುÎĦ¤ಾರ�ಾಯ ನಮಃ. ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಊಧƄ�ಪ�ಂಡÎ¢ಾĸ�ೇ ನಮಃ .ಕŪೕಲಂ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಮĥಕಂಠ¨ಾĹ£ೇ ನಮಃ. ļರಃ ಪ�ಜ©ಾĲ. 

ಓಂ ಸ®ಾ�ıೕಷ¾ ವರಪÎ¡ಾಯ ನಮಃ. ಸ®ಾ�ಂಗಂ ಪ�ಜ©ಾĲ.. 

ಇĦ ಮಂ�ೆÎೕಣ ±ಾÒ²ಾ�ಾªೇನ ಹು�ಾÒ . ಸಂ¤ಾ�ೇನ ನÍಸÍ. 

ನವ ಕಲ¯ೇನ ಪಂಚ ಕಲ¯ೇನ ®ಾ ಅıĽಚÍ.ಪ��ಾ�ಹುĦಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ.ಸುಮುಹೂ�ೇ� 

ಹನುಮಂತಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಪĶೕŒ. ಮ²ಾಕುಂ§ಾŒ ಮೂಲ§ೇªೇ ಆ®ಾಹನ Ļĩಃ 

ಸುಮುಹೂ�ೇ� ಮ²ಾಕುಂಭಂ ಉಪಕುಂ§ೇನ ಸಹ ಗಭ� ಗೃಹಂ ಪÎĻಶÍ.¢ಾನÍ īೕ�ೇ 

ĻĪ®ೇಶÍ.ಮೂಲ ¦ೇರಸÍ ¤ಾದŴೕಃ Ŵೕಗīೕ�ಾಚ�ನಂ ಕೃ�ಾÒ. ಆ®ಾಹನ ¤ಾ�ೆÎೕ 

ಮ²ಾಕುಂಭಸÍ �ೋಯಂ ಗೃĿೕ�ಾÒ.ತುರľೕಂ ĪŀಪÍ. ತĦÃೕ ೇ� 

ಓಂ ಕನ�ಾಚಲ ಸĪÇಭಂ ĨÒಭುಜ ಕೃ�ಾಂಜĹಂ  ಮು�ಾÃ ¢ಾಮ ĻಭೂĽತಂ 

ĳೕರುತಟರಂ §ಾವನ ಮ¢ೆÍೕ ľÄತ ¤ಾĸ�ಾತ ವೃč ಮೂಲ ಬ¡ಾÆ®ಾಸಂ ľೕ�ಾªಾಮ 

�ೈಂಕಯ�±ೇ®ಾ ತತ´ ಾ ಶÎವ�ಾಽಽನಂದ ಸಮೃದÆ ಪ�ಲ´ಸ ĳೕಘ¨ಾನ �ಾತÎಂ 
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ಹನೂಮಂತಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಓಂ ®ಾನರ ಪ�ಂಗ®ಾಯ ಓಂ ಹನುಮ�ೇ ನಮಃ ಆಗಚºಽಽಗಚº 

ಇ�ಾÍ®ಾಹÍ .¡ೇವಸÍ ಮೂĩÇ� ಸ�ೊÃೕಯಂ ತುರ±ಾÍ ಸಹ ಸಮಪÍ� . ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಷಣುÌ¡ಾÎಂ ಪÎದಶÍ�. ಮ²ಾಕುಂಭಸÍ ಯಚºĔÃಮೂÌಲ§ೇªೇ ĻěಂತÍ. 

¤ಾĸ�ಾತ ತªೋಮೂ�ಲಂ ®ಾľನಂ ವನ®ಾľನಂ. 

ಪļ¹¨ಾıಮುಖಂ ¦ಾಲಂ ಹನೂಮಂತಂ ಉ¤ಾಸÌ²ೇ. 

ಇĦ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಓಂ ²ಾಂ ಇ�ಾÍĨ ಷಡಂಗ£ಾÍಸಂ ಕೃ�ಾÒ. 

ಹನೂಮŖ ಅಂಜĪೕ ಸೂ£ೋ ªಾಮ¤ಾದಬ» ಷಟÈದ. 

®ಾಯುಪ�ತÎ ನಮ�ೇಸುÃ ±ಾĪÇಧÍಂ ಕುರು ಸವ�¡ಾ. ಇĦ  

±ಾÒĲŖ ಸವ� ಜಗ£ಾÇಥ ©ಾವಚ¹ಂದÎ Ĩ®ಾಕªೌ.  

�ಾವತÒಂ ಭĔÃ§ಾ®ೇನ İಂ¦ೇľÌನÕĪÇĩಂ ಕುರು. .ಇĦ ಚ ±ಾĪÇಧÍಂ ¤ಾÎಥÍ�. 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ಂ ಕೃ�ಾÒ.  

ಓಂ ಇĦ ಬÎಹÌರಂಧÎಂ ī¢ಾಯ.ಅėÍ�ĨıಸÕಂಪ�ಜÍ £ಾ£ಾĻಧ ಭčñ §ೋ�ಾÍĪ 

£ೈ®ೇದÍ.ಉಪ ಕುಂ§ಾĨ ¡ೇವ�ಾ£ಾಂ ¤ಾ¡ಾ�ೆÎೕ ĻĪ®ೇಶĶೕŒ. 

ಇĦ ಹನುಮತĉĦ°ಾ¿ Ļĩಃ . 

ļÎೕ ಮ�ೇ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ 

ಭಕÃİಂಬ ಪÎĦ°ಾ¿ĻಷĶೕ ಸಂಗÎಹ Ļĩಃ. 

ಭ�ಾÃ£ಾಂ ±ಾÄಪನಂ ಕು©ಾ�Œ ಚತು ಾ�ಽಽವರ�ಾĨಷು. 

ľಹÌ ĨಙೂÌĦ� ರĿತಂ ಮಂĨರಂ ಪĸಕಲÈĶೕŒ. 

ಸÒಸÒ ವ�ಾ�ಶÎ¨ಾ�ಾªಾŖ ಸದೃ¯ಾಕೃĦ �ೇĽ¿�ಾŖ. 

ಪÎಕಲÈñ ಭಕÃ İಂ¦ಾĨೕ£ಾಂ ಮಂĨªೇ ¨ಾನು°ೇಪ¡ೇ. 

ಸ¨ಾůಪÍ ಪದÌ£ಾಭಸÍ ಚರ�ಾಂಬುಜ īೕಠತಃ. 

ಸಂ¤ಾÎಥÍ�  ĨವÍĝೕವಂ ತಂ ಕುಂಭ ಮ¢ೆÍೕ ĻěಂತĶೕŒ. 

£ೋಪಕುಂ§ಾಷ¿ಕಂ £ೈವ ¯ೈ©ಾÍ©ಾಂ ಅĩ®ಾಸನಂ. 

ಸವ�ಂ ಅನÍದÍ ಾ ಪ�ವ�ಂ ŪÎೕč�ಾಂತಂ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 
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ತತÃěº°ಾÍŖ ¤ಾದು�ಾ©ಾಂ ěಂತĶೕದİÆ ಸಂಭ®ೇ. 

ಇತುÍಕÃವŒ ಭಕÃİಂಬಸÍ ĻಗÎಹಂ ಆಲಯಂ ಚ ಯ ಾĻĩಃ ಕಲÈĵ�ಾÒ.ವčñ¨ಾಣ ಕÎĳೕಣ 

ಭಕÃ İಂಬ ಪÎĦ°ಾ¿ಂ�ಾರĶೕŒ. 

1 ಸÒಯಂ ವÍಕÃ ĨವÍ ಆಷ� ಅ�ಾ�ಭಗವತಃ ಚರ�ಾ¡ಾÒ, 

2ಪರಮ¢ಾಮ, ŀೕªಾಣ�®ೇಮಧÍľÄತ £ಾªಾಯಣಸÍ ಚರ�ಾ¡ಾÒ, 

3ಸೂಯ�ಮಂಡಲ ಮಧÍľÄತ ಭಗವ�ಾÈ¡ಾಂಬು�ಾ¡ಾÒ ಮಧÍ ಕುಂ§ೇ ಆ®ಾಹÍ. 

ಆ®ಾಹನ ಮಂತÎಃ. 

ಓಂ ಮಂ ನಮಃಪªಾಯ ಓಂ ಪರಮ ಹಂ±ಾಯ ಓಂ ĨವÍ ĝೕ®ಾಯ ನಮಃ. ಆ�ಾ¹Ýಗ�ೆºೕĦ 

ಆ®ಾಹÍ. ತĨÒಷĶೕ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃ ļÎೕ ಶಠ�ೋ¤ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃ ļÎೕ ಮಧುರಕವĶೕ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃ ļÎೕ ಭೂತ£ಾ ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕಸªೋŴೕĖ£ೇ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ®ೇ�ಾŴೕ�Ė£ೇ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ಭಟ¾£ಾ ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕಮĿೕ±ಾªಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ಕುಲ¯ೇಖªಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕŴೕĖ®ಾಹ£ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ಭ�ಾÃಂĘÎªೇಣ®ೇ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ಪರ�ಾ¬ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ಯĦªಾ�ಾಯ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ವರವರಮುನĶೕ ನಮಃ. 

ಓಂ ಮಂ ಹಂಸಃļÎೕ ®ೇ¡ಾಂತ ಗುರ®ೇ ನಮಃ. 
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ಇ�ಾÍĨıಃ ಆ®ಾಹÍ. ¯ೇಷ ಪÎĦ°ಾ¿ಪನ �ಾ©ಾ�ĥ ಪ�Ŭೕ�ಕÃವŒ Īವ�ತÍ�. 

¤ಾÎಣಪÎĦ°ಾ¿ ಸಮĶೕ ²ೇ ಹಂಸ ²ೇ ĝೕವ ಭಗವಚ¹ರ�ಾಂಬು�ಾŒ ಆಗಚº ಇĦ ಸಪÃ 

®ಾರಮು�ಾÃö. ಆ®ಾಹನ ¤ಾತÎ¨ಾಗತಂ ĨವÍಶĔÃಂ ĨವÍ İಂ¦ೇ ¢ಾÍ©ಾĲ.ಆ®ಾಹ£ಾĨ 

ಷಣುÌ¡ಾÎ ಪÎದಶ�ನ £ೈ®ೇದÍ Īೕªಾಜ£ಾಂತಂ ಕೃ�ಾÒ.  

ಪªಾಂಕುಶ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ಪªಾಂಕು¯ಾಯ ĻದÌ²ೇ ಶಠ�ೋ¤ಾಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ ¨ಾರಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಓಂ ļÎೕಂ ಶಂ ಶಠ�ೋ¤ಾಯ ನಮಃ. 

ಕĹಯŖ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ಪರ�ಾ¬ಾಯ ĻದÌ²ೇ ಪರಭ�ಾÃಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ Īೕಲಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಓಂ ĿÎೕಂ ಪಂ ಪರ�ಾ¬ಾಯ ನಮಃ 

ļÎೕ ªಾ¨ಾನುಜ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ĻದÌ²ೇ ಯĦªಾ�ಾಯ ĩೕಮĿ. 

ತ£ೊÇೕ ¯ೇಷಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ.ಓಂ ļÎೕಂ ರಂ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ 

ವರ ವರ ಮುĪ �ಾಯĦÎ. 

ಓಂ ¯ೇ°ಾಂಶ�ಾಯ ĻದÌ²ೇ ವರ ರ¨ಾÍಯ ĩೕಮĿ. ತ£ೊÇೕ ±ೌಮÍಃ ಪÎ�ೋದ©ಾŒ. 

ಓಂ ವಂ ವರವರ ಮುನĶೕ ನಮಃ 

********** 
ļÎೕ ಮ�ೇ ªಾ¨ಾನು�ಾಯ ನಮಃ 

ĝೕ�ೋ�¡ಾÆರ�ಾ¬ೇ ಶ�ಾćಕಷ�ಣĻĩಃ- 

ಆ�ಾಯ�ಃ Ī�ಾÍªಾಧ£ಾನಂತರಂ ಸ®ಾ�ಲಂ�ಾರ ಸಂಯುಕÃಃಸ ಪĻತÎಕರಃ ಕುಂ§ಾ§ಾÍಂ 

®ೇದ ®ಾದÍęೂೕ°ೈಃ ಸಹ ಗಭ��ೇಹಂ ಪÎĻಶÍ.ಭಗವತಃ ಪ�ರತಃ ¢ಾನÍīೕ�ೇ ಸ ಕರಕಂ 

ಕುಂಭಂ ¦ಾಜ£ಾĪ ಚ ĪŀಪÍ. ±ಾಂಜĹ ಹಸÃಃ ಅಸÍ ¡ೇವ¡ೇವಸÍ.....ಸĪÇ¢ೌ 
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ªಾಜªಾ°ಾĄıವೃದÆñಥ�ಂ ಕ¨ಾ��ಾ�©ಾಃ ಚĹತ ŴೕಗīೕಠಸÍ ಪ�ನಃ ಸಂ¢ಾ£ಾಥ�ಂ 

ಶ�ಾćಕಷ�ಣಂ ಕĸ°ೆÍೕ. ಇĦ ಸಂಕಲÈñ. ಸಭÍನುĐಾಂ ಕೃ�ಾÒ. ಕೂ¨ಾ�ಸ£ೇ ಉಪĻಶÍ. 

¤ಾÎ�ಾ©ಾ¨ಾĨ ಭೂತಶುĨÆ ಪ�ವ�ಕಂ ¨ಾನ±ಾªಾಧ£ಾಂತಂ ಕೃ�ಾÒ. ಪ��ಾÍಹ®ಾಚನ 

ĻಷÒ�ೆÕೕನ ಪ��ಾಂ ಚ ಕೃ�ಾÒ. ತಜ»¬ೇನ ಸವ�ತÎ ŪÎೕčñ. ಭಗವಂತಂ ಸಮಸÃ 

ಉಪ�ಾರಪ�ವ�ಕಂ ಸಂಪ�ಜÍ. ¤ಾಯ±ಾನÇಂ Ī®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. ಪ�°ಾÈಂಜĹಪ�ವ�ಕಂ 

ಭಗವಂತಂ ¤ಾÎಥÍ�. 

‘‘ಪ��ಾ(ಆĐಾ) İಂಬĲದಂ Ļ°ೊÂೕಃ ±ಾÄīತಂ ಪ�ವ�ಸೂĸıಃ. ಪ�ಜÍ¨ಾ£ಾಽಙ¶®ೈಕಲÍ 

ದೂಷಣಂ�ೇಹ ವತ��ೇ.ಅಸÍ İಂಬಸÍ�ೋ¡ಾÆರಂ ಕತು�ĲಚºĦ ±ಾಂಪÎĦ. ¡ೇವ¡ೇವ 

ದ©ಾľಂ¢ೋ ¡ೇĿ£ಾಂ ಮುĔÃ ¡ಾಯಕಂ. ಉ¡ಾÆರ�ಾಥ�ಂ ĝೕ�ಾ��ಾಂ ಅನುĐಾಂ 

¡ೇĿ ĳೕ ಪÎ§ೋ.ಇĦ ಭಗವಂತಂ ¤ಾÎಥÍ�.ಪ�°ಾÈಂಜĹಂ ಸಮಪÍ�. ಪÎಣಮÍ. 

Ħರಸ´ĸ�ಾÍ ಸಂ�ಾದÍ.ಕುಂ§ಾĨೕ£ಾಂ ¯ೆ�ೕಷ�ಾĨೕĪ ಕೃ�ಾÒ.ಸುರıಮುದÎ©ಾ ಅಮೃĦೕ 

ಕೃತÍ.ಕುಂಭಮ¢ೆÍೕ ಆ¢ಾªಾĨ £ಾರ¡ಾಂತಂ ಅಭÍಚÍ�. ಸÒಗುರುಂ ಮನ±ಾ¢ಾÍ�ಾÒ. ಕರ�ೇ 

ಆ¢ಾªಾĨ ಪ¡ಾÌಂತಮಭÍಚÍ�.ಉಪಕುಂ§ಾĨಷು ಇಂ¡ಾÎĨೕ£ಾ®ಾಹÍ ಸಂಪ�ಜÍ. ļÎೕ 

ಭೂ¡ೇ®ಾÍಃ ಸಹ ಏಕīೕ�ೇ Ļªಾಜ¨ಾನ ಸĪÇ¢ೌ ಭಗವ¡ಾ®ಾಹ£ಾŒ ಪ�ವ�ಂ ಕರಧೃತ 

ಆ®ಾಹನ ¤ಾ�ೆÎೕ ಓಂ ļÎೕಂ ļÎĶೖ ನಮಃ, ಓಂ ĿÎೕಂ ಭೂĳÍೖ ನಮಃ ಇĦ ļÎೕಭೂ¡ೇĻೕಂ 

ಭಗವತಃ ļÎೕವ�ೆÕೕ ĪŴೕಜÍ. ಶ�ಾćಕಷ�ಣ�ಾ¬ೇ ಭಗವĨÊಂಬಂ ಪಂಚಭೂತಮಯಂ 

¢ಾÍ�ಾÒ. ವčñ¨ಾ�ೇನ Ļĩ£ಾ ತತÒ ಸ¨ಾÖರ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ. ಓಂ ಙಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ಚತುರ¯ಾÎಯ īೕತ ವ�ಾ�ಯ ėÎ�ೋಪ±ೆÄೕಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� 

ರೂಪ ರಸ ಗಂಧ ಗುಣ ಯು�ಾಯ ಪೃħƄೕ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಇĦ ¤ಾ¡ಾĨ �ಾನÒಂತಂ 

ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಘಂ ನಮಃಪªಾಯ ಸÉġಕವ�ಾ�ಯ ಅಧ� ಚಂ¡ಾÎ�ಾªಾಯ ರಸ£ಾ 

¤ಾĵÒಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅಸÈಶ� ರೂಪ ರಸ ಗುಣ ಯು�ಾಯ ಅŗ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. 

ಇĦ �ಾ£ಾÒĨ ಗು²ಾÍಂತಂ ಸಮÖªಾĲ. ಓಂ ಗಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ರಕÃ ವ�ಾ�ಯ 

ĦÎ�ೋ�ಾಯ ದೃĽ¾ಚರ�ೇಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಸÈಶ� ರೂಪ ಗುಣ ಯು�ಾಯ ಅĖÇ 
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ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಇĦ ಗು²ಾÍĨ £ಾಭÍಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಖಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಧೂಮÎ 

ವ�ಾ�ಯ ವೃ�ಾÃಯ ತÒಕ´ªೇಂĨÎಯ ಯು�ಾಯ ಶಬÅಸÈಶ� ಗುಣ ಯು�ಾಯ 

®ಾಯುತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಇĦ £ಾ§ಾÍĨ £ಾ±ಾಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಕಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ಜಲದವ�ಾ�ಯ Īªಾ�ಾªಾಯ ®ಾŃ ¯ೆ�Îೕ�ೆÎೕಂĨÎಯಯು�ಾಯ ಶಬÅ ಗುಣ 

ಯು�ಾಯ ಆ�ಾಶ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಇĦ £ಾ±ಾĨ ಮೂ¢ಾ�ಂತಂ ಸಮÖªಾĲ.ಓಂ ಪಂ 

ನಮಃಪªಾಯ ľ�ಾಽľತ ವ�ಾ�ಯ ಮನಸÃ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ. ಹೃĨ.ಓಂ ಫಂ ನಮಃ 

ಪªಾಯ ¤ಾಟಲ ವ�ಾ�ಯ ಅ²ಾ̧Ø ªಾತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ.ಓಂ ಬಂ ನಮಃ ಪªಾಯ 

ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ಬುĨÆ ತ�ಾÒತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ.ಓಂ ಭಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ľತ ವ�ಾ�ಯ 

ಪÎಕೃ�ಾÍತÌ£ೇ ನಮಃ ಹೃĨ.ಓಂ ಮಂ ನಮಃ ಪªಾಯ ಸÉġ�ಾ§ಾ±ಾಯ ĝೕವ ತ�ಾÒತÌ£ೇ 

ನಮಃ. ಹೃĨ.ಇĦ İಂಬಸÍ ಸ¨ಾÖರ £ಾÍಸಂ ಕು©ಾ�Œ.ಏವಂ ಭಗವಚ¹ĸೕರ®ಾÍīಣಂ 

ಮಂತÎಶĸೕರಂ ಶĔÃಂ ಭಗವಂತಂ ಅĦಸೂďೆðೕಣ İಂಬಸÍ £ಾıಕಂ¡ೇ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಓಂ 

ನūೕ ಭಗವ�ೇ ®ಾಸು¡ೇ®ಾಯ ಆಗ�ಾº ಇĦ ®ಾರಚತುಷ¾ಯಂ ಉ�ಾÃö, ಆ®ಾಹÍ. 

£ಾıಕಂ¡ಾŒ ಸುಷುಂಣ©ಾ ಬÎಹÌರಂದÎ¨ಾ�ೇ�ಣ ಕರಸÄ ಆ®ಾಹನ ¤ಾತÎ 

ಪದÌ¨ಾಗತಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಪ�°ಾÈಂಜĹಪ�ವ�ಕಂ ಪರ¨ಾ�ಾÌನಂ ಕುಂಭಮ¢ೆÍೕ 

Ŵೕಗīೕ�ೇ ĻěಂತÍ. ಪರ®ಾಸು¡ೇವಂ ಸು�ಾľೕನಂ ¢ಾÍ�ಾÒ. ಕರ�ೇ 

ಸುದಶ�ನ¨ಾ®ಾಹÍ. ಕುಂಭಸÄಂ ಭಗವಂತಂ ಅėÍ� ĨıರಭÍಚÍ�. ŀೕರಗುªಾನÇಂ 

Ī®ೇದÍ. ĪೕªಾಜÍ. ಮೂಲİಂಬಂ ನ®ೇನ ®ಾಸ±ಾ ಆ�ಾºದÍ. İಂಬಸಂ¢ಾನಂ 

ಕು©ಾ�Œ.  

ಇĦ ಶ�ಾćಕಷ�ಣ Ļĩಃ ಸಂಗÎಹಃ. 

******* 
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ಅನುಬಂಧಂ-1= ಈಶÒªೇ 

ಸವ��ಾÎಂಗ ಸ¨ಾ¢ಾ£ೇ ಪ�ನಸÕ�°ೌ¾ ತು ®ಾ ĨÒ�ಾಃ. 

ĝೕ�ೇ�  İಂಬಗ�ಾಂ ಶĔÃಂ ಕುಂ§ೇ�ಾÒ®ಾಹÍ ¡ೇļಕಃ. 

ಕುವ�ನÇಭÍಚ�ನಂ ತತÎ İಂಬಸಂ¢ಾನ¨ಾಚªೇŒ. 

¨ಾ±ಾದ®ಾ�Ń ಸ¨ಾ¢ಾ£ೇ ಕುಂ§ೇ ಶĔÃಂ ಸಮಚ�ĶೕŒ. 

ತದೂ¢ೆÒೕ� ¡ಾÒದ¯ಾ¦ಾÅಂತಂ ಸ¨ಾ¡ಾನ Ļರಂಬ£ೇ. 

ಕೃ�ಾÒ ¦ಾಲಗೃಹಂ ತತÎ ¦ಾಲİಂಬಂ ಯ ಾ Ļĩ.  

ಸಂ±ಾÄಪÍ ತತÎ ತಚºĔÃಂ ಸ¨ಾ®ಾಹÍ ಸಮಚ�ĶೕŒ. 

ಯ ಾಪ�ವ�ಂ ಪÎĦ°ಾ¿ಪÍ ±ಾÄಪĶೕŒ ಪ�ರು°ೋತÃಮಂ. 

ಅನುಬಂಧಂ-2 

ĝೕ�ೋ�ದÆರĻĩಃ ŪÎೕಕÃಃ ಸ®ೇ�°ಾಂ ಮುĪಪ�ಂಗ®ಾಃ. 

ತತÃ�ಾÕĪÇ¢ಾÍನುಗುಣಂ ಪÎĦ°ಾ¿Ĩಕ¨ಾಚªೇŒ. 

¤ಾÎಯļ¹ತÃಂ ಸಮಭೂÍಹÍ ±ಾಧಕಸುÃ ಸ¨ಾಚªೇŒ. 

İಂ¦ಾĨೕ£ಾಂ ಚ ¢ಾ¨ಾ¡ೇರಂಗಭಂ�ಾĨ�ೇ ಸĦ. 

ಆ�ಾಯ�ಸÃöನು�ಾ¤ಾತ�ಃ ಸÒಮಂತÎಮಯುತಂ ಜ¤ೇŒ. 

ತ¡ಾರಭÍ ಬÎಹÌಚಯ� ವÎತ±ೆÄೖಃ ±ಾಧ�ೈಸÕಹ. 

©ಾವĨÊಂಬಸ¨ಾಪĦÃ ಜ¤ೇನÌಂತÎಮತಂĨÎತಃ. 

ಚತು±ಾÄ£ಾಚ�ನಂ ಕು©ಾ�Œ ಸವ�¡ೋಷಪÎ¯ಾಂತĶೕ. 

ĦÎªಾತÎಂ ®ಾ ಸಪÃ ªಾತÎಂ ¤ಾ�ೆÎೕ§ೊÍೕ ¡ಾನ¨ಾಚªೇŒ. 

�ೋ ಭೂ ²ೇ¨ಾĨ�ಾ£ಾಂ ತು ಯ ಾಶĔÃ ಮುĪೕಶÒªಾಃ. 

¦ಾÎಹÌ�ಾŖ §ೋಜĶೕĪÇತÍಂ ಶತಂ®ಾī ಸಹಸÎಕಂ. 

©ಾವĦÊಂಬಸÍ ಸಂ¢ಾನಂ Ļ¯ೇ°ೇ�ಾಽಚ�ĶೕĨÒಭುಂ. 

ಸಂ¢ಾ£ಾಂ�ೇ ತು ¡ೇವಸÍ ಕೃ�ಾÒ ಸಂŪÎೕč�ಾĨಕಂ. 
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¯ಾಂĦ²ೋಮಂ ತ ಾ ¡ಾನಂ ¦ಾÎಹÌ�ಾ£ಾಂ ಚ ¦ೋಜನಂ. 

�ಾರĶೕದÍಜ¨ಾನಸುÃ ಆ�ಾಯ�ಂ ದŀ�ಾĨıಃ. 

�ೋಷĶೕಚºØçñನುಗುಣಂ �ೇನ ತೃಪÍĦ �ೇಶವಃ.(ಈ-19ಅ) 

ಪÎĦ°ಾ¿Ĩಷು �ಾ¬ೇಷು ದÎ®ಾÍĨೕ£ಾಂ ¡ಾನಫ¬ಾĪ- 

ಯĎ ವೃďೋದË®ೈಃ ¯ಾಂĦಃ ±ೌ§ಾಗÍಂ ಕುಸುĳೖಭ�®ೇŒ. 

ಧೂಪದÎ®ೆÍೖಃ ಸ¡ಾ ಆªೋಗÍಂ ಪ�Ľ¾ದ�¢ಾÇ ಪಯಃ ಶುěಃ. 

ಅ£ೆÇೕನ ĻĻ¢ಾŖ �ಾ¨ಾŖ ಆ�ೆÍೕನಆಯುಷÌĦೕಃ ಪÎ�ಾಃ 

¯ೆÒೕತಪ¡ೆĊಸುÃ ಜುಹು©ಾĨಚºŖ ಬÎಹÌļÎಯಂ ನರಃ. 

ಲŀðೕಪ�°ೆÈೖಸುÃ ಜುಹು©ಾŒ ಲŀðೕ�ಾūೕಽಥ®ಾರು�ೈಃ. 

ಪದÌİಲÒಸĲĨËಃ ®ಾ Đಾನ�ಾಮಸುÃ ಸī�°ಾ. 

ಕನÍ�ಾūೕ ಹು£ೇŒ ¬ಾ�ೈಃ�ೋ�ಾūೕ �ೋಮĶೖಃ ಪ�ನಃ. 

ಆಯು°ಾ´ಮಸುÃ ದೂ®ಾ�ıಃ ಭೂĲ�ಾಮಸುÃ ಮೃತÕë©ಾ. 

ಯ®ೈಃಚ ಇಂĨÎಯ�ಾಮಸುÃ Ħ¬ೈಃ ಸವ�ಜನīÎಯಃ. 

ಬೃಹÌವಚ�ಸ�ಾಮಸುÃ ಬÎಹÌವೃčಸಮುದË®ೈಃ. 

®ೇಣುıಶ¹ ಯ®ೈ¯ೆăವ Īೕ®ಾªೈಃ ¯ಾĹıಃ ತ ಾ. 

ಸ®ೇ� �ಾ¨ಾಃ ಪÎľಧÍಂĦ ²ೋತುİೕ��ೈ ಯ ೋĨ�ೈಃ. 

¬ಾಜ²ೋĳೕನ ľಧÍಂĦ ಸ®ೇ� �ಾ¨ಾ ನ ಸಂಶಯಃ. 

ಅ£ೆÇೕನ ಅ£ಾÇದÍ�ಾಮಸುÃ ಪ�ತÎ�ಾಮಸುÃ ¤ಾಯ±ೈಃ. 

Īಂಬಪ�°ೆÈೖಃ Ŀರ�ಾÍħೕ� ಸ®ೇ�ľಧÍಂĦ ಸī�°ಾ. 

ಪÎĦ°ಾ¿Ĩ ಕತ�ವÍ ಯಜ¨ಾ£ಾ£ಾಂ ಭ�ಾÃ£ಾಂ ಫ¬ಾĪ- 

ಯ ಇತÄಂ ±ಾÄಪನಂ ಕು©ಾ�Œ ¡ೇವ¡ೇವಸÍ ¯ಾ� ¶ಿ�ಣಃ. 

ತಸÍ ¡ೇĻೕ ಪÎವďಾñĲ ಭುĔÃಮುĔÃ ಫಲಪÎದಂ. 

ಯಜ¨ಾ£ೋ ¦ಾÎಹÌಣ¯ೆ¹ೕŒ ಸವ� Ļ¡ಾÍĩŪೕ ಭ®ೇŒ. 
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čĦÎಯ¯ೆ¹ೕŒ ±ಾವ�§ೌಮಃಭ®ೇŔ ®ೈಶÍಸುÃ ಪದÌ�ೇ.  

ಪ¯ಾÒªಾಮ ಗೃಹďೇತÎ ಧನ ¢ಾನÍ ಸಮೃĨÆ̈ ಾŖ. 

ಶ�ದÎ¯ೆ¹ೕŒ ಯಜ¨ಾನಸುÃ ūೕದಂ�ೇ ದÎĻ�ಾĨıಃ. 

ಪ��ಾÎħೕ� ಪ�ತÎ¨ಾŪÇೕĦ Ļ�ಾÃħೕ� ĻತÃ̈ ಾಪ�Ç©ಾŒ. 

ಯದÍ�ಾ´ಮಯ�ೇ ಕ�ಾ� ತತÕವ�ಂ ಲಭ�ೇ ಜ®ಾŒ. 

ಆ¡ೇ®ಾಲಯ ಭೂ§ಾ�ಾŒ ಧƄ�ಾಂ�ಾದī ಮಂಡ¤ಾŒ. 

ಸŬೕ�ಪಕರ�ೋ¤ೇ�ಾŒ ಸ®ೇ�°ಾÒವರ�ೇಷು ಚ. 

ಸಮಂ�ಾŒ ಪರ¨ಾಣೂ£ಾಂ ಸ®ೇ�°ಾಂ ©ಾವĦೕ ರĳೕ. 

ಸಂ�ಾÍ ಸಂ�ಾಯ�ೇ �ಾಸು ಏ�ೈಕಸÍ ವªಾನ£ೇ. 

¤ೆÎೕರ�ಾ ಯಜ¨ಾನಶ¹ �ೋġ �ೋġ ಶತಂ ಸ¨ಾಃ. 

ಉĽ�ಾÒ ĻಷುÂ¬ೋ�ೇ ತು ©ಾತÍಂ�ೇ ಪರಮಂ ಪದಂ. 

ಅಪ��ಾÎಃ ಪ�ĦÎನಃ ಸಂತು ಪ�ĦÎನಸÕಂತು ¤ೌĦÎನಃ. 

ಅಧ£ಾಃ ಸ ಧ£ಾಃ ಸಂತು ĝೕವಂತು ಶರ¡ಾಂ ಶತಂ. 

***ಇĦ ļÎೕ ಭಗವತĉĦ°ಾ¿ Ļĩಃ ಸಂಗÎಹಃ*** 
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ಪÎĦ°ಾ¿ �ಾĶೕ�ಷು ಉಪಯುಕÃ ®ೇದಮಂ�ಾÎಃ 

  
ಓಂ ಚರಣಂ ಪĻತÎಂ 

Ļ°ೊÂೕರªಾಟ-ಗಂಧ¡ಾÒªಾಂ-  

ಆಪ ಉಂದಂತು-  

¡ೇವಸÍ�ಾÒ ಸĻತುಃ 

ĖÎೕ°ೊŮ ²ೇಮಂತ- 

ಶ£ೊÇೕ¡ೇĻೕ- 

ಧನÒ£ಾ�ಾ- 

ಭದÎಂಕ�ೇ�ıಃ 

ಮೂ¡ಾÆ�ನಂ- 

ಆŪೕĿ°ಾ¿-  

ಇಮಂĳೕ ವರುಣಃ- 

ಇಂದÎಂ ನ�ಾÒ-  

ಮೃĦÃ�ಾ ಸೂಕÃಂ-  

¯ಾಕುನಸೂಕÃಂ(ಶುಕÐಯಜುಃ) 

¡ಾÒರ¤ಾĹೕಯಂ (±ಾಮಂ) 

ಪĦಂĻಶÒಸÍ (ಋ�ೆÒೕದಂ)  

¡ಾÒಸುಪ�ಾ�(±ಾಮಂ) 

ŴೕĻಶÒತಶ¹čುಃ 

ಅ�ೋ¡ೇ®ಾ 

�ಾÎ�ಾರĲಂದÎಂ 

ಅಯ¯ಾ¹�ೆÇೕಃ 

ಯದುಲೂ�ೋ-  
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ಅಸುನÒಂತಂ 

ಆ£ೋನುಯುĨËಃ 

ಸಂ�ೋಪ©ಾಂľ 

ತĲೕ¯ಾನಂ 

ಉĦÃಷ¿ ಬÎಹÌಣಸÈ�ೇ 

ಪÎĦ°ಾ¿ľೕĦ(±ಾಮಂ)  

ಪಂಚಸೂಕÃ  

ಅನುಬಂಧಂ-3 

  
ļÎೕ ಗರುಡ ಮಂಗªಾಷ¾ಕಂ 

(1)ļÎೕಮತುÕ¢ಾ®ಾĦ� ಸುªಾĩ£ಾಥಃ ¤ಾ¡ಾರĻಂ¡ಾಚ�ನ ತತÈದļÎೕಃ.  

ಸ ®ೈನ�ೇŴೕ Ļಹ�ಾĩŪೕಽ±ೌ ಖ�ೇಶÒªೋನ ಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(2) ಸುĨೕಘ� £ಾ±ಾಪ�ಟ�ಾರು ವಕĈಃಪÎಸನÇ £ೇ�ಾÎಂಬುಜ �ಾಂĦರಮÍಃ. 

ಅನಂತ ±ಾ¢ಾರಣ ĻಕÎ¨ಾದÍಃ ಖ�ೇಶÒªೋ ನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(3)ಸುವಣ� ವ�ೋ� ಭುಜ�ೋಪĻೕĦ £ಾ�ಾಂತ�ೋ ĻಷುÂ ರಥಸುÕವಣ�ಃ. 

ಪÎ²ಾÐದವ¡ಾËಗವ�ಾಽಗÎಗಣÍಃಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(4)ಬÎ²ೆŮಂದÎಮು�ಾÍಽಮರľದÆ ±ಾಧÍಃಗಂಧವ� Ļ¡ಾÍಧರ¨ಾನĪೕಯಃ.  

ಸು¢ಾಸಮು¡ಾÆರಣ �ಾಯ� ಕ�ಾ� ಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(5)ĻĐಾನ ಸಂಪನÇಮĦಪÎಸನÇಃ ಲŀðೕಕ�ಾďಾಂěತ ಪ�ಣÍಮೂĦ�ಃ. 

ಹĸīÎŴೕ ®ೈಷÂವ ಧಮ�®ೇĦ ಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(6)�ಾďೊÍೕ� ಗು�ಾ�ೊÍೕಽĦಬಲಃ ಕೃ¤ಾರುಃಸತÍವÎತಃ �ಾಮಚªೋ ಮ£ೋĎಃ. 

ಶುÎĦ ಸŭĦĐಾನ ಗುರುಃ ಪÎ¡ಾ�ಾ ಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(7)ಧಮ�ಃಪÎಸಂಗ ಪÎħ�ಾತÌ ¯ೌಯ�ಃ ಜಗĨÆ�ಾನಂದ ಗು�ಾಂಬುªಾļಃ. 
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ಸ ಪč Ļďೇīತ ĨಕÃ�ಾಂತಃಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(8)ದĻೕ�ಕªೇಂ¡ಾÎಭರ�ಾಂě�ಾಂಗಃ ಮ£ೋĎ ±ೌವಣ� Ĕĸೕಟ ¢ಾĸೕ. 

ಮ²ಾನು§ಾŬೕ ಭಗವತĉಸನÇಃ ಖ�ೇಶÒªೋನಶುÓಭ¨ಾತ£ೋತು. 

ಐªಾವತಃ ಪ�ಂಡĸೕಕಃ ®ಾಮನಃ ಕುಮು¡ೋಂಜನಃ.  

ಪ�ಷÈ(ಶುಭÎ)ದಂತಃ±ಾವ�§ೌಮಃಸುಪÎĦೕಕಶ¹ Ĩಗ¶�ಾಃ.(ಇತÍಮರಃ) 

ļÎೕ ಗ�ಾಷ¾ಕśಂ. 

(1)ļÎೕಮತುÕ¢ಾ®ಾĸĩ �ಾಯ¨ಾನ ಹĸīÎ©ಾªಾಧನ ಸಕÃ ěತÃಃ. 

¡ೇ®ೈನು��ೋ ಅಬÎಮು©ಾ ಚ ಯುಕÃಃಐªಾವ�ೋ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

(2) ಉತುÈಲÐಪ¡ೆĊಃ ಕೃತ²ಾರ ಭೂĽತಃ ಪÎಮತÃ̈ ಾತಂಗ ಗ�ೈಶ¹ ±ೇĻತಃ. 

ಸÒĔೕಯ §ಾ©ಾ�ಕī¬ಾ ಸĳೕತಃ ಸಪ�ಂಡĸೕಕಃಶುಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(3) Ļ°ೊÂೕಃಕೃ¤ಾĻೕčಣ ಲč ವčಸÄ¬ಾಶÎಯ ಕĹÈತ ¡ಾಮ ಭೂಷಣಃ. 

ಅನುčಣಂ īಂಗರ©ಾ ಸĳೕತಃ ಸ ®ಾಮ£ೋ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

(4)ಪÎಹĽ��ೋ ¡ೇವಗ�ೈಶ¹ ಸಂಸುÃತಃ ಮೃ¡ಾವĹೕ ಕĹÈತ ¯ೌಯ� �ಾತÎಃ.  

ಪÎ�ಾಪļೕ¬ೋ ಕುಮು¡ೋಗ�ೇಂದÎಃ ಪೃħƄೕಯು�ೋ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

(5)ಸÒವಣ� ĻತÎಸÄ Ī®ಾಂಧ�ಾªೋ ಸುವಣ��ಾ¨ಾÎč ಕ¬ಾ ಸು £ೇತÎಃ.  

ಸÒ �ಾಮÎಪĥೕ� īÎಯ©ಾ ಸĳೕತಃಗ�ಾನ£ೋ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

(6)ಸªೋಜ ಸಂ¢ಾĸತ ĨವÍಸುಂದರಃ ļÎ©ಾ ಸ¨ಾĹಂಗತ ಶುದÆ ěತÃಃ.  

ಸÒಶುಭÎದಂĦೕಶÒರ ಶುಭÎದಂĦೕ ಗ�ೇಶÒªೋ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

(7) ಸ ಸವ�ಭೂ¨ಾÍ Ļĩತಃ ಪÎ�ಾರಃ ಲŀðೕ ಸು ಸಂಪ�ಜನ ಬದÆĨೕčಃ.  

ಸು¯ೆ�ೕಭ£ಾ�ಾÍ ಕĸĥೕ ಸĳೕತಃ ಸು ±ಾವ�§ೌಮಃ ಶುಭ¨ಾತ£ೋತು. 

(8)Ļ°ಾÂöĐಾಕĹÈತ ಸುಪÎĦೕ�ೋ ಈ¯ಾನĨಗÎčಣ ಬದÆ Ĩೕčಃ. 

ಸÒ�ಾಂಜ£ಾ ಪĦÇಯು�ೋ ಗ�ಾಡÍಃಸ¨ಾĩŪೕ ಮಂಗಲ¨ಾತ£ೋತು. 

ಕĸ�ೊÍೕ ಅಭÎಮುಃ ಕī¬ಾ īಂಗ¬ಾ ಅನುಪ¨ಾ ಕÎ¨ಾŒ.  
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�ಾಮÎಪĥೕ� ಶುಭÎದಂĦೕ �ಾಂಜ£ಾ �ಾಂಜ£ಾವĩ. (ಇತÍಮರಃ) 

 
ಹನುಮದುÊಜಂಗ ±ೊÃೕತÎಂ 

ಓಂ ಪÎಪ£ಾÇನು ªಾಗಂ ಪÎ§ಾ �ಾಂಜ£ಾಂಗಂ ಜಗĨËೕĦ ¯ೌಯ�ಂ ತು°ಾªಾĨÎ ¢ೈಯ�ಂ. 

ತೃĥೕ ಭೂತ ²ೇĦಂ ರ�ೋದÍĨÒಭೂĦಂ ಭ�ೇ ®ಾಯು ಪ�ತÎಂ ಪĻ�ಾÎಪÃ ĲತÎಂ. 1 

ಭ�ೇ ªಾಮ ರಂ§ಾವĪೕ ĪತÍ®ಾಸಂ ಭ�ೇ ¦ಾಲ §ಾನು ಪÎ§ಾ�ಾರು §ಾಸಂ. 

ಭ�ೇ ಚಂĨÎ�ಾ ಕುಂದ ಮಂ¡ಾರ ²ಾಸಂ ಭ�ೇ ಸಂತತಂ ªಾಮ ಭೂ¤ಾಲ¡ಾಸಂ. 2 

ಭ�ೇ ಲčಮಣ ¤ಾÎಣ ರďಾĨ ದčಂ ಭ�ೇ �ೋĽ¡ಾ£ೇಕ Ėೕ®ಾ�ಣ ಪčಂ. 

ಭ�ೇ ęೂೕರ ಸಂ�ಾÎಮ ľೕ¨ಾಹ ¡ಾčಂ ಭ�ೇ ªಾಮ£ಾ¨ಾĨ ಸಂ¤ಾÎಪÃ ರčಂ.3 

ಕªಾ¬ಾಟ¾ ²ಾಸಂ ŀĦŀಪÃ ¤ಾದಂ..ಘನ ėÎಂತಭೃಂಗಂ ಕġ±ೊÃೕರು ಜಂಘಂ. 

Ļಯ¡ಾÒñಪÃ �ೇಶಂ ಭು�ಾ¯ೆÐೕĽ�ಾಶÌಂ ಜಯ ļÎೕ ಸĳೕತಂ ಭ�ೇ ªಾಮದೂತಂ.4 

ಛಲ¡ಾÒಲ ėತ ಭÎಮಚ¹ಕÎ ®ಾರಂ. ಕ�ೋªಾಟ¾ ²ಾಸ ಪÎı£ಾÇಬ»�ಾಂಡಂ .. 

ಮ²ಾ ľಮÖ£ಾ¡ಾĨÒļೕಣ� ĦÎ¬ೋಕಂ ಭ�ೇ�ಾಂಜ£ೇಯಂ ಪÎಭುಂ ವಜÎ �ಾಯಂ.5 

ರ�ೇ ıೕಷ�ೇ ĳೕಘ £ಾ ೇ ಸ £ಾ ೇ ಸªೋಷಂ ಸ¨ಾªೋಪÍ ļ¬ಾವೃĽ¾ ಮು�ಾÎಂ. 

ಖ�ಾ�ಾಂ ಗ�ಾ£ಾಂ ಸುªಾ£ಾಂಚ ¨ಾ�ೇ� ನಟಂತಂ ಮ²ಾಂತಂ ಹನೂಮಂತĲೕ�ೇ.6 

ಘನದÎತÇ ಜಂ¦ಾĸ ದಂ¦ೋĸ¢ಾªಾ .ಘನದÎತÇ Īದೂ�ತ �ಾ¬ೋಗÎ ದಂತಂ . 

ಪ¡ಾėತ ıೕ�ಾİÅ ಭೂ�ಾĨ ®ಾಸಂ ರಣďೋĥ�ಾčಂ ಭ�ೇ īಂಗªಾčಂ.7 

ಮ²ಾ�ಾÎಹ īೕ�ಾಂ ಮ²ೋ�ಾÈದ īೕ�ಾಂ.ಮ²ಾªೋಗīೕ�ಾಂ ಮ²ಾ ĦೕವÎīೕ�ಾಂ.. 

ಹರಂ�ಾÍಶು �ೇ ¤ಾದ ಪ¡ಾÌನು ರ�ಾÃ ನಮ±ೆÃೕ ಕī¯ೆÎೕಷ¿ ªಾಮ īÎ©ಾಯ.8 

ಸು¡ಾľಂಧು ಮುಲÐಂಘÍ £ಾಗ ಪÎĨೕ¤ಾÃಃ.ಸು¡ಾ�ೌಷĩೕ±ಾÃ ಪÎಗುಪÃ ಪÎ§ಾ®ಾಃ. 

č�ೇ ¡ೊÎೕಣ¯ೈಲಸÍ ಪೃ°ೆ¾ೕ ಪÎರೂ�ಾಃ ತÒ©ಾ ®ಾಯು ಸೂ£ೋ ಽĕ¬ಾĪೕಯ ದ�ಾÆಃ.9 

(ತ¡ಾ¶ಃ) 

ಸಮುದÎಂ ತರಂ�ಾĨ ªೌದÎಂ ĻĪದÎಂ .ĻಲಂęೂÍೕರು ಜಂė ಸುÃ�ೋಮತÎñ ಸಂęೖಃ. 
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Īªಾತಂಗ¨ಾĻಶÍ ಲಂ�ಾಂ Ļಶಂ�ೋ ಭ®ಾ£ೇವ ľೕ�ಾĨ ¯ೆ�ೕ�ಾಪ²ಾĸೕ.10 

ಮ²ಾŴೕĖ£ಾ ಬÎಹÌ ರು¡ಾÎ ದŴೕ ®ಾ .ನ �ಾನಂĦ ತತÒಂ Īಜಂ ªಾಘವಸÍ. 

ಕಥಂ Đಾಯ�ೇ ¨ಾದೃ¯ೈĪ�ತÍĳೕವ. ಪÎľೕದ ಪÎ§ೋ ¨ಾರು�ೇ ನಮ±ೆÃೕ.11 

ನಮ±ೆÃೕ ಮ²ಾಸತÒ ¦ಾ²ಾಯ ತುಭÍಂ.ನಮ±ೆÃೕ ಮ²ಾವಜÎ ¡ೇ²ಾಯ ತುಭÍಂ. 

ನಮ±ೆÃೕ ಪªಾ ಭೂತ ಸೂ©ಾ�ಯ ತುಭÍಂ.ನಮ±ೆÃೕ ಕೃ�ಾಮತÍ� �ಾ©ಾ�ಯ ತುಭÍಂ.12  

ನಮ±ೆÃೕ ಸ¡ಾ ಬÎಹÌಚ©ಾ�ಯ ತುಭÍಂ ನಮ±ೆÃೕ ಸ¡ಾ ®ಾಯುಪ��ಾÎಯ ತುಭÍಂ.. 

ನಮ±ೆÃೕ ಸ¡ಾ īಂಗªಾďಾಯ ತುಭÍಂ ನಮ±ೆÃೕ ಸ¡ಾ ªಾಮ ಭ�ಾÃಯ ತುಭÍಂ ..13 

ಹನೂಮದುËಜಂಗಂ ಪÎ©ಾತಂ ಪÎ§ಾ�ೇ ಪÎ¡ೋ°ೋī ®ಾ�ಾಽಧ�ªಾ�ೆÎೕī ಮತÍ�. 

ಪಠನËĔÃ ಯುಕÃಃಪÎಮು�ಾÃಗ�ಾಲಃನಮಸÕವ�¡ಾ ªಾಮಭĔÃಂ ಪÎ©ಾĦ.. 

ಅ±ಾಧÍ ±ಾಧಕ ±ಾÒĲನÇಽ±ಾಧÍಂ ತವ Ĕಂ  ವದ. 

ªಾಮ ದೂತ ಕೃ¤ಾľಂ¢ೋ ಮ�ಾ´ಯ�ಂ ±ಾಧಯ ಪÎ§ೋ.. 

 

 

*********************** 
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